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E n guise de prévention a ce nUmMéro...

Questionner l'articulation "école et prévention”, c'est plonger dans la
complexité. Les événements politiques de cette année en témoignent tant par
les tensions qui ont marqué le monde scolaire vis-a-vis du politique que par
les politiques sécuritaires qui ont envahi le champ social et l'école.

Dans ce contexte, le risque de confusion de rdles et de statuts entre les différents
intervenants en "Prévention" est une réalité, le terme méme de "Prévention” y
prendplusieurs sens.

En effet, si, a Prospective Jeunesse, nous pensons que la prévention est l'affaire
de chacun, tout n'est pas bon a faire en cette matiere et des actions entamées
avec beaucoup d'énergie et de bonne foi peuvent finalement se révéler inutiles
et méme contre-productives.

D e quelle prévention parlons-nous ? Nous voulons poser la prévention
comme "possibilité d'apprentissage de la démocratie”.

Cette conception de la prévention, se fondant sur un questionnement éthique,
et non sur une vision moralisatrice, vise a restaurer, pour l'individu, des
possibilités de choix concernant son bien-étre et ses relations "harmonieuses"”
avec les autres dans la cité.

Plutét que tel ou tel comportement (jugé bon et par qui ?), ce qui est en point de
mire, c'est l'adoption volontaire d'un comportement correspondant a la
personne, ases valeurs, son mode de vie, la situation qu'elle traverse..

Du cété de l'intervenant, la prévention se définit alors comme une relation
d'accompagnement, c'est-a-dire susciter, faciliter, encourager le choix libre et
éclairé d'un comportement toujours a adapter, c'est promouvoir plutot que
contraindre.

Concrétement, il ne s'agit pas, par exemple, de prendre la place des
enseignants, mais de soutenir leur travail, d'accompagner l'équipe éducative.
La prévention est une culture a installer qui permet des passerelles e.a. vers le
secteur psycho-médico-social et qui, par la parole, crée de la "reliance”. Cette
notion de la prévention, portée par l'ensemble des intervenants "traditionnels”
du secteur psycho-social (Aide a la jeunesse, Planning familial, Santé mentale,
Toxicomanie, Centre PMS, etc.) est donc axée sur l'idée de socialisation. Elle
vise une plus grande justice sociale et l'émancipation.

1l s'agit ici de prévention étroitement liée a une connaissance culturelle des
"Droits de I'homme". On est en dehors du systeme de justice pénale.

D epuis les années 90, on remarque l'émergence sur ce méme terrain d'un
autre discours via les contrats de prévention, de sécurité, ... mettant en avant la
préoccupation du "contréle social”. Pour résoudre un probléme, on s'attaque
aux symptomes (visibles) pour les réduire, pour "normaliser". La priorité c'est
le grand-public qu'il faut sécuriser par rapport a des populations a risque qu'il
faut occuper, contréler, ... On voit sur le terrain le retour d'un modeéle de type
sanctionnel, on passe d'un idéal de justice sociale a un idéal de justice pénale.
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Sur le terrain, la prévention ...c'est le flou. On pourrait supposer, vu les
objectifs mis en avant, que le ministére de l'Intérieur subsidie "des projets
socio-sanitaires" et que les Régions subsidient "des projets sécuritaires”.

Dans ce contexte, beaucoup de questions se posent aux différents acteurs
internes et externes au monde scolaire notamment.

La logique d'une prévention-controle ne se met-elle pas en place au détriment
d'une prévention qui, parce qu'il existe une société duale inacceptable, se
positionnerait en tant que "conflictuelle” et dont les enjeux sociaux viseraient a
sortirdel'idéologie consuelle (de"normalisation"”) ?

Quelles sont les synergies possibles entre ces différents intervenants et l'école ?
Comment soutenir l'école dans ses propres ressources avant de faire intervenir
la loi extérieure, commela loipénale?...

Ces Cahiers veulent donc ouvrir la controverse en donnant d'abord la
parole a la pratique des différents acteurs de terrain externes et internes a
l'école, pour ensuite, a partir de l'interpellation de ces pratiques, sans aucune
prétention d'étre exhaustifs, approfondir des questions de fond, les analyser, les
(dé)construire, les articuler...

Et comme mieux vaut prévenir pour bien lire et qu'un lecteur prévenu en vaut
deux... pour que chacuny trouve son compte, nous avons choisi d'aborder cette
thématique en (au moins) deux numéros.

Ce premier numéro fera écho de questionnements partant de l'intérieur, de
pratiques d' "acteurs de prévention" diversifiés autour de ce champ scolaire
(centres PMS, gendarmerie, AMO, contrat de sécurité ...) pour se prolonger,
dans le numéro suivant, par des approches, des réflexions, des mises en
tensions a partir de lieux "un peu plus éloignés" (planning familial, service

aux éducateurs, chercheurs, ...).

T

Martine Dal et Henri Patrick Ceusters
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CANNABIS :

UN STUPEFIANT A DEMYSTIFIER
La science peut-elle dépassionner le déebat ?

Jean-Pol TASSIN 'et Nicolas WITKOWSKI”

N.D.LR. : Au mois de mai de cefte année, la commission parlementaire
"drogue" rendait publiques ses recommandations. Ces dernidres formulent a
'égard du pouveir judiciaire la demande de donner "la plus basse des priorites"
anx poursuites concernant 'usage et la détention personnels du cannabis et de
ses derives. En clain, ces recommandations permettent senlement d'alléger
l'opportunité des poursuites sans pour qurant gavantir gue fe pouvoir judiciaire
n'engagera plus de poursuites a Vencontre des usagers de cannabis. La
Belgique s'engage donc dans Uantichambre de la dépénalisation "de fucto”,
mais sans le dire.

Dans la pratigue, par contre, 'on doit malhenreusement constater que des
actions répressives oni encore lien, notamment dans Ies écoles secondaires de
lugglomération bruxelloise qui ont recu récemment la visite de la gendarmerie.
Le débat sur la nocivité du cannabis reste contradictoire ef surtout passionnel et
irrationnel.

Aussi, il nous a semblé intéressant et constructif de publier une synthése des
derniéres recherches sur le cannabis effectuées par l'éguipe de Jean-Pol
TASSIN, Directenr de recherche du laboratoire de neuropharmacologie du
prestigienx Collége de France,

Michel Rosenzweig, Chargé de Recherche et Formation, Prospective Jeunesse.

On connait bien les effets psychotropes du cannabis, mais son mode
d'action cérébral est encore mal connu. Les mythes d'un produit
considéré comme néfaste pour la société et la santé de ses adeptes
ont cependant |la vie dure.

Les fidéles lecteurs dun célébre Lancer, journal faisant autorité dams le monde de la
recherche medicale, ont été pour le moins surprds par éditorial du 11 novembre demier.
"Deglamarising cannabis” - ¢'esl son titre - commence par une phrase affirmative :
"L'usage du cannabis, méme sur une longue période, n'est pas dangereux pour la santé”,
et 5e poursiit par une sérieuse mise en cause de l'inertie des politiques sur ce sujet chaud.
1l est vrai gu'en Grande-Bretagmé, en France comme ailleurs, lerelus délibéeé d'envisager
froidement la question de la décriminalisation de I'nsage du cannabis a montré une
remarquable inefficacité, sinon a remplir les tribunaux.

Ce que l'on sait awjourdhui de l'action du cannabis, ou chanvre indien
(cir. colonnette), tient en trois dates clés. 1964, (oul d'abord, avee la découverte du
principe actif. le delta-9-tetrahydrocannabinol (cfr, colonnette) ou THC? 1990 aiisuite.
date de lamise en évidence de réeepteurs du THC dans e systéme nerveux central; [992
enfin : avee les travaux de l'squipe de A.C. Howlett, de l'oniversité de Saint-Louis
( Missour ), montrant que des produits endogénes libérés par des neurones du cervean se
lienl aux récepteurs du THC! el avee ceux de I'équipe istaélienne de Raphaél Mechoulam
el du groupe améncam de William Devane prouvant qu'une molécule trés hydrophobe,
baptisée gnandamide (de ananda. félicité en sanskrit), est fabriquée par le cerveauet se lie
aux récepteurs céréhraux du THC?
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Le cannabis est une hethbe
d'origing asiatique ([cannabis sativa)
de la famille de l'ortie. Ses feuilles et
sos frults constituent la marljuana,
qui est furmeée pure ou melangée &
du tabac, Le haschich (shit ou kif),
beaucoup plus actif gue la
miatijuans, 2sl [a résine secrélée par
les feuilies.. |l peut éftre fumé ou
consommésous forme de gateaus:,

La teneur en THC du cannabis
est trés variable. Une cigarette
moyanne de marljuana paut
conlenir 2 & 10 mg de THO, La
moitie est absorbés @ linhalation.
De guol produire des effors
psycholropes, puisque ceux-cl
apparaissent & partir de 0,05 mg par
kilogramme do polds.

Symptomes immédiats de la
prise de cannabis ; entre altres
pupilles dilatées, accélération du
rythme cardiague, hypotenslon,
hypoalveémie &t sensstion de faim,
suphoria, etc.

Passage aux drogues dures

Il n'existe pas détude longitudinale
ayant suivi des consommateurs de
cannabis sur une longue perode,
gue ce solt en Europa ou aux Etats-
Unis.

1. Directeur de Recherche a
I'Inserm, labaraioire de
neurspharmocologle du Collége de
France, Paris.

2 Joumaliste scientifique.



* Peut-on se doper au
cannabis 7

"Le cannabis fait parlie des produiis
Intardits . sur fla liste du CNOSF
{Comié national olympigue et
spartif frangais), & pous, pous
luttons contre fo dopage’ affirmait
fin fanvier le prasident de ce comilé,
Herrl Sérandour.”

"Le gannabis es! auv Gonfraire un
produit gui ne présente gue des
ddsavaniages pour la realisation
d'une performance sportive.  Clest
un wvéritable facteur de
désorganisalion de la coordination
chez l'Gire humain®, expliquait le
docteur Peter Jan Geerlings,
membre d'un centre de
désinloxication & Amstordam’™.

Alors, dopantou pas ?

Comme & souligne un meadegin,
Patrick Laure, dans un reécent
ouvrage'”™ "en 19895, la definition du
dopage reate floue..., des barréres
s& lorment eplfe lags verslons
officialle, administrative et légaie', la
Ioi du 28 juin 1989 n'arrangeant rien,

Reste une guestion @ pourguoi des
sportifs de haut nlveau (B3 contrdlés
positifs en 1995) uliliseraient-ils e
cennabis, méme en consommation
courante, =1l diminue réellement la
performance 7./,

4

Il st tentznl de faire un paralléle entre 'anandamide el les enképhalines, neuropeptides
qui s¢ lient aux mémes sites que la morphine. A "épogue de la découverte des
enképhalines dans des extraits de cerveau, en 1975, les neuropeptides élaient encore peu
connus en tant que messagers chimiques du systéme nerveux central. Tls sontaujourd'hui
gy moins wme vingtaine, sans compter les hormones. L'anandamide est
visisemblablement elle aussi la premiere d'une nouvelle classe de neuromédialeurs: des
lipides qui, comme I'a montré en 1994 une équipe ﬁ‘ancu-i!alie.nuez serajent stockés par
les neurones sous forme de grosses molécules phospholipidiques scindées an moment de
leur libération par les neurones.

Comme tous les produits hédonigues, le cannabis suscite la sécrétion de dopaming duns
cerfaines structures du cerveau, mais de fugon beaucoup moins netle que les autres
stupefiants,  5i 'on connait ses effets - augmentation de 'acuité visuelle et auditive,
moditication de la perception du temps, etc. - on ne sait pas grand chose de son mode
d'action. Les récepteurs du TIHC, gui semblent trés abondants chez l'embryon,
decroissent én nombre & la naissance pour augmenler ensuite, jusqu'd atteindre 1o tauy
des récepteurs des neuromédialeurs habiluels. La distribution des récepteurs du THC est
bien connue depuis 1990 et inclut, outre le cervelet et I'hippocampe, la substance noire,
particulierement riche en neurones producteurs de dopamine. 1l est probable que le THC
agisse surles récepteurs de ces neuroncs, ot qu'il modifie leur activité.

L'etat des lieux est tout compte fait assez expeditif : on connait deux recepteurs du THC
(CB1 ponr le cerveau et CB2, découvert en 1993 dans le systéme pérnipherique), el sans
doute un récepleur stimulé par I'mandamide mais insensible au THC? 8i l'on a quelques
indications sur 'action de 'ansndamide sur deux "seconds messagers” qui transmetient
les signaux extérieurs au sein des cellules, 'AMP cyclique et le calcium, on cst en
revanche réduil aux hypothéses au plan fonctionnel. Les connaissances sur le plan
neurochimique devraient s'améliorer rapidement. mais il est peu probable qu'elles
profitent beaucoup aux émdes sur la foxicomanie et la dépendance: le cannabis ne
déclenchant aucune réaction d'auto-injection chez l'animal (sauf s'il est pnvé de
nourriture), les spécialistes preférent travailler sur la morphine, la cocaine ou les
amphétamines, Le fait que le cannabis n'entraine aucune dépendanco physique - ce qui
n'‘exclut pas une éventuslle dépendance psychique - donne & ce produit un statut trés
particulier: les autres sont bons ou mauvais; celui-la a des effets indécelables. sauf'a des
doses absolument irréalistes.

Discours simplificateur : le cannabis est dangereux pour la sociéte,
mauvais pourlasanté et méne aux drogues dures.

Telle est sans doute la sowrce des mulliples mythes cannabiniques qui contribuent
puissamment # embrouiller les esprits el & envemimer le débal. La plupart proviennent
des promoteurs des multiples campagnes anticannabis qui, en quéte d'arguments chocs
dans un domaine out la prudence scientifique devrait étre de rigueur, n'hesilent pas a
recourir d de surprenantes simplifications. Le quart d'heure pendant lequel les effets du
THC sont relativernent incapacitants (cfr. colonnette) devient tacilement vingt-quatre
heures sous une plume nan avertie, tandis que les resultats - négatifs pour qui sail lire des
statistiques - d'une étude amencaine évaluant ses effets chez les pilotes de ligne sont
presentés comme positifs, Tel minisire de la Santé | sacrifiant 'objectivité scientifique
sur 'autel de la lutte anti-drogue, o'a pas hésité & préfendre que quatre heures apres la
consommation de cannabis un pilote se pose a cing métres de 'axe de la piste, & vingt
métres au bout de douze heures et & quarante métres au bout de seize heures’. alors que
l'enquéte montrait que la consommation de cannabis par un pilote jeune ramenait. au pire,
ses performances d celles d'un pilote un peu plus dge.

L'argumentation anticannabique s'articule ordinairement en trois phases. Toutd'abord, le

cannabis est dangereux pour la société. Tl st ensuite mauvais pour la santé. Enfin, 1l
méne aux drogues dures.
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Le fait que le THC soit décelable dans les urines jusqu'd unmois aprés la consommation
de cannabis, contrairement 3 [a plupart des auires stupefiants, suffit 4 fausser toute
estimation statistique sur le premier point. Une étude sur deox mille aceidents de la
circulation réalisée aux Etats-Unis par la National Highway Traffic Safety
Administration a parexemple trouvé 6,7 % de tests positifs, mais plus des deux tiers des
conducteurs en question avaient aussi absorbé de 'alcool. Les admissions d'urgence 4
I'hépital mentionnent 6, 2 % de cas impliquant le cannabis. Un chiflre § lempérer car le
produit esi, dans 40 % des cas, consomme avee de Valcool, et dans 20 % des cas avec de
la cocaine. L'usage avére de cannabis seul représente, aux Etats-Unis, 1 % des
urgences medicales Quant a 'effal apathique - voire "asocial” - du cannabis, il repose

une question éternelle, car sans solution: consomme-t-on un tel produit pour résoudre

un malaise psychique, ou certains tronbles psychiques sont-ils dus a sa consommation 7
L es statistiques. |4 encore, ne permettent pas de conclure a la nocivite ducannabis.
Parmi les arguments sanitaires serieux, sonl souvent evogques les troubles du systéme
reproductenr et les répercussions sur le foetus de la consommation de cannabis par les
femmes enceintes. Toutefols, aucune des études épidémiologiques menées i ce journ'a
décelé le moindre effet du cannabis sur la fertilité; 1'une d'entre elles a seulement trouvé
une [égére diminution de concentration spermatique.., chez un individu astreinl i
fumer vingl cigarettes de marijuana par jour pendant un mois! La forte concentration
de récepteurs du THC avant la naissance et le caractére lipophile de ce produit, qui
s'oriente préférenticllement vers le cerveau et les gonades, confére cependant quelque
plausibilited cette these. En 1995, des chercheurs i 'oniversite du Kansas ont ainsi mis
en évidence in vitro un effet du THC sur 'smbryon de souris, effet fui Teste neanmoins
imperceptible dans les études épidémiologiques. Une éventuelle action néfaste du
produit, qui reste 4 prouver. serait en tout cas a mettre en balance avec ses emplois
thérapeutiques reconnus: antinauséenx et antivomitit unlisé par les cancéreux traites
par chimiothérapie. le cannabis est trés illégalement appreécié des glancomateux (il
abaisse la tension intra-oculaire), et des personnes atteintes du sida. dont il stimule
l'appétir.”?

Le cannabis serwit-1l alers le premier rousage menant aux drogues dures 7 (cfr.
colonnette). La France, selon un sondage de la SOFRES datant de 1992, compterait
prés de cing millions de fumeurs ayant consomme au moins une fois du chanvre indien
dans les trois derniéres déeennies, alors que, selon les diverses données disponibles, il y
aurail entre cinguante et deux cent mille toxicomanes dépendants de la cocaine ou de
P'héroime. Aux Etats-Uns, en 1993, 16 % des &ludiants fumeurs de cannabis avouaient
avoir essaye la cocaine mais ce chiffre n'éman que de 1,8 % aux Pays-Bas. Sans doute
Faut-il v voir un effet de la [egalisption contrdlée, qui permet aux jeunes Hollandais de
se procurer du cannabis sans se voir simultanément proposer de la cocaine ou de
I'héroine. Il est néanmoins evidenl gue beaucoup de toxicomanes onl eommencé par le
cannabis. ce gui pose le probléme de l'mégalité devant la dépendance. Lz cannabis ne
déclenche aucune dépendance physique, mais le risque n'est pas nul qu'il méne une
petite minorité d'individus aune dépendance plus sévére. Cerisquen'esten tout cas pas
supérienr a celui encouru par les consommateurs de drogues dures : sur mille patients
traités a lamorphine pourraisons medicales, quatre seulement deviennent dépendants.

Malgre les multiples obstacles auxquels elle se heurte, 'elucidation du mode d'aclion
du cannabis reste une urgence scientifique. Elle seule peut dépassionner le débat ¢t
ramener a la raison les fantasmes qui I'animent aujourd'hui, et qui ont récemment gagne
les vestiaires des stades de football. (cfr*) A cet égard, I'éditorial du Lancet cité plus
haut était decidément prémonitoire : "Le cannabiy est devenu enjen d'une partie de
Joothall politigue, concluait-il, une partie que lex gouvernements ne cessent d'ajourner.
Comme ley ballons de foothall, cependani, il ne cessera de rebondir. Totou tard les
politiciens devront cesser de e voiler la face ef se vendre & 'évidence © le cannabiy en
tui-méme n'est pay un danger pour la société, mais persister d le diaboliver peut en étre

" ]
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J. Four Jean-Plerre de Mondenard,
médecin du sport el spécialisie du
dopage, la chose ast entendue | e
cannabls est prs sciemment par
certains sportifs pour pouvolr
agffronter Fadvarsalre, lutter canira s
sIress of fa troufile que provoguent
les confrontations directes, oo fe
spoetll est proche du public. Sa
fonction calmante regpond bien 3 fa
définition du dopsge : faire
fonctionner (e corps au-deld
des ses opfitudes. Lo prevve en et
que ce sont uniguement dans ces
sporis-la, comme e football, le
hamdball, le basket-ball ou le tennis,
que l'on detecte des cas positifs.”

Lin sentimen! partagé par Jean-Faul
Escande, president de la
Commission natlonale de lutte
contre le dopage © les sponlfs "ont
une énorme pression sur les
épaiifes. s peuvent élre fenlés par

guelgue chose que les calma ™.

Cerles, preécise Sylvie Wieviorka,
psychiatre au Centre Piemre-Nicole, a
Paris, “mais les techniques de
conlrdle ne permelent pas de
différencier fe THC pris juste avant
une competition de ce gul est pris la
vaille ou pris une, dedx ou trois
semaines auparavant. A cela
safoute le falt gue, =elon sa
provenance, (e cannabls vatie
fortement en THC, et il reste bien des
Incertitudes a lever concermant les
faux positifz" De quol alimenier
quelguesannées derecherche. B
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Ecole et Prévention
I'école de la réussite ou la réussite de I'école ?

Cet article n'a d'autre prétention que de faire quelques constats sur des problémes
spécifiques qui se posent a I'ecole aujourd'hui de facon croissante et de plus en plus
aigué dans les écoles d'enseignement technique et professionnel. Sans aucune visée
exhaustive, il propose quelques pistes de réflexion a partir du malaise vécu dans ces
écoles. On peut néanmoins émeltre l'hypothése que dans les établissements
d'enseignement genéral, des phénomenes similaires existent sous d'autres formes
vraisemblablement et dans une moindre mesure.
A partir de ces observations et réffexions, nous interrogerons la place et Ila fonction de
la prévention : I'école en tant que lieu de prévention générale et/ou place et fonction
de la prévention a I'école ?
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Volontairement nous n'enfrerons pas dans
les tribulations que lecole a connues et
sibjes depuis plus d'une décennie. Nous
nous limiterons done @ mettre en lumigre
lévolution gue nous vivons de [lintérisur
depuis plusieurs années et le tournant que
nous voyons se profiler avec une
indélarmination carlaine croissante,

Querques constats

L'école : lieu d'apprentissage ou
de socialisation - refuge

De plus en plus d'éléves qui s'inscrivent en
début d'année scolaire se révilent trés
rapidement problematigues tant d'un point
de vue personnel que scolalre. Ces éléves
ont manifestement des preblémes
psychologiques et comportementaux
importants. lls sont, en outre, ce qu'on
appelle ascolaires, Pourtant ils viennent a
'école, en tout cas plus ou moins
regulierement

D'autres eleves quiont plusde 18 ansetne
sont donc plus en obligation scolaire
daublent, redoublent et restent & I'école. 1|
semble gu'eux aussi investissent I'école
comme liey de socalité assorti d'une
fonction refuge. lls ne deérangent pas
vraimenl, mais ['écale ne représente
apparemment pour eux gu'une contrainte

d'apprentissage, toute relative, dans
laquelle consécutiverment la mise au
travail est constamment une gageure. |l
est vrai gu'en general la mise au travail et
l'apprentissage de savoirs ne sont pas
des questions nouvelles mais elles se
posentavec une acuité accrue,

A I'ére de la subjectivité...

Quant aux classes, elles semblent se
canstituer et se vivre de plus en plus
comme une somme dindividus ol chacun
poursuit son chemin, son trajet scolaire
comme il le peut, voire comme Il se le
représente. La notion de groupe interactif
ou tout au moins mobilisé autour de la
scolarité - quels gu'en soient la difficults,
l'ennui, les conlraintes, ... - s'afaibli,
Carrélativement, le phénomeéne de petits
clans, la pratiqgue du bouc émissaire, la
violence verbale ou physique,
lindividualisme, le parasitisme et la
demande & la fois de liberté et de prise en
compte individuelles..,, ouvertement
affichés, sonten augmentation.

-..qu'en est-il du rapport a la Loi et
donc i laviolence 7

En outre, la question de lavtorité, du
respect de Ia Loi (sens générique) et donc
de régles posent probleme & lous les
niveaux : respect du réglement, codes de
conduite, etc.
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Dans le méme crdre d'idée, la montée de
la violence verbale et physigue & I'écale
est un phénomeéns de plus en plus visible
et trés difficile 4 geérer dans un contexte
scolaire (ype d'organisation, mangue
d'éducateurs, professeur seul face a un
groupe, etc.). Actuellement, nous
constatons ce phénoméne surtout entre
etudiants : injures, agressions verbales et
puls passages a l'acte.

Par contre, vis-a-vis des professeurs, leur
remise en question, & différents niveals,
par les éléves n'est plus un fait isolé et
lend & se multiplier. En outre, le statut de
linjure dans l'ensemble est également en
train de changer.

L'écnle et la transmission
de savoirs

Dans ce contexte, on est en droit de se
demander guelles sont les atlentes des
elévas parrappert 3 'école t unlieu de vie,
un lieu d'apprentissage, un dipldme ou un
peutoutd lafois 7

En cequi conceme le dipldme, cerfas llsle
veulent mais au moindre prix dans
l'ensemble. Méme si aujourd'hul plusieurs
d'entre eux doutent de |'efficacite
de ce document officiel paour trouver un
lravail, celui-ci consarve néanmuoins pour
eux une grande valeur symboligue, ce qui
esl porteur et positif,
ll'est vrai que dans le contexte actuel d'un
chiimages structurel, les éléves demeurent
lucides et, dans la méme temps,
angoisses ou carrement désinvoltes. En
effet, nul n'est sans ignerer aujourd'hui
que diplome et entrée sur le marche du
travail ne sont plus en correlation, a fortion
si e diplome représente une gualificalion
etdes compeétences trés moyennes,

Les professeurs tentent de transmetire
des savoirs, des savoir-faire a des éléves
qul, involontairement ou inconsciemment,
n'en ontle plus souventpas grand chose a
faire. Plus pracisement, ils en ont &
faire mais ils ne savent plus comment
dans un univers ol la confusian régne :
confusion au niveau politique, sociétal,
confusion de réles au sein de I'école liée a
la multiplication et a la diversiteé des
problémes a résoudre. Dés lors, souvent
les professeurs se consument & réclamer
le silence pour gu'une parcle au moins
pulsse se faire entendre, pas toujours |a
leurd'ailleurs.

La pratiqgue du debat est trés éclairante &
ce sujel, méma dans
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les classes

superieures : les élévent parlent a tour de
bras, slinterompent consitamment, ne
s‘écoutent pas, etc, Le débal devrait donc
faire Fobjet d'un apprentissage specifique
elrigoursux chagque annee.

Ladiscipline, les disciplines :
un recoupement signifiant

Les professeurs sont réguligrement
confrontés & des problémes d'ordre
disciplinaire (bavardages incessants et
bruyants, remise en queslion du contenu
de leur cours, de leur méthode ol encors
de |eur humeur, grossieretés 3
|a limite de injure, ...} qu'ils essayent de
gérer autant que faire se peut et chacun
selon sa propre sensihilite.

Acetégard, il estintéressant de constaler
que |e professeur est généralement seul
deavant une sanction a prendre meame s'il
n'est pas chargé de son exécution - ; cela
induit néanmoins une relation dusile
professeur - éleve avec les dérives que
cela peut entrainer : “ce prof m'en veut;
pourquol moi...?" voire méme "je me
vengeral®... S'll existe un tiers
disciplinaire (préfel de discipline par
exemple), celui-ci est le plus souvent
débordé car, faute de moyens, il cumulela
fanction d'enseignant et la responsabilité
de ladiscipline au seinde I'école.

Par conséquent, il est de plus en plus
frequentquele professeursoitentandu en
méme iemps gua 'éléve par la préfecture
ou direction. L'abjectf poursuivi est la
justice et limpartialité, mais l'effet en est
tout aufre : l'autorité du professeur ast
amoindrie aux yeux de l'éléve en
question, placé dans un rale
d'interlocuteur, méme s'il sait qu'il est en
defaut. En outre, cela retarde scuvent la
sanction qul perd sa valeur au plus elle est
difféeree. Finalement, cela renvoie
l'étudiant & Pimaginaire d'une relation
egalitaire alors gu'il n'en est rien. Quantau
professeur, cela peut conforter son
sentiment de ne plus étre investi d'ung
autorité, d'étre Indirectement ou
directement soumis a un conirdle de type
infantllisant impliguant I'obligation de se
Justifier devant I'eléve. Cela le renvoie en
outre au jugement dont || est devenu
I'objet tant a lintérieur qu'a l'extérieur da
I'école. |l est désormais soumis au regard
de I'"Autre (la direction ou préfecture, les
parents, la sociéte, le pouvolr politique et
étatique) et ce parfois jusque dans la
sphere privée ! A titre d'illustration, il est
intéressant de savoir qu'en ce qui
concerne [eés absences pour raisons
medicales, les professeurs sont sourmis 8
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des régles pariculidres : en cas de
maladie, interdiction absolue de quitler
son domicile durant les 3 premiers jours
méme si le certiicat madical menfionne
"sortie autorisée”. De plus, cette directive
impligue logiquement l'obligation de faire
venirson meédecin a domicile.

L'école au pluriel : souffle au ceur
ou & bout de souffle ?

En ce qui conceme leur metier qui est
d'enseigner, les professeurs ne savent
pas toujours oa'metire les priorités devant
l'extension de facio de leur mission dite
pédagogique, éducative, etc.;
transmission de savoirs; transmission de
savair-faire (parfois surprenant comma
écrire convenahlement une adresse sur
une enveloppe avant un stage et cecl, en
classes lerminales), sppreniissage de
régles élémentaires de savoir vivre en
commun - groupe classe - ou lout
simplement de codes de politesse,
convivialité; courioisie; controle et
comptage adminisiratif des présences
aux cours, des absences; récupération
des controles de synthase pour les eléves
absents excusés par un certificat médical:
disponibilité et écoute face aux éléves en
difficulte; titulariat (@nimation et gestion
des relalions dans la classe, de
problémes plus individuels, de questions
plus spécifiguement scolaires etfou
disciplinaires au sein du groupe classe);
laches administratives (grilles
d'évaluation, gestion des bulletins de plus
en plus individualisés,.,.); critéres
d'évaluation dans un contexte od I'échec
est souvent percu comme une
insuffisance du professeur dans
faccomplissement de sa mission plutot
gu'une lacune importants de ['éléve; aide
et/ou proposition d'aide aux éléves en
dificulte; etc. Celle liste apparemment
IBngue paur un non initie est pourtant loin
d'élre exhauslive |

Néanmoins, contrairement 3 [mage
vehiculde dans le grand public, les
professeurs exercent une profession a
lintérieur d'une insfifution, I'école, ol
l'ethique et la disponibilite occupent une
place encore trés centrale.

En effet, en dehors de leurs cours stricto
sensu, plusieurs professeurs organisent
des aclivités el projets avec leurs éléves;
voyages, classes verles, journal, théatre,
marches parrainées, journées sportives,
lieu d'accueil, d'écoute et de relais pour
les éléves en difficulté dans I'écale - ol la

confidentialité absolue est garantie -,
travail en synergie avec la direction, des
professeurs, les éducateurs et les
sarvices psycho-médice-sociaux (PMS,
infirmiére, Planning familial, Centre de
guidance), ete.

lls sont egalement conscients que leurs
éltves, quelles que soient les difficultés
rencontrées et evoquées ci-dessus, sont
des jeunes Intelligents, sensibles etriches
en potentialité. Néanmoins les problémes
sont 14 comme en mireir d'une société
chaofique elfou en mutation, a limage
de beaucoup d'adolescents d'ailleurs !

Forces en présence, bientot forces
del'ordre ?

Ce facon synthétique, il nous semble
gu'un des problemes rencontrés dans le
milieu scolaire est lié a une inadéquation
des forces en présence, les professeurs
et les éléves, dans leurs attentes ;. d'une
part, une population de plus en plus
déstructurde sur un plan personnel,
scolaire el consécutivement dans son
rapport a la Loi, et dautre par, des
professeurs majoritairement encore
mativés mais fatigués, en mal réel de
reconnaissance de leur travail et d'une
définition faisable de leur fanction,

On peut de sureroil émetire 'nypothése
que nos éléves ont grandi dans celle
ramise an question parfois féroce de la
fonction de [l'école et dans la méme

mouvance, des professionnels de ce
secteur.
Cependant, de fagon quelgue peu

caricaturale, si l'on acceplait |a logique du
parasitisme et de 'assistance a 'acole, on
transformerait insidisusement les éléves
en consommateurs passifs etfou non
responsables de savoirs percus pourune
bonne part a prion inutiles, el, par voie de
conséquence, les professeurs en
educateurs specialisés, ce gu'ils ne sont
pas, niles uns ni les autres |

Crise symbolique, rejet imaginaire,
mal étre reel

La conséquence de ces paradaoxes,
entretenus trep longtemps c'est-a-dire
non gérés dans une réelle perspective
politique d'enseignement, de formation
et de recherche, a éi& une remise en
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guestion de [a mission symbolique et
réelle de I'école par tous les niveaux
de la société, ce qui a induit
progressivement, par un effet boule de
neige, des dysfonctionnements encore
plus importants, voire des Impasses
incontournables et surtout une cassura
dans. l'outil humain tanl au niveau
symboligue, imaginaire gueréal.

Quant a l'école de la reussite s'agit-il
d'un mythe de: l'egalite et done d'une
missien impassible, ou encore d'une
crinopedie pédageogigue masguant le
fond du probleme, et alors, gu'en estil
ce |a distarsion evidente sur |e terrain
entra |les objectifs apparemment
poursuivisetles moyens misen cauvre?

Mous pensons que le rappaort 3 I'école
s'est parverth; 1l faut done le repenser
dans |e respect de tous |es acteurs
cancarnés ce gui impligue, a la
différenca d'un caontrat, un pacie
fondamental &t structurant, permettant
una réflexion en profondeur et un
regjustementdes pratigues sans perdre
de vue la mission fondamentale de
'école qui est de ftransmeéttre des
savoirs, savoir-faire el savoir-étre et
non de s'adapier constamment a la
socigté. A force de ramer dans cette
dernigére direction ou encora de
s'adapter continuellement a son public,
l'gcole risque de so pardre et avec elle,
san potentiel humain avec loutes |es
conseéquences trés dangereusses, voire
sufcidalires, gue cela entrainerait
inevitablement.

Peul-gtre le lecteur trouvera-t-il ce
tableau, par ailleurs partie! et trop
rapidement esguissé, sombre et amer.
Lan'estabsolument pas notre propos: |
est avant tout question ici de mettre &
jourquelgues aspects de 'écele ancore
trop souvent mal connus et gui pourtant
sont vecus au guotidien dans les
etablissements scolaires, a das degrés
divers bien entandu, || estimportant de
rappeler gue |'école est une entreprise
particuligre de ressources humaines (la
communauté dducative et |es éléves)
avec une mission speécifiqus au sain da
laguelle, chague jour, des centaines,
voire des milliers de personnes, se
cotoient, “travaillent®, méme si elles
ccocupent des positions et das fonctions
différentes.

En effet, nous ne pouvons penser Ecole
el Prevention sans faire I'economie du
conlexie dans lequel cette guestion
s'inserit.
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Quelques pistes de
reflexion et axes de travail

L'école : lieu de prévention
générale par excellence

Si Tecole arrive a remplir sa ou ses
migsions fondamentales, slle esl
legiquement préventive pourlesjeunes d
tous les niveauyx ; formation, informafion,
education au sens large, préparation a
I'enseignement supérieur etfou
universitaire, entrée sur le marche du
travail, etc. Ceci est uneg évidence mais
nous vivons dans des socieiés de plus en
plus complexes d'une part, et personne
n'ignere aujourd'hui d'autre part, que le
budget des états se porent mal, et done,
gue les movens alloués a l'enseignement
{du primaire jusqu'a ['université) sont en
constante régression alors que |a
scolarité s'allonge indéfiniment pour des
raisens dalileurs davantage poltiques
guescolaires: refarder l'enirée dansla vie
activa, tenter de corrger les inggalités
sociales, fournir un substiut & I'éducation
parentale, voire éviter que les jeunas ne
tramertdans la rue, ete,

Sans approfondin, dans le cadre: present,
cette question des objectfs et des moyens
qui manifesternent ne trouve pas encore
d'echo, nous proposons au lecteur
quelgues pistes de reflexion el axes de
travail afin d'attenuer les contradictions et
difficultés inhérentes a lecole aujourdhui
en posant des balises et des perspectives:

« restituer au professeur sa position
d'autarité dans le sens de luiredonnerson
rile pradominant dans linstitution, ce gui
n'est plus le cas aujourdhui dans la
majorité des etablissements,

« restaurer des lois symboliques dans
I'école, autrement dit, rappeler des
interdits catégoriques (c'est-a-dire quine
se discutent pas) fondateurs et donc
structuranis, car ils dannent du sens et
permettent de juguler la violence, de
faciliter la régulation des relations &
lntérisurde l'école,

« construire la loi & 'école en recourant au
modéle juridique - droit civil et pénal-. Cela
eviterait des confusions courantes entre
comprendre et punir guand il ¥ a
transgressian delalal,

= créer, inventer des valeurs car
I'éducation ne fonctionne plus avjourd'hul
surlasaule transmission des valeurs,

« preciser la mission de la prefecture ou
direction, des professeurs, des eéducateurs
et des autres intervanants afin d'aviter le
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melange des réles et faciliter, par vois de
conséguence, des collaborations et des
synergias,

« définir des priortés el des objectifs

communs réalisables sur le plan des

acguis et compétences a atteindre,

« determiner des criteres d'évaluation
clairs, Iransparents et cohérenis en
sassurant de leur faisabilite et sans tomber
dans I'assistanat, tendance actuelle qui ne
responsabilise en rien 'éléve,

« apprendre la démocratie, former 2 la
citoyenneté mais distinguer saveir sur la
démocratie et pratique démocralique, ce
qui permet d'établir des ponts entre les
deux tout en évitant la confusion des
genres el le renforcement de  Tillusion
égalitaire,

« metire fin au mythe de I'égalité c'est-a-
dire accepter le fait gue fous les éleves
n'ont pas les mémes aptitudes
intellectuelles, les mémes niveaux d'acquis
ou encore du godt pour les éudes et en
firer les conséguences,

« remettre en guestion la pratigue du
contral avec f'éléve car ce dernier n'est
manifesterment pas a l'école dans uns
relation contractuelle. |l s'agit donc d'un
contrat contraint avec tous les problémes

de gestion et de perversion par rapportéla

loigue cela entraine.

La prévention a I'école

Quant & la fonction de la prévention &
l'ecole, il nous semble tres important

diintensifier les collaborations avec les
organismes specialisés gui ont une
expertise ciblée sur certaines
thématiques telles que la promotion de-la
santé, l'éducation & la citoyenneté, la
prevention du SIDA, |la prévention des
assuétudes et toxicomanies, le
développement de projets educatifs et
pédagogigues, ete. |l faul cependant étre
conscient gue ce type de travail demande
du temps. En effel, nous sommes
convaincus gue ces initiatives doivent&tra
intégrées dans un projet d'école st non le
remplacer, ce gui nécessite, pour gue
laurs interventions soient suivies d'effet a
mayen et long terme, limplication dansla
durée des acleurs de ce gu'on appelle la
communauté éducative. A nouveau, cela
pose ia question de la mission de 'école st
comalativenent des moyens humains el
professionnels 4 sa disposition.

A suivre...

Mous sommes trés conscients gue ces

constals et pistes de reflexion sont

fragmentaires et demanderaient un long
développemernt. Nous espérons
néanmoins gqu'ils contribuerant & nourrie
les questionnements du lecteur sur la
fonction problematigue de 'ecole de fa fin
du XXéme sigcle. C'esl uneguestionala
fois ethique et ideclogique dont nous ne
pouvons faire 'économie tant 'enjeu est

important.
B

DE LA SANTE -

CONTENU

« Approche du phéromans de consbmmabon
dins res seoles - wmages, produiis,
ponlextes, idées fausses

« e paszana de Fadolescanca

« Enjeux, pigges et imites de la prévention

« dles projeds, des outls, des refas

Anne PAPEIANS et Hennl

LES QUESTIONS DE LA PREVENTION
DES ASSUETUDES ET DES TOXICOMANIES

FORMATIONS ( a la carte ) POUR LES ETUDIANTS
DES HAUTES-ECOLES, FUTURS PROFESSIONNELS
DE LAPREVENTION
DE L'ENSEIGNEMENT - DU TRAVAIL SOCIAL

CONTACT
Frospective Jeunesse ashl

rze Mereelis 27 - 1050 Bruxelles

TéE: 02/512.17.66 - Fax ¢

METHODE

» BRpOEss

« tbohannas al débats -

« ftudes do cas, |ouy de e

« Bnalyss d'ouils de prévanton !
widans, brochures,...

w LIEEL B BOUS-roupes

Patrick CEUSTERS

513.24.02

(Centre Lidgenis d'nterventions Familiales) orgenise,
4 Liége, le lundi 29 septembre 1997, de %h30 a 17 h,
une Journdée d'Eiude intinbde :

"La compétence relationnelle
des personnes en difficulté"

ou "Comment poser un zutre regard sur eessituatons ol
les difficultés, voire I'incompétence des professionnels,
renyoient aux competences cachéey de leurs elients ™™

Avec e Doclour Jacgues-Antome MALAREWICZ,
Psvehiatre et Thérapeute Familial, auteur de plosisurs
puvrazes consacres 4 la thémpie familiate et 4 Phypoose
ericksonienne, qui dirige également la collection
"Communication et Complexité™aux éditions ESF,

Cette journée est destinée aux  travailleurs sociaux,
psychologues, médecins, infirmiers, enseignants...

Pour tout renseipnement, contacter le C.LILF au

Le C.L.LF.

04/252.50.54.
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Prévention et PMS

Roger ANDRE'

Partenaires privilegiés des parents et des enseignants dans l'éducation des enfants
en age de scofarité, les Centres Psycho-Médico-Sociaux (PMS) contribuent a
I'épancuissement global des jeunes.

Définie par I'Arrété Royal du 13 aotit 1962 organisant les Centres PMS, cette mission
estlibellee comme suit : "contribuer a rendre optimales les conditions psychologigue,
psycho-pédagogique, médicale, parameédicale et sociale de I'éléve lui-méme et de
son entourage éducatif immédiat afin de lui offrir les meilleures chances de
développement harmonieux de sa personnalite et de son bien-étre individuel et

social. "

Dans la description de celte mission, lArréié Royal évoque expressement le
caractére preéventif de son intervention.

Notre travail est rarement décrit et rarement percu sous cet angle. Méme pour les
agents des cenires. Mais comme Monsieur Jourdain faisait de la prose sans le savoir,
les assistants sociaux, les infirmiéres, les psychologues de nos services font un travaif
préventif mais sans toujours le définir comme tel.

Le cadre de référence

Telle la pierre dans le soulier: si elle n'esl
pas enlevée dés le debut de Ia
promenade, de nous elle faitdes éclopas.

Les difficultés décelées a leur dabut et
traitées correctement permettent d'éviter
échec scolaire; exclusion, détérioration
du vécu, conflits avec la famille, fuite dans
les assutudes, depression, ...

C'est dans cet esprit: que la prévention
peut &tre envisagde dans le travall des
centres FLML5,

Mous sommes identifiés comme des
travailleurs sociaux da "premigre ligne®,
La cannotation militaire  de ['expression
"premigre ligne" fail penser & des
fantassing bien démunis surun champ de
bataille et subissant les tirs de ['ennéem.
Heursusemeni, la comparaison s'arréte a
l'aspect du champ de bataille et au fait
d'éire expose.

Motre champ est scalaire: Sur le terrain
de [l'école, nous sommes face a4 la
manifestation premiére des prablémes.
Parce que I'on cotoie des eleves, parce
que l'on partage les préoccupations des

Les Cahjers dé Prospective Jeunesse- Val, 217 2 - 28me trim. 97

enseignants, des directions d'école,
parce que ['on accueille les questions des
parents.

Exposés, nous le sommes . BXposes a
réagir vite et blen.

Telle cette: demande du professeur de
traisiéme rénovée, débordé par la
violence verbale de deux mensuses gui
agressent et écrasentles autres éléves de
la classe. Professeur gui nous demande
comment ramenetr la c¢lasse &
plus de sdrénita,

Telle 'expression de celta fille de 13 ans
qui explique, lors dune animation en
tlasse, que les attitudes de son beau-peare
lui font craindre Une agrassion sexuelle.

Tel ce gargon d'origing africaine qui, age
de 9 ans, vient trouver spontanement
l'agent PMS lors de sa permanence dans
I'ecole pour exprimer sa difficultd da vivre
'exclusion, les brimades qu'il subil de la
part des autres enfants.  Et qui demande
d'abord d'étre écoute.

Tel ¢a jeuna de quatrieme années rénovée
gui exprime son ras-e-bol face aux
études, et qui s'appréte 3 tout
abandonner.
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Chague epogue a son jargon. Chague
domaine dintervention a ses “"écoles".
Moftre propos n'est pas de se positionner
pour un courant de pensaée déterming ni
de développer un plaidoyer pour telle ou
telle pratique professionnelle. Tout est
dans l'exploitation qui est faite de nos
interventions.

D'aucuns défendent l'usage des lestings
collectifs © leurs résuitats permettent un
diagnoslic at celuj-ci permet & son tour la
recherche des moyens les plus
approprigés pour une reméadiation ou une
orentation.

Privilegier les contacts individuels avec
les enfants, les parants, les ensaignants
lors de permanences dans I'école permet
d'idenlifier rapidement la demande &t
d'apparter la réponse appropride.

Travalller avec |e groupe classe, avec une
equipe de professeurs, o'est accorder aux
phénomenes collectifs leur veritabie
place, c'est gérer les problémes oo ils se
situent,

On peut faire ou ne pas faire de prévention
au travers des trois approches reprises
ci-dessus. Bien souvent le contaxie de
travail guide notre pratique. La réponse,
pour des ecoles accueillant des jeunes
sociologiquement démunis face a
leur scolarnte sera plutdt collective. Pour
des jeunes sociologiquement mieux
armes, une réponse plus individuelle sera
proposés.  Mais || n'y a pas de regle
generale,

MNotre travail de prévention a des limites. 11
s'agit notamment de limites dues & notre
irds grande présence dans ['gcole.
Cerlaing gléves en opposition massive
aux processus scolaires nous associent a
ceux-ci et préférent s'adresser 4 d'autres
services en dehors de 'ecole. De méme,
nous sommes confrontés aux limites dela
demande, surtout dans |'enseignement
fondamental. L'enfant, "objet" de la
demande n'est souvent que le "patient
désigng” d'une dynamigue plus large,
qu'elle soit familiale, scolaire ou encore
économico-sociale.

La pravention, c'est aussi interpeller
[école dans son fonctonnement, c'est
réfléchir avec les parenis & léducation
au'its donnent a leurs enfants. Mais il faut
blen reconnaitre que nous sommes pel
sollicités & ce propos. Et pas toujours
bien accueillis lorsque nous prenons des
initiatives.

Quelques facettes de
notre travail

Les animations avec le groupe
classe, qui prennent le nom d'éducation
gffective et sexuelle, groupe d'évolution
personnelle, maturation vocationnelle, ont
une dimension de prévention. Lesjeunes
qui ont l'occasion de s'exprimer, de
s'informer, d'évoluer, de se reconnaitre
mutuellement dans leurs aspirations
personnelles ont plus de chances de vivre
leur adolascence de maniére plus sergine,
de nouer des cantacts positifs avec leurs
pairs, avec les adultes qui les entourent.
Ce travail d'animation permet de lever
certaines inhibitions, de supprimer
certaines représentalions erronges. |l
suscite chez cerains jeunes l'envie de
faire des démarches supplémentaires : un
certain nombre de garcons et de filles
sollicitent un enfretien individuel auprés
del'agentPMS quiassure I'animation.

L'orientation scolaire

et professionnelle est une de nos
missians les plus anciennes, une des plus
reconnues par l'environnement scolaire,
le monde social et par l'opinion publique
en géneral. Parfois, c'est la seule image
que l'on se fait de notre travail.

L'orientation commence dés
l'enseignement fondamental. Des deficits
sérieux peuvent nous amener a envisager
un enseignement spécialisé pour cartaing
enfants. Au-deld des consiats de
carences, |'accompagnement des
parents dans 'acceptation du handicap
de leur fis, de leur flle nous sembls
nécessaire.

Moment clef de l'orientation scolaire et par
vole de conséquence de [orientation
professionnelle, le terme de la deuxiéme
professionnelle ou de la deuxidme
rénovee commune amane le jeune et ses
parents & faire des choix parfois déclsifs
pour la vie future. Ce travall fait 'ohjet
d'une cheminement progressif qui débute
dés l'entrée dans l'enseignement
sacondaire. Bien identifier las molivations
et les projets, étre informé des
potentialités (pas nécessairement par des
testings mais par des contacts réguliers
avec les enseignants), approcher le vécu
parsannel durant ces deux années va
permettre  d'envisager avec [étudiant
l'orientation [a plus adéquale. Ce {ravail
esl éminemment préventif - que d'échecs
scolaires peut-on éviter lorsque le jeune
se frouve dans un enseignement qui
corespond & ses aspiralions &t a ses
campetences.
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Malheursusement, ce travall a.des limites
importantes, 1| faul lutter contre les
représentations parentales qui ss
départissent rarement de clichés inexasts
sur la valeur de certaines filieres. Clast
notamment le cas a propos de
l'enseignement de qualification. Cet
enseignement est trop souvent choisi
nagativement.
echecs dans 'enseignement de fransition
generale que les parenis décident
d'inscrire leur enfant dans une autre
fillere, Valoriser l'enselgnement de
gualification, c'est aussi oeuvrer pour la
prévention de l'échec scolaire.

Le protectionnisme scolaire est une autre
limite. Les directions des écoles
sacondaires ont tendance & envisager
l'orientation sous 'angle des sections dont
disposa leur etablissemeant. Ce propos
est toutefois 3 nuancer certaines
directions jouent correctement le jeu de
lorientation, ne fii-ce qu'en |aissant
fravailler les agentsdes centres PMS |

C'est peut-étre dans I'enseignement
fondamental que notre travail présente
la plus grande diversité de méthodes
d'investigation.

Mais, que ce soit par un testing en
maternelle, des séances d'observation
des eleves dans la classe; des temps
d'animation assures en collaboration
avec |'enseignante; les objeclifs restent
les mémes : se faire connaitre des enfants
et identifier ce qui est ou pourrait devenir
un probléme seéreux.
langage relevé en maternelle par 'agent
FMS fera l'objet d'une attention
particuliére de la part de I'enseignante el
des parents. Et si le deficit persisie,
l'agent PMS pourra suggérer
d'entreprandre une reeducation chez une
logopéde,

Cette fille de guatriéme primaire,
nouvellement arrivée dans l'ecole sa tient
a |'égart du groupe. Un travail spécifique
avec 'enseignant et |es éléves de la
classe leur oni permis de prendre
conscience du probléme et de metire gn
place des actions qui ont conduit cetle fille
a &lre associce aux actlvités scolaires et
de loisirs des jeunes de |a classe.

La santé des éléves est également un
domaine ol la prévention est capitale;
L'approche de cette partie de notre
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C'est souvent aprés des

Un deficit de

travail diverge suivanl les réseaux
auxguels appartiennant les centres
PMS,

Las centres PM3 de la Communaute
francaise et cerlains centres FMS3
subventionneés officiels associent
étraitement les missions d'inspection
Meédicale Scolaire (IMS) avec les
missions Psycho-Médico-Sociales
(FMS). Pour les autres centres
subventionnés officiels et les cenires
libres, une collaboration, plus ocu meins
efficace, avec des sarvices [MS
indépendants est prévue.

Les missions d'IMS Impliquent |a
realisation d'examens méadicaux
systématiques etobligatoires & differents
niveaux de l'enseignement matemel,
primaire et secondaire. La detection de
tout ce qui, en terme de sants, peut nuire
au developpement harmonieux de
l'enfanl est prise en considération.
A titre exemplatif, nous reléverans
l'identification des problémes sensoriels.
Les déficits dans les domaines auditifs et
visuels ont une incidence immédiate sur
les capacités d'apprentissage scolaire.
Les identifier, amener les parents A faira
les démarches en vue de remédier a cas
praoblémes, prendre certaines
dispositions dans le cadre scolaire (par
exemple, mettre au premier banc, proche
du tableau, un enfant myope) permet
d'éviter de nombreux échecs scolaires.

Le travail de guidance individuelie
se realise le plus souvent lors de
permanences assurées dans I'école par
l'agent PM3. Celles-ci ont lieu chaque
semaine auxmémes heures. Leséléves
viennent, spontanément pour cerlains,
invités & s'adrasser 4 nous parun copain,
une copine qui a deja bensficié de nes
services, suggeres par le conseil de
classe; par un professeur, par les
parents:  Pour deux raisons, nous ne
développerons pas cette dimension de
notre travail. D'une pad, la diversité et la
complexité des situalions abordées lors
de ces guidances individuelles sont
telles qu'une approche en quelgues
lignes ne pourrait donner gu'une image
réductrice de catte mission. D'autre part,
Il serail egalement nécessaire de
préciser l'articulation entre approche
préventive et approche palliative dans
ces guidanceas, ce qui ne peui se faire en
quelques mots.
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La collaboration avec
d'autres services

De&ja évoguée plus haut, la place, telle
qu'elle nous est définle par daubres
sarvices, est celle d'un service de
pramiéra ligne. La comparaison avec la
pratique medicale - nous sommes des
géneralistes - est parfois utilisée. Les
centres PMS sont présents sur un
territoire bien localisé : chague centre
dessert un certaln nombre d'écoles avec
lesquelles il a passé un contrat de
collabaoration.

Habituellement, nous voyons debarguer
d'un mauvais cell, dans "nos" écoles,
cernains services, ceriaines associations
spécialisées. Lorsque nous ne sommes
pas prévenus, nous avons [impression
que l'on marchea sur nos "plates-bandes”.

Or, nous n'avons ni les moyens, ni les
compétences pour couvrir tout le champ
de la prévenlion du monde scolaire.
Fuisgue nous sommes définis comme les
gens de pramiére ligne, les géneralistes, il
nous semble essentiel que toules les
associations travaillant dans les ecoies
oeuvrent en collaboration, en
coordination avec nos sanvices,

En amont d'une intervention, notre
connaissance des caracténstioues d'un
etablissement scolaire, sa culture d'école,
ses composantes sociologiques, 588
habitudes permettront au service
extérieur un travail de prévention mieux
adapte.

En aval d'une imntervention, aprés le
passage d'une association spécialisée
dont les caractéristiques sont presgue
toujours  d'intervenir  ponctuellement,
NoUs pouvons assurer une continuite.

Enfin, nous sommes egalementappelesa
guider certains jeunes en fonction de leurs
demandes vers tel ou tel service
disposant de compétences que nous
n'avons pas.

La prévention sera efficace si un dialogue

fructueux s'établit entre les différents
intervenants.

Conctusiuns

Alinverse de I'action de ce professeur qui
avait obtenu de son directeur

R

. : i

lautarisation de repeindre sa classe
pendant gue ses collégues participaient a
une joumée pédagogique et qui déclarait
que |ui au mains, il voyait ce gu'il avait fait,
la prévention a cela dingrat que l'on voit
surtout quand on ne la fait pas.

Motre fravail de prévention est efficace.
Mais seuls peuvent en témoigner les gens
proches de notre travall: les directions des
écoles, les enseignants, les parents, les
eleves bien sdr, certains services sociaux.
La situation n'est toulefois pas idyllique.
Des limiles & nos interventions ont ete
eyoguees dans le corps de cet article.
Des limites struciurelles existent
egalement: un agent PMS parlage son
travail entre plusieurs écoles, ce qui
représante la prise en charge dun
nombre d'éléves habituellement
supérieura 300.

MNe nions pas également le fail que tous
les cenlres PMS n'onf pas vis-a-vis de la
prévanticn la méme optique. Un certain
nombre de services ne se sont pas ancore
débarrassés du poids de pratigues
ancestrales inopérantes. De lourds
testings colleclifs conduisant & des
constats sans autres demarches a
caractera préventil ou palliatif sontencore
pratigues,

La prévention dans les écoles doit &tre
le fil conducteur de nos pratiques. Elle doit
ggir en relation &trofte avec lous les
acteurs de l'ecole gravitant autour du
jeune ; parents, éducateurs, enseignants,
directions.

Elle doit agir en amont, souvent, en aval,
parfois, avec lintervention d'aulres
services comme le Service d'Aide a la
Jeunesse, les Centres Publics d'Aide
Sociale, les Centres de Planning
Familial,...

Et si le probléme des assugtudes n'a
pas efé traité an tant que tel, c'est bien
parce qu'il apparait en filigrane de toutes
nos activités. Ecouter les jeunes clamer
leur mal-étre lors d'une de nos
permanences, leur permelire de se
reconnaitre mutuellement dans leurs
guestionnements lors d'une séance
collective. d'animation affective, c'est
réellement prévenir, atténuer les risques
de fuile vars des solutions "néfastes”.
"Prevenir' n'est certes pas "guerir’, mais
c'est mettre en valeur les ressources
que chacun posséde pour "aller bien” ou

"mieux”,
|
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De la prévention...
une des missions essentielles
du centre psycho-médico-social

Jacques MICHELET '

La prevention en centre PM.S. s'inscrit d'emblée et proritairement dans le cadre
général du concept de la guidance au sens large du terme, lequel se définit par une
méthodologie et ses outils psychologiques, sociaux et médicaux.

Son approche expérimentée dans sa dimension préventive s'inscrit dans le processus
éducatif, scolaire notamment, par des dépistages relatifs au développement géneral

des enfants et adolescents.

Au centre PM.S. provincial de Mons,

nous constatons, comme dans beaucoup

d'autres centres PM.S. d'ailleurs, que nos missions classiques évoluent vers des
interventions de plus en plus mobilisantes et mobilisatrices étant donné la gravité

et la complexité des situations.

De manigre générale, la mission des
centres PM.S. est d'assurer la guidance
dez éléves de 'enseignament maternel,
primaire, sacondaire de lenseignement
de plein exercice et special.

lls coniribuent & améliorer les conditions
psychologigues, médicales et sociales
de |'éleve afin de lui offrir les
meilleures chances de développer
harmonigusement sa personnalita,

De celte maniéra,

- ils recherchent une collaboration avec
les enseignants et |es parents dans le
processus educatif;

- ils assurant une tutelle psychologique et
sociale des éléves favorable & leur
autonomie et au déveleppement de leur
bien-étre individuel etsccial;

- ils remplissent une mission d'avis et de
consell sur les conditions scolaires el
professionnelles.

Les centres P.M.5. specialisés accueillant
les enfanls de l'enselgnement spécial,
participent a l'examen de reavaluation
annuglle de l'enfant, assurent aussi la
ligison avec la famille st le service
paramédical et social de linstitul médico-
pedagogique. lls conseillent les parents
sur l'aspect dvalutifde leur enfant.

En prés de 40 ans, les centres P.W.S.ant
accompagne dans leur scolarité deux
géndrations d'écoliers. Leurs techniques,
leurs méthodologie, leur approche de
lenfant, de 'adolescent, des educateurs,
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parents &t enselgnants, oni eté
longuemenl expérimentées, amélioréas,
affinges.

Maltheureusement, les mesures de Val-
Duchesse(1986) ainsi gue des projets de
"restruciuration"gtudiés a I'heure actuelle
sonl venus el risquent encore de
fragiliser cet outil psycho-medico-
pedagogique tant admiré & I'etranger,
La raison d'étre de la prevention, qui
consiilue une des missions essentielles
du centre PM.5., est d'autant plus
imporlante qgue ce dernier ne vit pas seul.
Il apparait, en effet, que des composantes
economigues, politiques, =ociales,
structurelles et organisationnelles
participent de plus en plus aux processus
generateurs de difficultas,

Celles-ci concernant aussi bien les élgves
gue les enseignants, les familles, les
groupes, les partenaires de l'action
educative. Citons les crises (économique,
sociale...) et les problémes sociaux et
éthigues qu'elles engendrent.

Cilons le nouveau contexte multi-culturel
qui réclame des ajustements a fous les
niveaux d'interpellation.Citons
I'enrichissement et la complexité des
connaissances actuelles en sciences
humaines, et plus particulieremant les
phénoménes socio-scolaires.

Citons le décalage existant entre |a vie
scolaire et la vie sociale, Citons
les modifications des structures
traditionnelles, les dissipations du cadre
scolaire, efc.
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A-t-on ssulement évalué le colt social
d'une intelligence laissée en firiche, |

gaspillage en temps, en energie et en
argent qu'entrainent les échecs et les
abandons scolaires, les conséguences
morales el financiéres des troubles du
comportement chez les enfants marqués
par une sifuation sociale, psychologique,
voire méme medicale difficile 7

Dans |'enseignement maternel el
primaire nous privilégions la prévention
des difficultés d'apprenlissage el
d'adaptation et accompagnons les
parents el les enseignants dans la
recherche de solutions. Il est vrai que
"pour faire partie de la solution, il faut
accepter d'étre partie prenants du
probléme..."

L'analyse de nes interventions nous
améne a constaler que Nous avons regu
des demandes de plus en plus
nombreuses révélant des inguigtudes
concernant le développement asnéral,
les difficultés d'adaptation au groupe,
sur l'opportunité d'entreprendre
une rééducation (logopédie,
psychomotricite...).

Les dépislages neuromoteurs et
sensoriels débouchant sur deas
probigématiques lourdes nécessitent un
suivi intensif davantage assuré par les
infirmiéres ef les assistantes socialas du
centre P.M.S..

Ainsi, de ftrés nombreux cas de
maltraitance ont été traites, ces derniéres
années parficuliérement;, avec |es
centres de santé, les assistanies sociales
de police, I'ONE, les médecins de familla,
le SAJ, 5.0.5 Enfants et avec d'autres
F.M.E.

Dans les écoles secondaires, nous
sommes confrontés aux problémes de

damaotivation et de décrochage scolaire.
Cerains ont pu élre trailés en groupe
dans le cadre de nos animations socio-
affectives,

Dans ce cadre, nous avaons elaboré un
module expérimental d™Aide au Travail
Personnel" (A.T.R.}, depuis 1993 déja ,
qul représente en fait un énorme travail
preventif en collaboration avec les
ensaignants.

D'autres animations , sous forme de jeux
de riles, lieu dexpression pour les
eléves, sont faites en classe d'accueil.
A calitre, pour &tre trés modeste, jam'en
voudrais de ne pas citer d'autres,
combien nombreuses,activités
préventives utilisées dans le centre
comme dans d'autres centres P.M.5. tels
que le PRODAS (FProgramme de
développement affectif &t soclal), de la
psychomotricité  Aucouturier, dans le
cadre de la prévention des loxicomanies
l'utilisation du C.C.A.D. {Comite de
concertation sur lalcool el les aulres
drogues), le programme "Clefs pour
l'adolescence”, le programme “Teach" en
centre P.M.S. spécialisé (approche
educalive de l'autisme), les animalions
visant la préparation a la recherche d'un
amploi , le tesi PAS. (Préavention de
'abandon scolaire) ayant fait objet de
publications, etc,

Pour conclure ce tour d'horizon, un
canstat génaral des membres du centre
PM.S, de Mons : au vu du conlexte social
de notre région, les missions classiques
des agents F.M.S. mettentde plus en plus
souvenl @n exergue des situations qul
nécessitent une maobilisation accrue des
équipes en raison de leur gravité el de
leurcomplexite. .

PREVENTION DES ASSUETUDES ET TOXICOMANIES
MODULES INTERDISCIPLINAIRES DE FORMATION

Dans le cadre de scs activités en prévention des assuémdes et toxicomanies, Prospective Jeunesse organisce en ses locaux des
modules de formation interdisciplinaires de 3 jours destinés A tout adulte relais confronté 4 la question des drogues dans sa
pratigue professionnelle ou dans ka sphére privée ; inlervenants psycho-medico-sociaux, enseignants, parents, slagiaires, ele.
L'ohjectif est de transmettre un nouveau savoir et un nouveau regard sur les drogues (licites et illicites), la multiplicité des
produits et la diversité des pratiques, le contexle socio-politique, la speeificite de l'adolescence... et a partir de |4, entamer un
travail de clarification et d'élucidation des situations/problémes rencontrés,

16

Le nomnbre de participants est imité & 15 personmes.
Lies dates retenues pour 1e quatriéme trimestre 1997 sont les suivanzes |

2.3 et 16 actobre 1997

27, 28 novembre et 11 décembre 1997

de 9h30 a 16h30

CONTACT : Thérése NYST et Michel ROSENZWEIG,

Tél :

02/512.17.66 Fax : 02/513.24.02
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Les activités de prévention
en milieu scolaire
par les brigades de gendarmerie

Laurent SURIN'

Des la fin des années quatre-vingts, la gendarmerie bruxelloise développe un projet
de prévention concernant la consommation de stupéfiants.
Ce projet se concrétise par des exposés dans les établissements scolaires a
destination des professeurs ou des parents.
Cetlte information repose sur un support didactique d'abord constitué d'une brochure
et d'une casselte vidéo, puis une version modernisée comprend des slides, des

diapositives et les produits.

Un groupe de gendarmes de brigade a été forme de sorte que, dans chaque
brigade au moins, un gendarme puisse répondre a la demande locale des écoles.
Dans la pratique, méme si nous ne nous adressons qu'aux adultes, ce sont aussi les
jeunes que nous espérons atteindre via les parents et les professeurs qui, ayant recu
une information, sont mieux a méme d'ouvrir la discussion sur le sujet ou de répondre

plus adéquatement en cas d'interrogation des enfants.

Cnmme point de départ :
un constat douloureux...

Dés la fin des années quatre-vingts, la
gendarmeria bruxelloiss, qui avail fait de
12 lutte contre le trafic de stupefiants une
de ses prorites, s'est rendue compte
gu'elie &tait |e service rencontrant le plus
de toxicomanes, sans avoir de
competence particuliere de prise
an charge.

A ce moment, seul le systéme répressif
semble pouvoir maitriser le probléme de
consommation et de commerce de
slupafiants | celle impression est par
ailleurs renforcée par [absence de
prévention organisée et coordonnge dont
lambition serail aussi d'enrayer le
phénomeng.

Toutefois, le systéme repressil montre
ses limiles el les résultats atieints
conduisent a des constats de réalités
douloureuses. Parmi celles-ci, le manqgue
d'infarmation du public apparaitcomme la
plus préoccupants, en raison du fossé
gu'elle crée entre d'une part les jeunes,
au courant de |a situation et, d'autre part,
les adulies (éducateurs, parents,
professeurs ...) pratiquement lanorants
du probleme. La gendarmerie n'a pas
voulu s'arréter & ce constat sans tenter,
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dans les limites de ses compelences,
d'apporter des réponses au problémea.
Mos réflexions a Bruxelles ont été
creusées dans deux domaines : celui de
Information que nous pourrions diffuser
et celul du rdle de relais, lorsque les
demandes ou les besains ne sont plus de
notre compétence. Dans le champ de la
prevention a lécele, c'est notre action
d'information qul s'est parficuligrement
développée.

Précurseur dans ses réflexions el ses
réponses aux problémes rencontrés, le
district de Bruxelles a mis sur pied un
concept d'information au profit d'adultes,
Cetle informalion repose sur la brochure
et |la cassefte vidéo "LES ENFANTS
STUPEFIANTS". Forts de. l'expérience
lancee en 1989, nous poursuivons notre
engagement dans la communication de
notre connaissance du terrain et des
produiis, en continuant d'évoluer avec
I"'environnement.Par rapport 2a
cette offre, ce sent les écoles qui sont les
principales bénéficiaires. Pour nous, la
prevention & |'ecole commence par
linformation des adultes, directeurs,
enseignants, parents.

Ce projet dinformation, nous [ayvons
voulu adapté au demandeur, en
l'occurrence I'école.
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Qu'offrons-nous aux écoles et
comment le faisons-nous ?

Mofre offre est directement liee a notre
experience. Elle est cenirée sur les
produits, les modes de consommation, les
signes extareurs physiques ou matériels
de consommation et les réalités du trafic.
Le wcontenu de cette information ne
s'adresse pas aux jeunes, en effef
renseigner sur les produils et [a manigre
de les consommer pourrait créer, chez ce
public, une curiosité menant a une athlude
"exparimentale® totalement en
contradiction avec [|'objectf poursuivi.
L'éxposéd donne 'occasion & l'auditolre de
voir les produits, de les toucher ef de
santir leur odeur guelguefois
caracteristique. Les choses ne sont done
pas abstraites et theariques ; faccent est
mis sur les situations concrétes véoues
dans la réalité quotidienne qui
désarconne bien souvent les adultes.
Mous awvons tenu & aborder, dans ce
champ & |la prévention scolaire, des sujets
que peu, aussl bien que nous, pouvaient
aborder, dont les produits par exempla.
Mais, nofre support didactique
dinformation ne se limite pas qu'aux
produits, outre les brochures et la
cassetle vidéo les accompagnant, du
materel de projection de diapositives est
également utilisé. La communication &
2ENs uUnigue, par laquelle nous naous
satisferions d'avoir pu exprimer un
message sans avoir d'echo ou des
interpellations de 'auditoire, ne suffit pas.
En ce sens, la diffusion d'une information
est nécessaire mais pas suffisante.
Elle laisse ou slle suscite bien des
questions gque l'on ne peul esguiver.
Il faut aussi étre, & ce moment, a I'écoute
des interlocuteurs el proposer des
sclutions & leurs problémes. Les
questions de l'auditoire sont donc les
bienvenues pendant ou aprés l'expose
des gendarmes.

Pour repondre a la demande
dinfarmation de ca groupe de parents et
d'enseignants, nous avons au sein du
district un résesau de gendarmes
appartenant aux brigades et
spécialement formés pour ces activiles
de prevention. Au depart, il &tait prevu que
s@ soient les instucteurs de l'école de
gendarmerie qui fassenl ces exposes au
profit des parenls et des professeurs. Cette
intention répondait & la volonté de
cammuniquer parfaitarnent lnfarmation et
donc de choisir, pour ce faire, [es
personnes présentant le plus de capacité a
mener cette tAche, D'un autre colg, ces

LT
s

instructeurs étaient peu ou pas au courant
des réalités locales d'ol un embarras
certain larsgue des questions
specifiquement |locales Staient posées,
Des lors, || fallait de toute maniére la
presence dun représentant de la brigade
iocale pour cet aspect des questions, Il ful
donc ensuite opte pour gue ca darmier se
charge de donner la lotalité de linformation.
La gendamerie bruxelloise a toujours
défendu lidée qu'll était important gue ce
soit le gendarme de la brigade qui
communique avec sa population. Sa
connaissance du phénomene dans son
aspect trafic, deals de mes, lleux et
disponibilité des produits le rend
linterlocutaur idéal des parents et des
enseignants.

Clest aussl ol qul doit connaitre le misux
les auftres omanisations méadico-sociales
actives sur Bruxelles &t tul peut donc, le
plus adequatement, jouer la fonction de
relais vers cas institutions. | apporte ainsd
une reponse directe asux demandes
orientéas vers l'aspect médical ou social.

La présence dans chague brigade dun
responsable pour deos exposés de
prevention facilite les echanges
d'information entre gendarmes et
responsabilise clairement le gendarme
dans sa tiche de prise en charge des
demandes.

Les réunions régulidres entre ces
gendarmes sont autant d'occasions de
faire connaitre les experiences de chacun
et contribuent ainsi a une amalioraton
gualitative permanante. Mous prévoyons
aussi que les gendarmes CONCOMEs
approfondissent leurs connaissances lors
de |ournees d'étude notamment.
Un point completant notre tiche de
prevention dans les écoles estla possibilité
de partenariat, En fonction des demandes,
I nous est possible de lravailller en
partenarial avec d'autres institutions. Si
notre information  est centrée sur les
produits, il se peut que la volonte du public
soit aussi dapprofondir le stujet, sous
l'angle de la personne ou de la personnalité
du consommateur ou du toxicomane. A ce
moment, une complémeantarité se mat an
place et, dans le meilleur des cas, les deux
aspects sont fraités au cours d'une méme
seance grice a la présence de la
gendarmerie el dune autre institution
fravaillant avec des consommateurs, Dans
les autres cas, Il est renvoyéd aux
organismes s'orientant davaniage sur
Findividu. L'information est alors plus rnche
pour le beneficiaire qui voit plusieurs volets
développés et la complémentarite de
CEUX-CI.
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La prévention par l'information, ses
effets et son évaluation

En fimitant les bénéficiaires possibles da
nos exposés aux adulles dant le rale est
habituellement educatif, il va de soi que
nows souhatons indirectement toucher [es
plus jeunes, consommateurs ou
toxicomanes. Mais, nous souhaitons que le
message pedagogique envers ces jaunes
soit donng par des educateurs pouvant
mettre en oeuvre: une politigue de
communication & plus long terme  parce
que leur cadre de travail est propice a
I'tducation. Motre offre doit permetire aux
adultes d'aborder le sujet avec les jeunes
ou de répandre adéquatement larsque les
jeunes s'expriment spontanament en
relevant : "Comment les adultes peuvent-ils
savoir que cest mauvais, puisquiits n'y
connaissent rien 2...". C'est a ce moment
gue la crédibilité dans le chef de I'adulte se
joue. Ou bian la réaction estopportune et le
dialogue peut e maintenir ou bien l'attitude
de ladulte est inapproprige et le contact se
rompt. Ici, le-terme d'adulte recouvre a la
fois les parents etles-éducateurs.

Bien slr, vouloir informer, c'est auss
garantir une information comrecte et
actuelle, La aussi, parcs gue nous somimes
présents ef en contact guotidiennameant
avec les produits, les dealers et les
consommateurs, nous pouvons: deétecter

l'apparition de nouveaux produits tels que:
I'XTC, les boissons énemgétiques pour, &

tout moment, compléter notre information.

Les perspectives d'avenir et les
nouvelles pistes

Sans déja développer les activites
découlant de nos réflexions, les pisles
developpées ci-aprés dressent, dans
deux domaines, un cadre général dans
lequel des solutions pourront &tre
puisées.

L'idée géneralement admise est de ne
s'adresser aux jeunes gu'avec une
extréme prudence. en veillant & ne pas
eveliiler chez eux une curiosite malsaine.
Au fil du temps, cette argumentatian est
battue en bréche parune réalité situant le
premier contact avec les stupéfiants vers
I'age de 12 3 14 ans. Il en ressord que 5
una prévention pouvait débuter avant
cette franche d'age critique, ef, pourguoi
pas, dans |es écoles, les jeunes seraient
mieux armes pour dire NON & ung
premiére lentation. Par ailleurs, il estde
plus en plus géneralement admis que la
prévention est d'autant plus efficace
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gu'elle débute 16t et se poursuit de
maniére conlinue au cours de l'école
secondaire.

On ne paut rester insensible & celte
evolution et ne pas repositionner son
action dans ce cadre. |l n'est alors pas
impensable gue la prévention en matigre
de drogues s'exprime au lravers de la
prévention du tabagisme el de I'abus
d'alconl. Il faut enfin souligner gue
linformation destinée aux jeunes pourra
d'autant plus positivernent les influencer
que:-ces demiers n'ont encore aucune
expérience de consommation de
stupefiants. Il v a lieu |& de concevoir un
message de prevention a l'égard d'un
public plusjeunes.

Un second point qui retisndra notre
attention et alimentera notra réflexion
dans legs prochains mois est celui qui
concerne l'action dans les écoles. Au fil
des annges, les eéfablissements scolaires
se sontvu présenter une série d'offres do
service dorganisations exterieures,
privées ou publigues : information sur
certaines professions, sur 'hygiéne, sur
la prévantion du SIDA. ...

Le phenomene de la drogue n'échappe
pas & larégle, mais, 'action des multiples
intervenants manque parfois de
cohérence et peut plus déconcerter
gu'aider. Pour déja remédier 4 ca
prebléme, dans le cadre de la
Concartation Toxicomanies de Bruxelles,
la gendarmerie bruxelloise a soutenu
avec force I'elaboration d'une charte de |a
préevention destinée & clarifier I'action de
chacun, mais aussi 4 harmoniser |as
pratigues respectives, L'élaboration d'un
texte & l'image d'unz charte n'est
toutefols pas aisee. Tout n'est pas encore
parfait car chacun travailie trop avec 5A
logigue =ans envisager gue sa
contribution doit parfois sintéagrer dans
un projet global de 'ecole. Le partenariat
que jévoquals tout & I'heure pourrait aller
plus loin et plutdt que des actions gui se
succedent, nous devrions, nous, acteurs
de la prévention, sarvice de gendarmerie
et intervenants sociguy, travailler de
concert afin d'éviter des contradictions ou
des maladreszes dansg les activités au
sein des écoles. Le moment est sous
doute venu de proposer des plans de
prévanition et pas seulement des actions
aux effets nécessairement plus limités et
moins durables. La Concertation
Toxicomanies de Bruxelles va, 1a aussi,
faire progresserles choses,

Nous sommes demandeurs d'une
meilleure conceriation, des le depart,
entre partenaires de la prévention.
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Avant d'intervenir dans le domaine de |a
prévention, il importe en effel de
comprendre ensemble |'approche et la
philosophie de I'école concemant les
stupéfiants. Il faul aussi déterminer la
raison de la demande de |'établissement
et qguelle institution pourra au mieux
réponcdre aux attentes el dans quels
domaines.

Une condition fondamentals est
limplication et l'adhésion de tous
persannel, direction, parents, serviges
de préevention.

Ce gui nous manque géneralement
aussi, clestune avaluation de l'efficacité
et de la pertinence des actions

entreprizses. Pourtant, ceite démarche

doit nous permettre de portsr un
jugement définitif sur I'action pour, le cas
echeant, la rejeter ou l'adapter.
De notre cote, nous developpons dans la
confinuité de nos actions da prévention,
une concertation plus large avec I'école
lorsque les activites de prevention ne
sont plus suifisantzs.

Ainsi, l'appel d'ung école doil étrs
analyse ave: |es responsables de
I'dtablissement scolaire pour, ensemble,
tenterde résoudra le probléme. | ne peut
plus s'agir, comme cela a &té parfois |e
cas, d'une action de choc mettant &
I'gcart les directions et le personnel de
I'&cole. Silagendarmarie doit agir, I'école
doit étre impliques pour mettre sur pied
un programme de lutte contre les
stupefiants =1 continuer a jouer
clairement son role pédagogigue. La
premigre démarche pour nous sst
d'envisager d'abord |3 prévention afin de
ne pas choguer les éléves par de
mauvaises actions.

Clest donc sur ce point que nous
caomplons particuliérement mener des
initiatives dansles prochains moisatvoir,
avec nos parienaires, comment agir et
construire surle plan pedagogigue.
Motre objectif est da déterminer avec
l'ecole si le besoin d'information est le
réel besain et si noire information pour
les adultes est la réponse adequate. |l
n'est pas Inoppartun, dans le cadre du
partenariat, qu'une réunjon entre 'écols,
un service de prévention ei la
gendarmerie solt prévue.

Celle-ci permetirait alors de dresser un
plan global d'actions entre les
parenaires en meltant de cote des

incommunicahbilités et les interminables
discussions d'éthigue. La situation de
dialogue constructif avec |e monde de la
prévention primaire me parait dans ce
cadre essentiel.

La gendarmerie bruxsl|loise y trouve sa
place grace a son approche de |a
prévention et sa place centrale enire las
partenaires de prévention et s autarités
judiciaires. La complémentarité et le
respect des actions de chacun, par une
coordination plus précoce lorsque: les
problémes sont rencontrés, me parait un
meilleur gage d'efficacite pour 'avenir.

Le besoin de coordination des actions
dans les ecoles atant réel, cetle
approche spécifigue nous permetirait
par la suite d'eétendre la coordination a
d'autres champs d'activités.

CDI'I clusions

De par son expérience issue des
exposeés relalifs aux problémes de
stupéfiants, la gendarmerie est un
partenaire dans le champ de la
prévention.

Le souesi fut, dés le départ, de fournir un
outil didactique et professionne| aux
adultes chargés de |'éducation des
jeunes. Les exposds que nous donnans
abordent les sujets gue nous
rencontrons dans notre travail quotidien
el que peu dinterloculeurs connaissent
aussi bign gue nous,

Ceite offre de service fut élaboree en
raison de la demande émanant
essentiellement du monde seolaire gui
reste le principal bénéficiaire.

Mous nous sommes organisés afin da
répondre au miesux aux besoins des
ecoles et nous continuons dans nos
efforts, en restant attentifs ' a 'evolution
del'environnement.

Four I'heure, notre réflexion porte sur la
maniéra d'approcher lg phénoméne
d'une maniére plus ordonnés avec les
partenaires de |a prévention et sur le
message possible al'égard des jeunas.

MNous sommes a votre écoute et préts a
répondre avos demandes.
|

Les Cahiers de Prospective deunesse- Vof. 2 - n® 2 - 2éme tim. 97



e

b
i

Quelle prévention des drogues a I'école?

Francois DE REUCK'

C'est au départ de cette question que l'équipe du PONT a commencé un travail de
prévention dans les écoles primaires de Molenbeek. Sur base d'une expérience dans
plusieurs établissements, cet article décrit le développement du travail en lien avec

nos réflexions théoriques.

Introductiun

L'école est un liey deducation pammi
d'autres, neanmoins son impact reste
fondamental sur 'ensemble de 'évolution
d'un individu qui se voit, dés son plus jeune
2ge, oblige de la fraquenter. Sans doute
est-ce un lileu ol tous les aspects du
developpamenl personnel et de
'apprentissage de |a vie en socigté sont
-evellies. Cest ca qui lui donne ca réle si
important,

Il est certain, par conséquent, quil s'agil
d'un lieu privilggie pour amener les
individus & une connaissance inteliectuelle
et & un développement physique. Mais au-
dela decela, ce lieu devie communautaire
doit faire grandir chacun vers un savoir-
vivre ensemble, vers une conscience de la
citoyenneté el vers uUne autonomie plus
responsable.

La prévention des drogues dott g'inscrire
dans cet ensemble de missions que
passede 'école.

Il est avident que cette problématigue est
particuliérement sensible parce qu'slle
touche la sociétéa plusieurs niveaux.

D'abord, Il y a laspect [égal, du rapport a la
loi et de la maniére dont elle est appliques.
D'autre part, le toxicomane touche de prés
les professionnels de la santé (qui sont
aussi pris dans le debat |égisiatif). De plus,
tous les citoyens sont également touchés
parcetle problématique au niveau moral et
culturel. Et enfin, Il ne faut pas oublier le
versant paolilique qui joue un rdle capital
dans la |lutte contre le développement de la
toxicomanie.

Celle préveniion au sujet de laguelle
beaucoup de monde s'interroge doit &tre
iraitée avee énormement de prudence afin
de ne pas tomber dans le pigge qui
consiste, malgré une bonne volonté, a faire
pire que sion n'avait den lenié,

C'est dans ce cadre complexe gue notre
aquipe a réalisé ce trauaifdans plusieurs
gcoles primaires de  Molenbeek-Saint-
Jean,

Cet article se veut &lre un témoignage
dune expérience de fravail, toujours en
évolution dans un contexle pariculier, Je
commenceral paruns partie plus theorigues
pour replacer ce fravaill dans notre
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conception de la prévention, Ensuitae,
{'exposerai notre expérience dans trois
écoles primaires en  approfandissant
davantage la philosophie du travall meng.

Cnmment
Eﬂ?iSﬂgEDﬂE-ﬂDUS ce
concept de prévention ?

Au départ de cefte question, en poserais
deuxautres:

Faut-il gue la prévention reste uniguement
aux mains de professionnels spécialisés ?

Faut-il cibler la prévention surles jeunes ?

En ce qui conceme la specialisation de la
prévention, je pense qu'il faut, d'une part,
remetire cette problématique aux mains de
tous les acteurs de |'education {parents,
anseignanis, lravailleurs sociaux,..).
D'autre part, pour permetire cetle
appropriation, il faut gue des
professionnels se penchent sur cetie
guestion et soutiennentdans ce travall tous
ceuxguiontunriled'educateur.

CQuant & la deuxiéme gueslion, je ne pense
pas que les jeunes soient l'unique public
cible pour prévenir fabus des drogues.
MNotre eguipe, par exemple, realise
également un travail de prévention avecun
groupa de femmes. Les jeunss reslent
naanmoins: dans une tranche dége
particuliére ol se joue énormement de
choses gui vontconditionner la suite de laur
vig,

Je panse qulil faut sortir d'une prévention
purement medicale (quine tiendrait campte
que des aspects biologiques des produits)
ou légale (qui dirait simplement "la loi, ¢'est
la 1oi") pour se toumer vers une prevention
intearee qul viserait une autonomie et une
augmentation de |a responsabilite des
acteurs de demain. Il s'agit, comme je le
dizais dans lintroduction, de missions qui
sontconfisées entre aufres a l'ecole.

Ann d'Alcantara disaif "La prevention doit
eire basée sur une connaissance de
I'homme et non du preduit, de la sante et
non de la maladie, dans sa giobalité
humaine plutét gqu'a partir d'une
dissociation homme-machine/fhomme-
comportement.”

Elle poursuivait en proposant quatre enjeux
d'un travall de prévention auprés dejeunes:
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«Soutenir ladolescentdans sa difficulté a
se situerdans lacité

«Eveillerle jeune, lui permetire de formuler
sesquestions

«Poserlesinterdiis aux bonnes places
«Ouvrir un espace de créalivite

«Ces enjeux peuvent facllement étre
exitrails du contexte de prévention des
drogues pour étre appligues a une théorie
globale de l'éducation. Et cet aspect des
choses me semble essentiel, parce gue
nous ne parviendrons pas a
faire un bon travall de prévention si nous
prenons les jeunes comme efant des
personnes incapables de choix el
d'autonomie.

Cans un contexte plus large, on paut =8
poser la question au sujet de ce que nous
recherchons comme type de société. Faire
peur ou interdire tout simplement n'aide
pas un individu & devenir autonome ni a
étre capable de devenir un veritable acteur
dans son milieu de vie. Il y a la des
guestions éthiques de choix de sociétés
qui, bien que dépassant le sujet de larticle,
fontpartie du fondementde notre action.
Cette nofion de I'lnstauration d'un dialogue
ast trés jmportante el ne va pas de soi.
Parce qu'il va falioir considérer le jeune
comme gquelqu'un qui, avec toutas ses
questions fondamentales dues a son dge,
est capable de grandir et d'élre autonome,
Il s'agit d'éliminer une croyance que nous,
adultes, projetons sur les jeunes et qui
consiste a ne fravailler avec eux gqua parce
gu'ils sont des toxicomanes en puissance.
Ce qui, de plus, nous mat & l'abr par le
simple fait gue nous avons dépassé cet
age.

C'est sur ce dialogue, sur cette relation
entre adultes et jeunes, que se base la
prévention.

Il sagit de se monlrer attentifs aux
questionsguese posentles jeunes etde ne
pas projeter sur eux nos interrogations.
MNous devons élre capables de nous
positionner clairement, ce qui peut servir de
balise, sans nous montrer tout puissants,
ce qui fermerait la porte a imagination et &
la réflexion.

Ce dialogue doil, par notre maniére de
faire, permetire aux jeunes de se poserdes
questions, de reflechir au probléme et
d'avancer grace aux auftres (jeunes et
adultes), Dans ce cadre, linformation doity
&étre associée mais de maniére
complémeantaire par rapport & la réflexion et
a l'éveil de 'asprit critique. |l faut 'intégrer
dans le processus car sans elle, beaucoup
de guestions restent en suspend mais
linformation simple n‘apporte qu'un effel
publicitaire pervers qui, surtout envers des

adolescents, augmente Fangoisse et la

curiosité par rapport aux produits, Cette
curiosité ne ferait qu'attiser la lentation de
tout adolescent de prouver aux adultes guil
ast plus forlgu'eux etqu'il va pouvoir passer

a fravers ces produits gue lon dit sl
dangerewn:.

Mous voulons lenler de globaliser la
prévention, de la déspécialiser et d'en faire
une question commune & tous les
adultes/éducateurs.

Bien sir, tous les travallleurs de terrain ne
sont pas en contact direct ou quotidien avec
des produits (llicites. Meanmoins, nous
considérons que la prévention de la
toxicomanie est fortement liée a un rapport
a un produit de consommation. Dans ce
cadre, les enseignants ont un rile capital
qu'ils doivent tenir.

U ne expérience a
Molenbeek

Constatet projet

Comme je 'ai evogué dans l'introduction, la
toxicomanie est un sujet qui fait peur, qui
inguigte, D'une maniéra genérale,
beaucoup de travailleurs sociaux du terrain
que nous avons rencontrés nous ont
moniré des signes de cefte réticence a
parler de ce sujet pourtant trés précccupant
dans une communa comme Molenbeek.

A partir de ce constat, nous avons doecidé
d'étre frés attentifs 4 la maniére d'integrer et
de sensibiliser les professionnels qui
travailient directement aves un public cible
dans une action de prévention qui doit aussi
éfrelaleur.

Mous avons choisi de commencerun travail
qui touche la fin du cycle primaire (5™ &
6"} Pourguoi ? |l est important pour nous
derentrer dans 'école, lieu d'apprentissage
par définition. Cela nous permet dy
rencontrar les jeunes dans un cadre précis
mais égalemeant d'y associer etroitement
les professeurs. De plus, dans une oplique
d'education a la santé, la prévention doit
étre le moins possible un cours spécifique
et extérieur. Le jeune serait contraint de se
référer & une personne qu'il ne connait que
peu (lanimateur) pour chercher des
solutions 4 ses probléemes personnels,
intimes, existentiels, .. au contraire de son
professeur qu'il connait mieux et en quiila
confiance.

Clest pourguoi, il est important de lier trés
fort cette prévention aux cours déja
existants, La communauié germanophoneg
adéjaoptd pour celte déspécialisation dela
prévention:

Naoublions: pas quil s'agf d'un Age
particulierement sensible od énormément
de choses se jouent fant au niveau de
lapprentissage intellectuel que de M'évell de
la personnalita, Il est, par conséquent,
important d'étre présent pour soutenir ces
jeunes:

Larecherche d'outils

Il nous a semblé important de disposer de
plusieurs outils de maniére & pouvair
s'adapter aux conditions de travail et
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surtoul, et Jinsiste enormément, aux
professeurs.

Il est trés important de tenir compte des
personnes aves lesquelles an va travailler.
Ily ad'une partles éléves : leurs &ges, leurs
niveaux scolalres, leurs nationalités, leurs
intéréts, ...

D'autre part, les adultes de [école
{assistante sociale, ensejgnant,
direction,...). Pour parvenir a s'integrer
dans l'ecole, nous avons d'abord écoulé sa
manigre de fonctionner, nous avons efa
sansibles aux préférences de ['enseignant,
nous luj avons propose de reprendre ce quj
est fail lors de lanimation a son compta
dans le cadre d'autres cours, ...

Nous avons trouve plusieurs supports
d'animation gui abordent différents thémes
etque l'on peut moduler en fonstion de lous
ces parametres.

La rencontre avec les assistantes
socialesetles enseignants

MNous avons touché sept classes répatties
dans trois écoles sur un dan de travall.
Chague classe ayant participé 4 environ
cinganimatians.

Il seraitinteressant d'essayer de metire sur
pied un programme plus consistant qui
seraiirepris dansle projet de 'acole avecla
mobilisation active de la direction et de tout
le. corps enseignant. Il s'agit certainement
d'une piste pourlasuite.

Il est rés important de commencer par
écouter ol en sont ces parenaires
privilégiés par rapport & cette guestion dela
prévention des drogues. || s'agit bien, lors
du premier contact, gue tout le monde soit
sur la méme |ongueur d'ondes, se sente
entendu et puisse se refrouver dans le
sujet, Cet aspect des choses est capital
pour réaliser un travail cohérent,

Nous avons parlé, entre professionnels, du
sentiment de chacun par rapport & |a
consommation de divers produits [TV,
vétement, alcool,...). Cette réflexion
rapproche les Intervenanis et les
sensibilise autour, non pas de la question
des bons ou mauvais produits; mais d'une
consemmation plus ou moins saine. Notre
position a tous comme consommateurs est
appartie aux enseignanis comme un
theme dans leguel ils se sentaient plus 3
l'aise pour se positionner face & leurs
aléves,

La capacité de 'adulte 4 se positionner, 3
gfre un exemple en posant des balizes esl
trés importante car jo suis persuada gue ce
n'est que comme cela que la prevention
pourra avoir un effet positif sur ces jeunes
qui ont besoin de repéres pour devenir
autonomes.

A la fin de cette rencontre, il me semble
important d'avoir englobé le probléme des
drogues dans une question de rappart &
des produits (licites ou non). Ce gui penmet
dimpliquer tous les professionnels de
l'éducation. Chacun se sent également

o S S EmER

plus a l'aise pour aborder le sujet sous cet
angle. Deplus, la présence dequelgu'unde
notre équipe lors de 'animation enléve la
guestion plus technigue des drogues etde
leurs effets parce que si un jeune pose une
question plus precise sur un produit illicite il
s'agit de pouvair y faire face honnétement
et sansiediaboliser

Catte rencontre a pour premier objectif de
frouver un angle de vue du probiéme gui
mettra tout le monde & [aise et qui
sansibilisera chacun a importance de son
rdle. MNotre expérence nous a montre
gqu'aprés la reunion, les enseignants
avaient; en général, envie de réaliser ca
travall. Quand lenvie est présente, il faut
travaillerla manigre...

Par fa suite, les guestions de choix de
thémes et les details d'horaire s réglent
frés facilement.

Les animations

Le premier element & souligner, et qui est
en lien avec ce qui précede, cestqu'il n'est
pas question de proposer aux jeunes une
heure sans leur professour. Noltre équipe
constitue une part de Papport de cette
animation mais c'est au professeur gue
revient, comme d'habitude, a8 gastion de
activite en foncton de ses eléves, du
temps, duthéme,...

Pour esperer effectuer un travail fructueux,
nous n'envisageons pas un travail de moins
de guatre séancas, co qui permet & tout |2
monde dintégrer ce qui se fait et de se
senfiral'aise dans l'activite.

Mous demandons égalament 4 I'assistante
sociale de |'ecole de participer a
I'animation. |l s'agit de quelgu'un
d'important puisau'alle n'est pas le
professeur mals fait quand méme pariie
intégrante de I'école. Cela apporte
plusieurs avantages : d'une part; 'équipe
d'animation s'enrichit d'une personne
supplémentaire, ce gul offra aux jeunes un
encadrement plus proche (par exemple
lors de jeux par équipes) et au professeur
la possibilite de donner un echo de ce qui
gst véou & quelgu'un quil connait bien.
Drautre part, les jeunes ont une personne
de référence gqu'ls peuvent rencontrer
individuallement & d"autres moments etqui
aura vécu egalemeant 'activite. Cela peut
apporter une facilité aux jeunss qui désirent
parler de quelgue chose qui lesa touchés.

Les objectifs de ces animations sont
multiples,

Il s'agit de prendre conscience de notre
situation, atous, de consommataur,

De nous éveiller aux types de rapports que
nous entretenons avec des produits et de
notre capacité de modifier ces rapports
dansune cerlaine mesura.

D'une maniére plus globale, Fobjectf ast
egalement d'éveiller notre esprit eritique &t
de promaouvoir [a responsabilité de chacun
ainsique le choix individuel.

Les activités qui sant proposées ont &té
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choisies aved le professeur (etrenegociees
entre les animations). Elles peuvent éfre
axees sur des themes etfou du travall de
dynamique degroupe.

Les thémes sont ceux qui touchent de prés
les jounas. Par exemple, pour des jeunes
danviron 12 ans, cela peut étre la

television, le systéme respiratoire et
digestif (lout ce que.javale agit sur mon
corps), la publicité, l'alcool ef le tabac, le
travail ot le délassement, les frandises, ...
Las moyans ulifisés sont egalament trés
varies : une video, une histoire, une
enguéte, un jeu de rapidité, un jeu sur
linflugnce des autres etdu groups, ...

MNous tenons a ce que ce lieu soit un lieu de
pardle, d'écoute, de prise de distance et de
reflexion. L'exploitation de cela se fait
surtout dans e travail de relecture d'une
activitéaveces jeunes; que s'est-l passe ?
gue constate-t-on 7 gu'avons-nous vacu 7
gu'avens-nougappns ?, ..

Et c'est egalement la que l'enseignant jous
un grand rdle de globalisation et
d'intégration du phénoméne de
consommation dans une optigue
d'education & la sants. || est frés important
guentre deux seances, de la maniere qui
canviendra le misux & l'enseignant, les
eléves parlent de ce qui a élé fait, Par
exemple, I'snsengnant peut reprendre au
cours de scignces |'ensemble du
fanctionnement du corps kumain en y
integrant le systéme digestiftravailié lors de
Fanimation. 1l psut £galement se. sarvir
dune histoire comme texte de base pour
une dictée au cours defrancals, ...

Les idées sont multiples et dépendent de
l'magination de lenseignant et de sa
volonie d'intégrar ces animations dans gson
mandat d'eéducateuretde formateur.

Conclusions des animations

Mous n'avons pas encore |es moyens pour
affiner nos conclusions & cause de (a8
Jeunsssede notraaxpérienca.

Neanmaing, la premigre conclusion a fajre
cest de dire gue, alors guils Ghient
quelgue peu reficents, les enseignants sont
globalement contents du travail réalisé.
Cela peu paraitre anodin mais je pense
quun hon travail de prévention ne peut sa
faire gu'avac des personnes motivéss et &
l'aise dans ce gu'slles fort

Alors que |a toxicomanie faisait peur, ce
travail 3 permis aux enseignants et aux
assislantes sociales de prendra un petil
peuplus aleur compte cette problematigue
gue nous avons scuvent tendance &
gvacuer sous e couvert d'amguments de
spécialisations ouaufres.

Du ¢iité des jeunes, je ne paux me baser
gque sur des observations de ce gui s'est
vécu et des echos des enseignants. La
participation de tous a eté trés bonne, ce
gui me suffit pour réaffimmer leurs besoins
de parler, de donner leurs avis e de se
confronteracelul des auligs.

Ceftains enseignants me racontaient que

PR AL o

:
i
:
e

sl

leurs éléves souhaitalent poursuivre la
serie d'anmimations..Je pense qu'll faut, dans
I mesure du possible, tenter de "renvoyer
la balle” aux enseignanls eux-meémes.
C'est pour nous une reussite d'entendre un
enseignant nous dire dque [‘année
prochaine, il ne veut plus de nous parce
gu'il va intégrer les animations dans son
programme de cours. [l gagit bien ici de
guelgu'un qui reprend a son propre compie
la prévention des drogues.

Conclusion

Peut-on jousrun réle dans la lutte contre les
drogues ? Comment peut-on trouver une
place dans ce phénomeng mondial qui
nous dépasse largament 7 Est-ce la police
ou  la gendarmerie, l'enseignant, un
professionnel de la question ou les parents
gui doivent réalisercetie prévention 7

Il me samble important que personne ne 52
voite la face sous un prétexie ou un autre
pour évacler cette question des drogues
parce qu'il s'agit d'une questionde rapporta
fobjet, ee & quol nous sommes tous, sans
axcaption, confrantés dans naotre vie.

Jo voudrais, pour conclure, me référer
ancore une fois au texde d'Ann d'Alcantara
an parlant de l'éthigue de la prévention.
Pour glle, il s'agil avant {out dune &thique
de |a ralation et d'une éthique du bien-dire
(parole juste, a fa bonne place, au bon
momentetparlajuste parsonne).

Cette &thique de la prevention consisle
"simplement”’ & savoirse ttouver a sa place,
Dans le travail avec une école, il faut
absclument fenter de remetire entre les
maing des ensaignants la prévention des
drogues en la considérant comme faisant
pariie de l'éducalion au sens large,
Néanmoins, jo reste comvaineu quiil peut
étre interessant de les soutenir en tenant
toujours compte de |a personne aves gul
l'on parle. Certains enseignants peuvent se
sentir plus 3 laise et considérer qu'ils
réalisent déja un travaill de prévention des
drogues, ef cest tant mieux. ['autres
peuvent avoir besoin d'un coup de main
pour une série d'animations puis les
reprendre & leur comple par la suite;
d'autres encare disent preférer attendre
gue leurs collégues fassent le pas pour
pouvoir en recolier les échos et
éventuellement se lancer aprés. |l st trés
impuortant de respecter ces reactions dans
l'objectif de rendre ['enseignant plus
responsabiede |a prévention,

Pour terminer, je dirais gue notre
exparience a Molenbeek s'inscrit dans un
esprit qui vise a démystifier les idées
recues et a réflechir hors du stress. Sans
fournir de réponses loutes failes, nous
voulons que chacun, au risque d'étre
frustre par un manque de solutions
miracles, puisse avancer personneliement
dans une reflexion gui a bien besoin d'avis
mesurés tant les pulsions émotionnelles
sontfortes. [ |
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L'activité des Services Droit des Jeunes

Alexia JONCKHEERE

Bien connus dans les milieux scolaires mais souvent méconnus en ce qu'ils sont
vraiment, les Services Droit des Jeunes informent et aident fes jeunes mineurs et leurs
familles dans leurs démarches vers plus d'autonomie.

Services sociaux, ils ont fait du droit leur outil de travail privilégié.

Cet outil dérange,

particulierement dans des domaines comme ['école ou la famille, institutions dont la
resistance au droit est telle qu'on se plait a rappeler les interrogations récentes de
Paul Martens, lorsqu'il se demande si " Une société organisée peut-elle éire
entierement investie par le droit ? N'y a-t-il pas des cercles plus restreints qui doivent
échapper a la rationalite juridique, dont le ciment n'est ni 'égalite ni la legalité mais

l'autorité et 'obéissance ?".

L es Services Droit des
Jeunes, des AMO

Les Services Droit des Jeunes sonl
subsidies par la Communauté francaise
en lant qu'organismes qui confribuent de
manigére non contraignante a l'aide aux
leunes dans leur milieu de vie.

lls sont des "AMO", des services d'Aide en
Milieu Ouwverl. [l an exisie cing en
Wallonie : & Bruxelles, a Ligge, A Namur, &
Mans et a Charerol, Les Senvices Droit
des Jeunes ftravaillen! en collaboration
avec les avocats des permanences
jeunesse des barreaux. La Communauté
francaise leur octroie par ailleurs un fonds
de défense quilaur permet de rémunérer,
dans certaines hypothéses, des avocals
pour la défense des jeunes qui les
consiitent.

Si leur domaine d'action privilégié est
I'zide et la protection de |a jeunssse, ils
sont également amenés & intervenir dans
d'autres domaines lels que l'aide sociale,
le droit des étrangers, les relations
familiales ou encore le droit scolaire.

Cutre ['aide individuelle qu'ils apportant
aux jeunes dans leur milieu de vie, les
Services Droit des Jeunes lentent de faire
modifier certaines pratiques de services
sociaux, d'adminisirations, etc. |ls tentent
également de falre modifier ceraines
législations inadequates, par
I'interpellation de responsables
politiques; par lintroduction de guestions
parementaires, etc. lls collaborent au
Journal du Droit des Jeunes. periodigua
mensuel qul leur permet de refleter leurs
pratigues el de partager leurs
expériences. Enfin, ils organisent des
formations au droitdes jeunes.
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Les Services Droit des

Jeunes, des services
sociaux

Les Services Droit des Jeunes sont des
services sociaux. lls oni comme
particularité d'utiliser le droit comme qutil
de travail social. De ce fail, iIs sonl
composés aussi bien d'assistants sociaux
que de juristes. Cette ulilisation du droit
comme oulil de travail permet de misux
aider les jeunes & pouvoir comprendre
leur environnement social et familial, 3
pouvoir aglr efficacement et legalement
au sein de celui-ci. Ensituant une difficuite
dans son cadre juridique &l en expliquant
les voies legales de reaction, les Services
Droit des Jeunes veulent montfrer que le
droft gst une ressource gque les jeunes
doivent pouvoir mobiliser afin de prévenir
toute rupture avec leur environnement

Etant des services sociaux, les Services
Droit des Jeunes se distinguent
fondamentalement des centres |nfor-
Jeunes, des permanences des jeunes
harreaux ou des boutigues da droit, méme
s'ils partagent avec ces demiers 'oufil
juridigue.

Le Droit, un ensemble de

droits et d'obligations

Lesimple terme "Droit des jeunes” suscite
encare bien souvent des réactions telles
que "Il faudrait d'abord rappeler aux
jeunes leurs devolrs avant de leur
apprendre leurs droits”. Clest oublier que
le droit signifie 'ensemble des régles qui
régissent la vie en société et comprend,
dés lors, fant des droils que des
obligations.

Il o'y a sans doute pas que cat "oubl" qui
puisse expliqguer lirritement des
sempiternels . détracteurs du  Droit des
jeunes. |l s'agil d'un domaine du droit qui
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reste encore 3 conshruire.  Bien plus que
sujets de droit, les jeunes sont souvent
chjets de mesures, réputés
irresponsables, incapables, ce qul
contribue 4 les maintenir dans un &tat de
dependance latent.

Informer et aider les jeunes & propos de
leurs droits et obligations, leur rendre
accassibles des voies de recours permst
de les aider a devenir des citoyens & part
entiére dans la société, & prandre place
dans leur milieu de wvie, a substifuer,
éventuellement, & lsurs réactions une
atlitude socialemen! plus acceptable, ce
qui par allleurs permet indirectement de
garantir une meilieure efficacité des
poliiques sociales éducatives qui les
visent.

Lutillsation de 'oulil juridique par un
senvice social n'est donc pas dirigé contre
une institution, fut-elle l'école, mais elle
parlicipe & la formation de citoyens
responsables. Poser les problémes en
droit, 1& ol régne habituellement morale,
pedagogie, necessite administrative, ou
simple rapport de force permet aussi de
voir rééquilibrer la relation avec les
adultes:

Informer, c'est prévenir

En terme de prevention, les Services Droit
des Jeunes fournissent une aide aux
jeunes et & leurs familles visanl & prévenir
ou enrayer leur exclusion sociale. lls sont
amenas a intervenir dés gu'apparaissent
les premiers signes d'exclusion :
problemes a l'école, dans la famille,
vis-g-vis des forces de l'ordre; problémes
financiers, précarilé de leur séjour en
Belgique, stc.

lls veillent & ce que les jeunes et leurs
familles recoivent une infTormalion
complete ef claire sur 'ensemble des
possibiiites offertes par le droit en vigueur.
Il s'agira tant de les informer sur le cadre
Juridique dans lequel iis se trouvent gue
des voies légales qu'ils pourront uliliser, y
compris judiciaires. Bien souvent une
information suffit. Si ce n'est pas le cas, les
Services Droit des Jeunes chercheront,
avec le jeune lui-méme, les personnes qui,
autour de lui, pourront 'aider 8 mobiliser
ces ressources ou évenluellement,
l'aideront directement dans les démarches
nu'll chaisirad'effectuer,

Devenir ainsi acleur dans le champ social
est I&gitime sur le plan du droit puisqu'on
ne fait pas justice sol-m&me mais
socialement, il est & souligner que cela
rasta difficilement accepté, notamment par
"lautorite” qui sent sa légitimité remise en
cause.

Le droit et la pédagogie

Quel anachronisme que d'affirmer encare
que le droit n'a rien & faire a l'ecole, quel
seralt le royaume de la seule pédagogie 7
Cette réaction pouvait se comprendre par
le passe lorsque [ntervention du juge a
Fécole éait encore inattendue. Si l'on
souligne aujourd’hui, a juste titre, les effets
pervers de intrusion du drolt a 'ecole et si
on peut regretter qu'elle reste encore
largement ncomprise, on ne peul nier
guelle a aussi été loccasion d'une remise
en cause salutaire et d'une évalution dont
on peut dans Fensembla se félicitar,

Aujourd’hui, linstitution scolaire elle-méme
estfort sensible a un discours surles Droits
de I'homme, sur la Ciloyenneté. Visite
d'avocats, conférences, debats ou
animations sur les droits de l'enfant, de
telles initiatives se muliiplient.

Encare faut-il &tre attentif aux discours sur
les Droits de 'hommea qui sont parfois fort
éloignés de la réalité des usagers de
l'enseignement : droit de l'enfant de ne pas
devolr travailler dés le plus jeune age, de
ne pas étre enrélé dans farmeée, de ne pas
subir de tortures ou de frailements
inhumains, etc. Or, d'auteés Droits de
I'homme concement de prés les jeunes:
les droits de défense, la liberté de pensé
@, de choisir sa religion, de bénéficier d'un
enseignement, etc. Comment ['‘écolier
pourrait-il intégrer ces régles
fondamentales s'il n'a pas I'oceasion deles
vivre au guetidien? Sion lui demande de
respecter un réglement, si on Jui demande
de comprendre qu'a défaut || méritera une
sanction (nous préféraons gqu'elle  soit
éducative), comment pourrait-il se laisser
convaincre de la nécessite de le respecter
si d'autres gue [ul le wviclent en fout
impunité ou sl Fautarité elle-méme bafoue
san propre réglement ?

Les Services Droit des Jeunes veillent, en
toute circonstance, a rappeler quelle estla
regle de droit, quels sont les obligations et
les droiis respectifs, autrement dit les deux
aspects de la mé&ma chose. Un éléve peut
accepler ung sanction si elle lui est
expliquee et s'il a eté respecté en tant que
personne avant et pendant la prise de
décision,

En guise de conclusion

Senvices sociaux soucieux du respect du
Droit, les Services Droil des Jeunes
proposent aux jeunes et i leurs familles
d'étre un relais lorsgu'lls veulent faire face
aux difficultés qu'ils rencontrent,
notamment lorsqu'elles rejaillissent sur la
scolaritd, En leur apprenant a utiliser le
Doit comme ressource, ils tendent a
prévenir ou a enrayer leur exclusion
soclale. ]
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Accuellllr des meres a l'école maternelle,
un processus de prévention
Anne PAPEIANS' el Brigitte PORTAL®

En octobre 1987, Prospective Jeunesse mettait sur pied une expérience-pilote de
prévention en école maternelle. Il s'agissait d'une action interculturelle visant une
meilleure intégration et scolarisation des enfants issus de I'immigration.

En 1993, une brochure® en relatait I'histoire: les hypothéses de travail, les objectifs,
les moyens... Une maniére de faire le point aprés 5 ans et de promouvoir cette
recherche-action dans les écoles.

En 1997, avec des ressources humaines et dans des contextes toujours différents el
en évolution, les promoteurs de la recherche souhaitent approfondir le cadre et le
sens de leur action. A partir de l'analyse de leur pratique actuelle, enrichie d'un regard
sur ['histoire de 10 ans et nourrie d'un sondage effeciue dans quatre écoles
partenaires, le defi est d'ouvrir de nouvelles perspectives, de faire évoluer le projet et
Ia collaboration avec les écoles.
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au développement du projet et & I'édition
d'une brochure®en 1993,

De 1992 & 1996, les subventions
successives de la Région Bruxelloise, du
Fonds dimpulsion & la politique de
limmigration (FIP1) et de la Cocof en
permettent la poursuite.

Et dans ce parcours proche parfois de
celui du combattant, I'AS.B.L. en assure
la survie en 1995, faute de subvention
officielle.

L'histoire des références

En 10 ans, le projet connait plusieurs
animatrices (les "tiers") venant d'horizons
différents. |a premiéra (1987-1989), de
formation analytique, v a forcément laissé
san empreinte a la base ; la deuxiéme
(1990-1985) v a posé son regard de
pedagogue et apporté son expérience de
linstitution scolaire; depuis 1895, une
psychologue & la double formation
psychanalytigus el syslémigue pose un
regard encore nouveau sur le sens el les
effets de action. Enfin, une animatrice a
parcouru presque l'entiérsté du parcours
(1988-1597) et la décode en termes de
promaotion de la santé.

Al deld des différences individuelles, le fil
rouge gui a tissé I'histoire des “accueils”
est certainement la priorité accordés aux
relations méres - institutrices : le chaoix
d'une action de prévention générale
auprés de jeunes enfants via les adultes
qul s'occupent d'eux { les adultes-relais),
{'sspect refafionnel de ces espaces-
rencontres a toujours éte privilegie par
rapportau contenu pédagogique.

Le fil rouge de la rencontre el du respect
des différences s'est décling sur un mode
plus interculturel jusqu'a il y a quatre, cing
ans. Aujourd’hui, le terreau fondateur se
nomme plutdt citoyenneté, prse de
parole, respansabilité,

L'histoire des partenaires

Du cété des écoles: la dynamigue des
"agcueils" s'est insecrit dans un
mouvement d'ouverturs aux familles el
plus précisémen! dans le désir de les voir
s'intéresser 4 'ecole et au travail de leurs
enfants. Des événements récenls en
Baelgigue ont aussi influenceé la vie el les
relations scolaires: la crise profonde de
lenseignement a renforcé le besoin de
recnnnaissance desinstiiuteurs quanta la
qualité et a 'importance de leur travail
Les affaires de rapt et de pédophille ont
refermé sensiblement les pories des

écoles et aceru les surveiltances, teintées
de méfiance...

Du cété des méres: |la premiere école
efait frequentée a 90% par des enfants
marocains et les méres étaient invitees
aux "accueils" par des avis rédigés en
frangais et en arabe. Au fil des nouvelles
acoles, et pour que la langue de chague
anfant de la classe soit représentée, des
traductions s'sjouterent en  [talien,
espagnol, grec, turc, vougoslaye,
polonais...Puiz finalemenl, dans
impossibilité de suivre le rythme des
nouvelles nafionalités, on en revint 4 une
invitation adressée aux méres en langue
francaize unigueament.

D'une maniére génarale, il est difficile de
connaitre les besoins et les demandes
des meres (surtout celles que l'on ne voit
jamais...}, il s'agit de populations plurielles
et mouvantes, aux multiples coutumes;
toutefois, il apparail que les femmes
marocaines, méme quand elles ne sont
pas majaritaires dans la classe, sont les
plus assidues aux "accueils”.

Les processus

10 ans... 10 ecoles...Et que sont ces
"accueils" devenus 7 Se sont-ils
transformés 7 Selon les personnes, les
contextes, lesconfraintes .7

Il mous a semble gu'un sondage des
processus mis en roule pouvail nous
eclajrer aujourd'hui  dans nos
représentations du projel el des valeurs
gue nous voulions défendre. Nous avans
donc retenu guatre écoles significatives
du peinl de vue cdes processus
(cfr. tableau des repartitions: les écoles A,
D, G, H).

Aucune des quatre écoles contaciees au
préalable par letire ne refuse linterview.
Seule, la direction de 'école H s'inguidte
de notre proposition.

Lors des entretiens (janvier 1887), notra
démarche souléve la curiosité, puis
Iintérét, et méme un certain
enthousiasme lorsque les tfableaux
récapitulatifs des accueils redonnent
corps a4 une histoire déja
lointaine, presque oubliée dates,
circonstances des debuis, partenaires
sugcessifs sont reprécisés, L'action
reprend sens, s'inscritdans la durée.,

Car I'histoire des accueils semble peu
écrite ; les joumaux de bord souvent
abandonnés ou peu relus, les réunions de
concertation non systématiques parce
que le gquotidien est pressanl et gue le
temps mangue.

Les entretiens sont

done l'occasion
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inattendus pour les écoles de faire un
"arrét sur image" et de retracer le chemin
parcour.

Au-deld des données "objectives®
recueillies lors de ces entreliens (nombre
d'accueils par samaine, lonclionnement,
relais de Prospective Jeunesse par lelle
institution, profil de la population actuelle
de 'dtablissamant, etc.), il nous a 2emblé
plus intéressant de monirar ce que
chacune de ces experiences a de
particulier et en guoi elle a alimenté notre
réflexian .

Que sont les accueils
devenus?

L'école A (1987-1989), l'experience
fondatrice

(L* entretien s'est déroule d'abord avec fa
direction et &'est poursuivi dans une classe
avec fes deux Institutrices plonnigres, de
3" maternalle ef °° priraire).

Le choix de cette école pour notre
sondage s'est impose d'évidence | le
premier accueil de Prospective Jeunesse
a démarré ici, entourd d'actions mulliples
amenées par diverses equipas (Maison de
guartier, recherches universitaires ULE,
coordination locale...) préparé pandant six
mais et soutenu par une direction
CONVEINcues.

Depuis 1983, aprés le dapart de
Frospeciive Jeunesse st l'amivées d'une
nouvelle direction, ¢'est toujours le méme
trio qui ména laccueil: lg tiers venant d'un
centre de -santé mentale et les deux
institutrices ; & ce trio s'estjoint de maniére
irréguligre |'un ou l'autre collegue titulaire
declasse paralléle.

Le fonctionnement est resté le méme,
resprit de l'accusil aussl @ il s'agit de
rassurer les parents, "le monde des
familles et le monde de I'école ne sont pas
antagonistes". Le but est aussi d'adousir,
de dedramatiser le passage du maternal
au primaire.

Il n'y & pas de programme é&tabli, de
thémes prépares, de volonte dinstruire :
"les méres sont 1A pour elles mémes”,
dans un espace etun temps délimités. Les
enfants sont dans leurs classes, actifs,
autonomes, ou pris en ramédiation par les
agents des ZEF ou la logopede. Ce temps
d'accueil auguel tous Hennent - enfants st
adulles - exige en effet que les enfants
apprennent a gerer leur temps, & étre
responsables. G'est un temps de
rencontre, de detente, précieux, pas du
temps perdu.

Il & foujours lleu, méme si(cestmre)lin'ya
pas de méres présentes. Linvestissement
das instilulrices esl importani, au prapre
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comme au figuré, puisqu'sites financent
elles-mémes le café | Elles refusent
farouchement d'Stre "récuperées” ou
"gmbarquées’ dans quelqua projet qui
denaturaralt leur action,

Pourtant, toutn'y est pas toujours simple et
facile © il y a eu des moments de grande
tension (la guerrs du Golfe, das tensions
interethniques graves dans le guartier,
etc.), des problémes de communication
favec des meres qui ne parlaient pas le
francals 1), des méres qu'on voudrait vairet
qui ne viennent jamais, celles gu'on
regrette de ne plus voir, etc.

Un essai d'étendre les accueils a eu lisu
dans I'école: une animatrice recevail les
méres de plusieurs classes dans un local
de wgarderie, mais les institutrices
concarness nNe pouvaient pas toujours s'y
présenter et 'animatrice, seule avec los
méres, ne connaissaient pas non plus les
enfants. L'expérience ne s'est pas
poursuivie.

L'école D (1990-1995), I'expérience
laplus longue

{L'entrefien a eu New d'abord avec la
direction puis avec les guatra institulrices
EEE re? assistante sociale el logopede de fa
ZEF).

La dirsctrice actuelle- gui a pariicipé
comme institutnices, dés 1980, aux accusils
initiés par Prospective Jeunesse les
reconnail aujourd’hui comme faisant
partie du prajet d'école, lls particlpent 2 la
palitiqgue générale d'accuell de son &cole
maternelle et doivent donc concerner
I'ensemble des classes.

Elle rappelle que lnitiative de Prospective
Jeunesse proposée en 1890, via la ZEP,
n'avait pas été acceptés & 'époque par la
dirgetion; puis celle-ci ayant changé, les
accueils avaient pu déemarrer et s'étalent
poursuivis malgréd encore deux
chahgaments de directian.

En juin 1995, 'animatrice de Prospective
Jeunesse passe |z relais a la ZEP &t une
maison de quartier. Etensuita ?

De cet entretien, trés anime, nous
retenons:

- Une certaine nostalgie : le départ d'une
animatrice qui estvenue pendantcing ans,
deux fois, puis trois fois parsemaine, n'est
pas facille & assumer, ni pour les
institutrices, ni pour celles qui reprennent
sa tache | Llinvestissement a &té
impartant, de part et d'autre, d'autant plus
gue les [nstitutrices se sentaient
particulierement soutenues at
ancouragées "glle connaissait et
remarquait notre travail, elle nous
encourageait, elle animait, ..."

- L'unanimité quant aux effets bénéfiques
des accueils sur leurs contacis avec les
meres.
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- L'objectif défini par la directrice est
d'&liminer l'éches scolaire ef de mohiliser
les parents. Le but des accusils a changé:
il g'agit "d"eduquer, d'élever te niveau des
méres”. Les projets mobilisateurs (théatre,
bibliotheque, prét de livres aux méres)
animeas par la ZEF vont dans ce sens. Si,
dans les fails, les accueils hebdomadaires
subsistent, 'envie de “faire autrement” se
manifeste, surtout chez celles qui
ressentent le plus le départ de animatrice
de Prospective Jeunesse accuails
espaces & quinzaine, vidéos pour montrer
awx maras ce qu'on fait en classe, golters
speciauy pluidt gue cafés hebdomadaires.

L*école G (1993-19935),

une expérience qui essaime

{L' interview s fera en deux fois vu la
quantite des Informations et e hembre de
personnes & renconfrer la direciion,
lanimalrice actusffe da la ZEP et les
guatre instituirices)

Il s'agit, en 1993, de lnitiafive isolées duns
institutrice maternelle qui interpelle
Prospective Jeunasse pour demarrer un
accueil. Son projet est precis ; "aider les
méres dans leurs problémes éducatifs *
Les deux animatrices ne sont pas
disponibles - une "exlra" de Prospective
Jeunesse sera déléguées (d'abord
bengvolement) dans cet accueil qui
fonctionnera ainsi pendant deuxans.

En janvier 1997, le directeur enthousiaste
expligue qu'il v a des accueils dans toutes
les classes maternalles, grice a
lexpérience convaincante de cetta
institutrice et & la présence, depuis deux
ans, d'une animatice de la Ligue de
I'Enseignement,

MWaelstrom d'informations et de moyens...
on est loin du modale "Prospective
Jeunesse 1987, Cela va de laccueil
permanent, |ournalier, & des accusils
loutes les six semaings (lanimatrice doit
za partager dans plusieurs classes), aves
ou sans thémes ... L'éventail est vaste, at
le vécudes institutrices varie.

Quant & nofre pionniére, aprés trois ans,
elle avoue une ceraine lassitude ! les
meres posent toujours les mémes
guestions, les mémes problimes se
reposent année apras année. Décue, elle
a [imprassion que d'autres "extéreurs”,
"olus qualifiés" - ou méme "spécialistas” -
pourralent mieux feur expliguer comment
faire, les convainere...

A ciie des accusls hebdomadaires, elle a
institué des réunions plus ou  mons
mensuelles, animées par des intervenants
du reseau local (ONE, IMS, assistants de
police, alc. ). Mais elle n‘est pas satisfaite :
elle révait d'une assistance plus fournie.
Clest Incontestablement une institution
"accueillanta” au sens large, ouverie aux

v e
%mc i s i
i
5 e R
G i e

parents, aux intervenants extérisurs, aux
initiatives nouvelles... Une école vivanie,
foisonnante de projets, od chague
anseignant a une grande liberté
d'action et fagonne son guotidien selon
son choix.

L'école H (1993-1994),

une experience écourtée
{Urrentretien avec la direction, seuls)

L'écale est choisie pour la brigveté de la
collaboration avec Frospective Jeunesse ;
une petite année scolaire (93-54), c'est
l'expérience la plus courte, et par |a,
Intéressante 3 analyser.

En 1893, la direction contacte:Prospective
Jeunesse sur base des echos favorables
d'une ecole voisine at dans la foulée d'une
expérience avec la ZEP. L'accusildémarme
en octobre. Il semble gue l'expérience
gavere vite décevante pour 'ecole et gue
la concertation, & Fagues 1984, conclul &
l'arrét de la collaboration dés la fin de
l'année scolaire.

Aujourd'hui, la direction en définit
clairernent la raison: "malentendu sur les
objectifs". Il n'y avait pas d'accord suffisant
ri sur le fond mi sur la forme. Pour Fécole,
Faccuell est loccasion dexpliquer son
fonctiopnement et san rdle aux familles, de
rappeler les regles (ex. du debut de
Fobligation scolaire), de les pénétrer de
son importance (ce n'est pas ung
garderig), du bien fondé des travaux a la
maisan, etc,

CQuant a la fome, elle dérange: on
privilegie l'expression spontanée, sans
exclusive. |l n'y a donc pas de fil
conducteur, de thémes definis.
"L'animatdice n'animait pas" Le nombre
des meéres diminue, chute attribues a
labsence de thémes ; "Cela ne les
inteéressail pag”. Et last, but not least,
laccusil se faisant pour les 3 classes
maternsalles 4 la fols, les enfants s'agitent,
"cest la folre" dans lez classes. La
situation estintenable.

En 1997, la direction voil encore des
aspects positifs aux rencontres des méres
(elles posent plus de questions sur 'école)
et souhafterait toujours en organiser,
eventuellement avec les partenaires de [a
ZEP, si ceux-ci acceptent le projet ains:
defini,

Globalement,

el'idée de départ esl restée: un accueil
specifique des méresa l'école matemelle.
ol n'y a pas un modéle d"acoueil”, chacun
est unigue; méme au seln d'une politique
génerale d'ecole, il variera selon les
motivations et les personnaliigés, les
contraintes, le groupe des méres,
I'histaire, la lassitude... A vocation plus ou
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moins informative et pédagogique, avec
ou sans invités ponctuels, avec ou sans
les institutrices (nous avens rencontré un
instituteur maternal en 10 ans), dans la
classe ou ailleurs, il nous renseigne sur
les représentations des uns el des autres
sur les riles de l'école et des parents et
les refations qui en découlent, Questions
personnelles et collactives des valeurs qui
onentent les choixetles actions....

eles accueils organisés aulour de
themes el d'activités rallient plus
volontiars les suffrages des enseignanis
que les réunions ouvertes, sans thémes
annoncés, jugés parfois comme des lieux
de papotage etde cancans ou comme des
sifuations plus risquées car plus
exigeantes aussi. Pour certains,
l'exemple de lécole A peul paraitre
incongru et inapproprié : Mécole n'est-glle
pas faite avant tout pour apprendre ? Par
contre, si l'écola esl frop centrée sur elle-
méme et pas assez auverte sur la famille,
le projet a-t-il une chance de survie ?

sla clarification des objectifs et la
concertation en amont de l'action est
essentielle: elle a cerfainement mangue a
I'école H et en partie a 'école G all |les
atienles réclprogques ne se soant pas
suffisamment ajustées,

eles concertalions Irimestrielles et les
camets de bord ont été abandonnés:
manqua de tamps, trop de sollicitations.
ela dynamigque scolaire a
laguelle ont contribué les accueils a
suscité des  collaborations entre les
méres el les instilulrices mais auss! des
solidarites entre les premiéres et des
propasitions d'aides ponctuelles de la part
de...péres: Elle s'est réalisge
progressivement, jamais dans le court
terme.

sles écoles primaires n'ont pas suivi
Cest un "plus™ pour |'dcole maternalle,
mais qui ne s'est pas prolongé dans un
projet commun [ saul parfois en roisigme
maternelle pour des rencontres avec la
pramiére primaire).

Réﬂexinn sur notre
pratique actuelle

slUn glissemen! s'est opéré
dans notra présentation du projet : d'une
rencontre interculturelle, basée sur la
valorisation des cultures, on a glissé vers

la rencontre des deux mondes différents

que constituent I'école etla famille. Il s'agit
d'accueillir des meres et non plus
des méres immigrées pour une
meilleurg connaissance et collaboration
réciprogues, pourle bien de 'enfant. Dans
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des écoles, ol il n'existe pas d'association
de parenis, oi de nombreuses méres ant
pal ou pas été scolarisées en Belgique,
gn ignorant d'autant plus les habitudes
scolaires, at en maitrisant mal la langue
{surtoul &crite}, ¢'est un lieu ol l'on est
invité & prendre la parole, o0 sont
amenes avis, guestions, suggestions,
explications, projets .. de part et d'autre.
Moment qui se réveéle parficulisrement
bienvenu lors des anneées de passage
{entrée 3 la maternelle et en primaire), qui
participe a la qualité de la vie el des
relations dans l'école et qul invite 4 la
citoyennets,

s Notre mandal:

exper sollicité par l'école pour organiser
et accompagner le projet a court et moyen
terme

tiers autour de la table entre les meres et
les institutrices pour faciliter la distance st
la communication;

Ce double mandat est parfois difficile 4
tenir car il s'agit d'étre tantdt |e
mediateur bienveillant gui ceuvre a la
reconnalssance et au soulien des
competences des unes et des autres et
lanidt le partenaire privilégié des
professeurs dans |leur démarche
d'ouveriure avec les hauls ef les bas
inévitables liés & 'aventure,

Expert (au service de I'école) el tiers qui
peuvent aussi révéler (malgre eux) des
dysfonctionnements internes gui
depassentlargement|e cadre dumandat.

e Qualgues aspects de la technique
que nous estimons importants et
confirmés sur le terrain:

le lieu: de préférence le fieu de vie
des enfants avec leur instilulrice pour
privilégier le lien qui existe entre 'enfantet
sesadultes de référence.

Le temps: la ponctualité des fins de
séances la régulante hebdomadaire et la
durée.

La tasse de café : un elément de
convivialite, etelles lfantbien compris, ces
méres qui viennent malgré le jedna du
ramadan, ou qui ne boivent jamais, ou
cette institutrice gui rebaptise le "café
des mamans" en ‘renconire des
mamans', Un  moyen au service de
I'cbjectif

L'absence de Ihémes préparés: pour
mettre en avant surtout les liens et les
ressources spontanges plutdt que les
positians d'autorité et de savoir.

Les concertations trimestrielles avec
institutrices et direction, (appelées
auparavant "évaluations’ mais le terme
rebutait par l'idée de sanction véhiculée),
pour cublier I'nstantaneite et repenszer le
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projel: .. l'occasion de s'arréler pour
reflechir a une des composanies
fondamentales de leur travail guotidien,
dont l'apparente banalité et |'aspect
routinier peuvent occulter certains choix
implicites et certains effets cachés." (De
Ketele J.M. et Roegiers X. op. cit. page 8).
Les carmets de bord el les supervisions :
propres a Prospeclive Jeunesse pour
garantir la mémoire ei le sens (direction el
signification).

o .el e regard sur les effeis pervers
eventuels: pour les débusquer, les
evaluer et dans la mesure du possible les
limiter: ils concernent principalement
I'absence des péres, les risques de
stigmatisation supplémentaire des
enfants el des méres, |es risques d'un lieu
supplémentaire de confusion dans '2cole
{gui fait guoi 7) et de multiplication des
partenaires périscolaires sans
coordination, le risque de prévalence du
faire sur la réflexion et les piéges du
clientelisme pour les institutions en
présence.

Ces thémes : mandat, méthode, effets
pervers ne peuvent qu'étre cités dans cel
article, par mangue de temps etde placs;
nous souhaitons les dewvelopper
prachainement car ils sont fondamentaux
el fransposables dans d'autres lleux de

Des pistes pour l'avenir...

Au terme de ce pargours et au wu
de la diversité des expériences , nous
soulignerens: les qualre points suivants:
sles -objectifs entre Prospective
Jeunesse, la direction et lnsttutrice sont
a definir lors de la mise en route du projet
mais aussl a reprendre a chague nouvelle
année scolaire pour éire présentes de
maniére plus cohérente et officielle aux
parents etaux autres collegues.

«3i des choix sanl & I[aire, nous
privilegierons les accueils dans les
années de passage ¢'est-A-dire 'entrée a
I'dcole malernelle el lentrée & l'école
primaire.

=l a motivation du professeur, sa libertd
individuelle d'entreprise el d'association
et le plaisic gu'il en retire sont des
atouts esszentiels, |la guestion de
I'accompagnaieur deyrait aller plus
souvent dans le sens: "comment
aménager vofreprojet 7"

e MNous soulevons pour les Hautes Ecoles
Iintérét de sensibiliser les futurs
professionnels & l'ouverture possible de
'dcole, sans y perdre sa spécificiie et
sans contrainie; nous savons le nombra
de sollicitations et de pressions que
connaissent les instituteurs mais nous

prevention.

avons pu aussi approcher avec sux le
plaisiretlarichesse de i'ouverture. -

Lapresse enunclind'oeil !

La montagne & accouche d'une sourts | La Belgique, par laveie
du groupe de travall "drogue” du Parlement a rendu son verdict: jl
n'y aura pas de dépenalisation de facio de 1a consommation de
cannabis, cependant, sa simple consommation ne devra faire
I'objet que da "la plus basse des priortés" de 'sction penale. Nolra
pays, coincé entre les Pays-Bas jugés trop laxisles et la France
considérée cormmme prohibitionniste, a opté pour un compromis 3
la belge el se contenlera d'une tolérance de rigueur, le CVP
n'acceptant pasle concepl de dépénalisation.

Par canlre, un pas a été fail dans le domaine des traitements de
substitution & la méthadone qui seront développés. On insistera
egalement sur le rhle des médecing générzlistes. Quant & la
prévention, elle ne devraii pas étre gubliée,

Il samble se degager une volonie de modifier la vision de la
tendcomanie et de mener une peliiqua plus coharente.

Le fexde doit encore élre soumis aux parlementaires en séance
plénigre, mais |la Cora (Coordination Radicale
Antiprohibiionniste) a d'ores et deja demandé aux dépuiés da le
refuser, le jugeanl rop réprassif. La Cora fustige 2 retrail des
conclusions de Monsieur Claude Stoclet (experl francophone)
considérags comme peu scientifiques et tendancieusas, au seul
profit. du rapport de Mensieur Brice De Ruyver (expert
neerlandophone) proche du ministre de Minterieur.

Pendant ca lemps, a Pans; 'Academie des Sciences a rendu

ublic son mpporl qui "'ne peul gue convaincre des dangers lies &

a consommation du cannabis" aux dires du secrétaire d'Etat 2 la

Recherche. Pourcerlains experls, le cannabis reste une "drogue
piege” donl la dépendance physigue mel en danger la vie de
nombreux jgunes, Pour d'autres, |l resle préférable au tabac et a
Falcool.

On le voit, le débat n'est pas clos et de nombreux poliliciens se
basenl.sur ce rappor scientifique. pour justifier el maintenir fa
prohibiticn en Francs.

La presse a également largement fail élat, ces dermiéres
semaines; de l'appartion massive de "smarl drugs” ou "smarl
drinks", principalement dans les discothéques et méga dancings
du nord du pays et 8 Bruxelles. Ces boissons energisantes sonlt
surtout consommees parles jeunesda 17 a25ans,

Ces produits sont montréz du doigt en raisan de leur
dangerosité et de I'amalgame qui pourrait étre fall avec d'autres
drogues de synlhése notammenl Sila plupar ne contiennent que
de grandes quantités da minéraux; vitamines et caféine - ce qui
peutetre nocif - d'autres sont composes de substances beautoup
plus dangereuses comme ['éphédrine ou la taurine et d'herbes et
plantes hallucinogénas.:

Cies boissens au nom évocateur - XTC, Red Bull, Black Power,
Dynamite - soml sensées combatire le stress, s fatigus,
limpuissance et augmenler l'activite el la concentration,
Cependant, aucune mention de la composition n'est indiquée sur
ces boissons. Il n'est donc pas faclle de savoir sil faul les
cansidérer comme de simples alimenls ou comme un
médicament. De plus, la fait qu'elles scient souvent consommees
avec de l'alceal ou dautres drogues augments d'autant |eur
toxicite.

Le secrétaite permanenl & la polilique de prévention du
ministére de Mintérieur, le V3PP, Kris Van Limbergen a d'ailleurs
demande une snquéle sur le sufel, en collaboralion avec
Mnspection des denréas alimentaires el celle das medicaments
ainsi que le ministre da la Santé publique. Une réglementation
serail & 'slude obligeant les fabricants & indiguer clairement fa
composition des produits.

Danislle DOMBRET

37 Les Cahlers de Prospective Jeunesse- Vol, 2- n° 2 - 2éme trim, 87



Tél : 02/512.17.66 - Fax : 02/513.24.02
Adresse E-MAIL : prospective.jeunesse@skynet.be

PROSPECTIVE
JeunessE

rue Mercelis 27 - 1050 Bruxelles

http://www.prospective-jeunesse.be

Heures d'ouverture : de 8h30 a 17h
Compte bancaire : 210-0509908-31

INFORMER

un centre de documentation
des conférences-débats
des outils didactiques

une revue de presse

‘ ‘ FORMER

des journées pédagogiques
des ateliers

des modules approfondis
des journées d'étude

Prévention des assuétudes et des toxicomanies

Prospective
Jeunesse

Etudes des politiques et pratiques sociales

ACCOMPAGNER

des conseils méthodologiques

des aides a la mise en place et suivi

de stuctures permanentes de prévention
des guidances, supervisions individuelles
ou collectives

pour les jeunes
avec les adultes

EVALUER

vos pratiques
votre contexte
les effets de vos actions

PROSPECTIVE JEUNESSE asbl.



Editorial
Martine DAL et Henri Patrick CEUSTERS 1

Cannabis : un stupéfiant a démystifier
Jean-Pol TASSIN et Nicolas WITKOWSKI 2

DOSSIER
" ECOLE ET PREVENTION "

e Ecole et Prévention :
I'école de la réussite ou la réussite de I'école ?
Thérése NYST 6

e Prévention et P.M.S.
Roger ANDRE 11

e De la prévention...
une des missions essentielles du centre psycho-médico-social
Jacques MICHELET 15

e Les activités de prévention, en milieu scolaire,
par les brigades de gendarmerie
Laurent SURIN 17

e Quelle prévention des drogues a I'école ?
Francois DE REUCK 21

e L'activité des Services Droit des Jeunes
Alexia JONCKHEERE 25

e Accueillir des méres a I'école maternelle, un processus de prévention

Anne PAPEIANS et Brigitte PORTAL T
A propos de la revue de presse de Prospective Jeunesse 32
-
B A Avec le soutien de la Communauté frangaise
tﬁ de Belgique et de la Commission communautaire
ata francaise de la région de Bruxelles-Capitale.

MmMAA—2><<sSs0W0W




