Numéro d'agréation : P405048 - Bureau de dép6t - 1050 Bruxelles 5

090
00

Prospective
Jeunesse

Drogues

Santé
Prévention

Périodique trimestriel
octobre-décembre 2019

Des jeunes extra-ordinaires.
Focus sur l'Aide a la jeunesse.

Le droit a la parole, un enjeu prioritaire,
de U'école a 'Aide a la jeunesse
Bernard De Vos

Samarc’Ondes :
quand les jeunes prennent le micro !
Christian Falone
et Céline Janssens

Jeunes en errance:
a la recherche d’une nouvelle réponse intersectorielle
Fanny Laurent



Prospective Jeunesse est

un centre d'etude et de formation
fondé en 1978. L'association est ac-
tive dansle domaine de la prevention
des méfaits liés aux usages de dro-
gues, dans une optique de promotion
de la santé.

Prospective Jeunesse

propose trois services:

« Formation et accompagnement de
professionnels (seuls ou en équipe)

» Publication de larevue
Prospective Jeunesse

» Entretiens individuels

Prospective Jeunesse a crée, avec
Infor-Drogues et Modus Vivendi,
I'asbl Eurotox

www.eurotox.org

CONTACT

144 chaussée d'lxelles, 1050 Bruxelles « 02 512 1766

revue@prospective-jeunesse.be « www.prospective-jeunesse.be

Editeur responsable
Charlotte LONFILS

Redactrice en chef
Caroline SAAL

Comité d'accompagnement

Pierre BALDEWYNS, Christine BARRAS,
Line BEAUCHESNE, Marc BuDo,

Elodie DELLA R0SSA, Christel DEPIERREUX,
Sarah FAUTRE, Damien FAVRESSE,

Sabine GILIS, Michaél HOGGE,

Alexis JURDANT, Elise ROBAUX,

Patricia THIEBAUT, Jacques VAN RUSSELT

Equipe de rédaction

Patricia BERNAERT, Maggy BRUNELLE,
Véronigque DE CARPENTRIE,

Guilhem DE CROMBRUBGHE,

Séverine DARRENOUGUE, Nadia MORTIAUX,
Monika MICHALIK

Dessins
Jacques VAN RUSSELT

Correction orthographique
Alexandra COENRAETS

Les articles publies refletent les
opinions de leur(s) auteur(s) mais
pas nécessairement celles des
responsables de « Prospective
Jeunesse - Drogues Sante
Prévention ». Ces articles peuvent
etre reproduits moyennant la
citation des sources et lenvoi d'un
exemplaire alarédaction. Ni
Prospective Jeunesse asbl, ni
aucune personne agissant au nom
de celle-ci n'est responsable de
l'usage qui pourrait étre fait des
informations reprises dans cette
publication,

Impression
Nuance 4, Naninne

Graphisme et mise en page

rnli

ISSN : 1370-6306




Desjeunes extra-ordinaires

Entoute sincérité, nous ne savons pas ce quest un jeune ordinaire. Et sans doute
que, sinous pensions le savoir, cela nécessiterait de réfléchir longuement a ce
que cela dit de nous. En revanche, quand les travailleurs de Samarcande ont
utilisé l'adjectif « extraordinaire » en insistant bien sur la césure qu'ils placent
dansle mot, leur propos atout de suite résonné anos oreilles. Ces jeunes quine
vont pas aI'école. Qu qui ne vivent pas avec leurs parents. Qui avancent sur un
chemin cabosseé. Ceux quon punit presque comme des adultes. Ces jeunes qui
sortent de lordinaire. Dans ce numéro consacreé a l'Aide a la Jeunesse, et aux
questions qui gravitent autour, donner la parole a ces jeunes singuliers serale
filrouge, de l'appel de Bernard De Vos pour les droits a l'expression des jeunesa
larecherche de réponses adéquates pour ceux en situation de grande préca-
rité, que nous présente Fanny Laurent.

Enfin, ce numéro se termine par un article de Michaél Hogge sur le protoxyde
d'azote, dont les capsules se multiplient dans I'espace public. Les recomman-
dations d'Eurotox sont trés claires : la prévention ! Mais plusieurs reglements
de police interdisent désormais['utilisation du gaz hilarant a des fins récréatives.
Soyons sincere : lapplication se concentrera sur lespace public. Les pénalisés
ne seront pas lensemble des usagers, mais ceux qui « trainent » en rue, qui se
retrouvent sur des parkings ou aux alentours des écoles, a défaut d'avoir des
endroits a eux. De santé, on parlera un autre jour.

Attention, changement !

Unanapres évaluation de larevue que nous vous avons proposes, Nous sommes
préts a mettre en ceuvre les résultats. Nous vous les présenterons dans le pro-
chain numéro. Parmi ces changements, notre loyale couverture bleue céderala
place a une nouvelle ligne graphique. Restez donc attentifs !

Appels a contribution

Afin de diversifier nos plumes et de présenter vos pratiques et analyses, larevue
diffuse désormais unappelacontributionannoncant les prochaines thématiques
et les types d'article attendus. Le premier appel sur le « Cannabis, eldorado
économique » a éte diffusé en décembre sur notre site, et vous pouvezy retrou-
ver désormais celui pour le numeéro 90 « Tous malades ! ». L'occasion de vous
rappeler que cette revue est lavotre, et que nous accueillons toujours vos sug-
gestionsavec un grand intérét!

Caroline Saal W
Rédactrice en cheffe
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Le droit a la parole :

un enjeu prioritaire,
de I'école a lAide a lajeunesse

1. Interview réalisée par Caroline Saal.
2. VALLET Cédric, « Le millefeuille de la
prévention », Alter-Echos, n® 350,

30 novembre 2012, p. 7-9. (Disponible en
ligne sur www.alterechos.be).
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> Interview de Bernard De Vos, délégué général aux droits de I'enfant!

Que retenir de la réforme du code
dAide alajeunesse ?

L'avancée capitale est la valorisation de la pré-
vention, a laquelle est consacreé un livre entier
du Code. Si ¢en énerve certains, je considere
cohérent de faire de la prévention le fer de lance
d'un secteur qui doit intégrer cette notion a tous
les niveaux de travail et a toutes les étapes.
Actuellement, la prévention est surtout percue
comme le travail de I'Aide en Milieu Ouvert
(AMO). Or ¢a devrait étre le leitmotiv dans toutes
les institutions.

Cette prévention est définie comme une lutte
de chaque instant contre les violences institu-
tionnelles, les violences insidieuses, invisibles,
celles de I'école, de la société. Comment les
institutions elles-mémes peuvent-elles étre
preventives a I'égard des jeunes quelles ac-
cueillent en essayant de respecter le plus pos-
sible lintérét supérieur de lenfant ? Jentends
par la le respect de chaque article de la Conven-
tion des droits de I'enfant, dont le droit dexpres-
sion, le droit de participation. Ces droits sont
essentiels dans la convention de 1989, mais ils
demeurent mal appligues.

Je regrette cependant que l'Aide a la jeunesse
s'accapare seule du concept de prévention
générale, qui devrait étre partagé par tous les
acteurs de la Fédération Wallonie-Bruxelles. Je
n‘ai jamais compris pourquoi l'Aide a la jeunesse
sappelle la prévention générale, alors que cest
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un secteur daide spécialisée, contrairement a
un CPAS ou a une maison de jeunes. La préven-
tion est un concept puissant, merveilleux et
performant partout. Eviter la reproduction
concrete de violences institutionnelles, cest un
objectif tout a fait louable pour tous, et chacun
pourrait se retrouver la-dessus et participer a
un ensemble cohérent. Chaque acteur de ter-
rain peut limiter ces passages a acte violent en
travaillant sur les violences institutionnelles.

La prévention, cest aussi, comme

I'a écrit Cédric Vallet dans Alter-Echos,
un millefeuille, constitué de dispositifs
variés : I'Aide d la jeunesse,

les services communauyx, les plans

de sécurité et de prévention...?

Effectivement, avec des objectifs et des métho-
dologies différentes. Prenons le nombre d'édu-
cateurs de rue a Bruxelles : je pense quilyena
un sur quatre qui est engage sur les politiques
sécuritaires, et un sur deux engagés par la Fé-
dération Wallonie-Bruxelles (FWB) sur des lo-
giques emancipatrices. Les educateurs doivent
manger et prennent du boulot ou on leur pro-
pose, mais les logiques et cadres conceptuels
des plans de sécurité sont tout sauf respec-
tables. Ces dispositifs sont trop costauds. On
me répond toujours « Puisque la FWB n'a pas
assez de moyens, cest quand méme normal que
I'Etat fédéral contribue ». Bien sir, mais en
concertation et aux conditions des seuls ac-
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teurs légitimes en la matiere : les Communau-
tés. Elles sont gestionnaires des matieres per-
sonnalisables. Que des gens s'érigent comme
organisateurs d'éducation avec des objectifs
completement différents simprovisent sur de
tels enjeux, je trouve ¢a proprement scanda-
leux. Au début des politiques sécuritaires, on
s'est battus contre ca. Puis beaucoup se sont
adaptés. Je nai pas pu. Des éducateurs sympas,
qui font du foot avec les jeunes, des ciné-clubs,
mais qui ont pour objectif de répondre a des
demandes politiques de type « pas de jeunes
enrue », ¢ane va pas. La collaboration de I'Aide
alajeunesse avec les contrats de sécurité me
désespere.

Comment travailler cette ambiguité
au seinde l'Aide dla jeunesse, cette
double casquette. Deux missions qui
peuvent étre un peu antinomiques ?

Par la participation. La recette est la. En 1989,
lareconnaissance du droit des enfants ala par-
ticipation vient consacrer lenfant devenu sujet
de droit, peut-étre plus jeune, mais citoyen a
part entiere. Certains types d'institutions gom-
ment encore cette capacité d'étre sujet.

Comment expliquer, 30 ans aprés,
le déficit d'application des Droits
de lenfant ?

Cestune culture institutionnelle. L'Observatoire
de I'enfance, de la jeunesse et de laide a la jeu-
nesse ainterroge des enfants et des jeunes sur
leurs droits a la participation et a lexpression.
Ceux-cirépondent que ces droits sont relative-
ment bien appliqués et applicables dans le mi-
lieu familial, mais pas dans les institutions qu'ils
fréquentent, en particulier I'école ! Parmi les
plaintes que je recois, celles concernant le cli-
mat scolaire sont majoritaires. La famille évolue,
tandis que I'école utilise beaucoup de modes
dautorité qui datent du Xix® siecle. Ne caricatu-
rons pas : il existe des initiatives merveilleuses.
Je ne pointe pas les travailleurs en tant qu'indi-
vidus, mais le systeme institutionnel. Les péda-
gogies institutionnelles ont été vers du compor-
tementalisme : « situ te comportes comme ¢a,
tu obtiens ¢a » ; « Cest moi qui décide et on ne
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discute pas ». Cest une gymnastique extréme-
ment compliquée pour les enfants et les adoles-
cents, habitués a autre chose dans les familles.

« Un bon éducateur, cest celui qui met I'enfant au coin,
mais, deux ou trois minutes apreés, va le rechercher

et lui demande s'il a compris pourquoi I'éducateur a agi
delasorte. Il le réintégre dans la société égalitaire »

Les parents, en grande majorité, ont évolug,
comme de nombreuses autres institutions.
L'autorite existe toujours - arrétons de pré-
tendre qukelle n'existe plus - mais elle sexprime
differemment. Aujourd’hui, les familles pluripa-
rentales, monoparentales, recomposées, homo-
parentales, adoptantes sont autant de réalités
différentes, qui impliquent beaucoup dadultes
différents. Elles acceptent souvent la vision
originale qu'un enfant peut avoir du monde, la
discussion, la négociation, a la fin desquelles le
parent, responsable, a écouté et pose néan-
moins des limites. Le mode relationnel est éga-
litaire, les familles discutent beaucoup (« que
va-t-on manger ? A quelle heure va-t-on se
coucher ? »), mais le parent sait aussi imposer
desregles, dire « Je tarréte ici, dans ton inté-
rét », et cet exercice de lautorité estimportant.
Unbon éducateur, cest celui qui met lenfant au
coin, mais, deux ou trois minutes apres, va le
rechercher et lui demande sil a compris pour-
quoi l'éducateur a agi de la sorte. Il le réintégre
dansla société egalitaire.

L'école peut mettre en place un tronc commun,
ou dautres dispositifs pour éviter de reléguer
les éleves, mais, pour qu'il soit efficient, il faut
laccompagner d'une réflexion fondamentale sur
lexercice de lautarité et sur la maniere de faire
pédagogie a I'école.

Reléguer, cest aussirendre les armes
par rapport a des éléves, dire quon
ne trouvera pas la place pour eux ?

Le systeme de relégation scolaire est une des
plus importantes violences de lenseignement.
Les gaminsissus des milieux les plus précaires,
quiviennent des milieux socio-économiques les
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Les pouxalécole, .
révelateur des inégalités sociales

Les écoles peuvent éloigner les enfants qui ont des poux
maximum trois jours, contre huit auparavant. Cependant,
les écoles conditionnent souvent laréintégration de I'éléve
aun certificat médical attestant I'éradication des indési-
rables petites bétes. Mission impossible aprés un court
délai. Les familles précaires sont particulierement tou-
chées par cette mesure : achat des produits, visite médi-
cale... gacodte.

La pauvreté infantile se repere aussi par des questions...
pourtant banales :

— combien d’enfants peuvent féter un anniversaire avec

cing amis ?

— Combien d’enfants ont eu une semaine de vacances au cours

de la derniére année, y compris en Belgique ?

— Combien de paires de chaussures un enfant a-t-il a sa dis-

position ?

Malheureusement, ils sont nombreux.

plus faibles sont arientés en priorité dans l'en-
seignement technique et professionnel, tandis
que la filiere générale est tres fréquentée par
les enfants de classes moyennes et supé-
rieures. Cette relégation commence dés le pri-
maire : dans les grandes villes, beaucoup de
gamins sont dans I'enseignement spécialisé
sans souffrir daucun handicap. Ils ont en réa-
lité « unretard culturel », compte tenu du milieu
dorigine. Ce retard, lenseignement ordinaire
devrait le compenser mais on préfere le traiter
ailleurs. Avec de nouveau les meilleures inten-
tions du monde : un enseignant pour dix en-
fants, des moyens financiers plus élevés... Cest
un jeu de dupes. Alors que tous les pays euro-
péens, tous, « dégraissent » leur enseignement
specialisé, la Fédération Wallonie-Bruxelles est
la seule entité organisée a voir augmenter
chaque année le nombre denfants scolarisés
dans I'enseignement spécialisé. Avec pour
comble que les parents denfants porteurs de
lourds handicaps ne trouvent pas toujours de
place. Cest tres inquiétant. L'enseignement
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spécialisé doit étre réservé a des enfants en
situation de handicap et les classes de lordi-
naire tendre vers des logiques d'inclusion, qui
prennent en considération tous les besoins
specifiques.

On désapprend aux enseignants a travailler la
différence, a travailler avec elle. Or lenseigne-
ment va vers une individualisation des profils.
Les classes homogenes nexistent plus. Les
classes moyennes ont disparu, les enfants aux
parcours migratoires difficiles cotoient des
enfants de familles aisées, et il faudra faire vivre
tout ce monde en méme temps.

Comment modifier cette culture
scolaire ? Par la formation des
enseignants, par la restriction
delaliberté pédagogique, en donnant
le temps aux écoles de travailler

le climat scolaire ?

Ces différents éléments sont tous a interroger.
La formation des enseignants est importante
mais elle ne doit pas viser a en faire des spécia-
listes de toute une série de questions particu-
lieres (les drogues, le harcélement, I'éducation
sexuelle...). Ce quon leur demande, clest davoir
une « approche » contemporaine de l'enfant, en
lien avec les exigences des organisations inter-
nationales, dont la Convention des droits de
lenfant. En outre, il serait positif de les former
alintelligence collective, a partager leurs diffi-
cultés comme leurs expériences positives avec
d'autres enseignants dans des espaces qui
doivent étre créés pour ¢a au sein de I'école.

Récemment, la stigmatisation des enfants
pauvres est revenue sur la table. Faut-il former
les enseignants a la pauvreté infantile et com-
ment intégrer ces enfants sans discrimination ?
Le fait de stigmatiser les enfants pauvres a
I'ecole, cest la preuve quily a toujours une rela-
tion dautorité injuste. Si les enseignants rece-
vaient déja correctement tous les enfants, les
enfants « pauvres » ne seraient pas stigmati-
Sés.

Le vrai sujet, c'est amener la démocratie a
[école. Malheureusement, le Pacte dexcellence
ne répond pas bien a cette question. Il répond
a de nombreuses questions dorganisation de



[école - diminuer le redoublement par exemple,
mais il reste peu abouti sur le climat d'école,
lambiance d'école.

Dans ce numéro, nous citons

une étude de Debarbier insistant sur

la cohésion des équipes pour travailler
le climat scolaire. Elle explique que

les violences se développent dans

les écoles ot iln’y a pas de réponse
collective. Réussir a travailler
ensemble est un enjeu important
alécole.

Bien sdr, cest indispensable. Les enseignants
se retrouvent avec 25 gamins, parfois qui ne
vont pas bien, qui ne parlent pas la langue, qui
ont des parcours de migrations, des gamins qui
vivent dans une précarité énorme. 25 histoires
individuelles compliquées, et ils doivent sen
sortir tout seuls pour « enseigner », faire un peu
assistant social, avoir une oreille attentive.
Comment faire ¢a tout seul ? Que les ensei-
gnants abandonnent apres deux ou trois ans,
cest tout a fait logique.

Quand je fais des commentaires critiques sur

Focus sur le rapport « Droits de I'enfant »

Pour le trentieme anniversaire de la Convention des droits de I'enfant et
le dixieme du premier rapport sur la pauvreté infantile, nous avons ana-
lysé ce quia évolué. Malheureusement, la situation est pire : un enfant sur
quatre vit sous le seuil de pauvreté en Wallonie et un sur trois a Bruxelles.
Aucun droit de I'enfant ne résiste a I'épreuve de la pauvreté : droit ala
santé, alascolarité...

Le taux de couverture en places en créche est ridicule par rapport a un
pays riche et industrialisé comme le notre (35 % a peu prées sur l'ensemble
de la fédération Wallonie-Bruxelles). Mais les disparités dans les taux de
couverture en fonction des entités géographiques sont dramatiques :
100 % de taux de couverture a La Hulpe, 14 % a Anderlecht. Orles 1000 pre-
miers jours, grossesse incluse, sont fondamentaux, notamment pour les
premiers apprentissages cognitifs. Quand si peu de créches sont dispo-
nibles, les gens dans les quartiers populaires ne croient plus que cest
important d'y mettre leurs enfants, ils ont intégré le stigmate : la créche
estuntrucderiche.

Droits de I'enfant. Rapports pauvreté 2009-2029 et activités 2018-2019,
disponible en ligne sur www.dgde.cfwb.be ou auprées du Délégué général
aux droits de I'enfant, rue de Birmingham, 66, 1080 Bruxelles

« On désapprend aux enseignants a travailler
la différence, a travailler avec elle. Or I'enseignement

va vers une individualisation des profils. »

[école, je vexe souvent des enseignants mais je
suis de leur cété. Je dénonce un systeme qui
nest pas raisonnable. Des gens essayent dame-
liorer le systeme de maniere individuelle, es-
saient d'étre le plus cohérent possible, mais si
le systéme est mauvais, la politique dentrisme
ne fonctionne pas. Cest le systeme qu'il faut
changer. |
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en IPPJ!

> Sophie (nom d'emprunt), maman

1. IPPJ : institutions publiques de
protection de la jeunesse. Quand un mineur
commet un fait qualifié dinfraction, il peut
étre confié par un juge pour une période
déterminée a I'un de ces établissements,
en régime ouvert ou ferme.
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Quand mon fils a eté envoye

Amaury avait 15 ans, presque 16, quand il est condamné a 5 jours en IPPJ
fermée pour détention de cannabis et deal. Sa maman nous raconte
comment elle a vécu ces quelques jours.

Jai appris l'arrestation de mon fils quand la
Police a perquisitionné sa chambre dans l'ur-
gence et sans explications. Je savais qu'il fu-
mait, je voyais ¢ca comme des conneries dado.
Je navais aucun soupgon sur le deal, je minimi-
sais probablement. La perquisition ma fait un
chac, et le manque d'informations était tres
stressant. Amaury va-t-il bien ? Que sest-il
passe ? Je voulais le contacter, on ma dit que
ce n'était pas possible. Mon compagnon sest
rendu au commissariat, sans succes non plus.
Jai appelé le commissariat quelques heures
plus tard, on ma encore refusé tout contact
mais on ma prévenue qu'il passerait la nuit au
poste et qu'il serait déféré le lendemain au par-
quet. C'est a ce moment que jai compris la gra-
vité des faits. C'est uniquement lors d'un coup
de fil supplémentaire, vers 2 h du matin, que jai
appris que jetais également attendue au par-
quet pour 10 h.

Prospective Jeunesse
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A0 h, jarrive au parquet et on mannonce que
le rendez-vous est a 14 h. Voila 24 h sans aucune
information, aucune médiation ni suivi parental.
Cest mon fils. Il a 15 ans. Mais pour la Palice,
tout passe apres I'enquéte et je me retrouve
seule face aux démarches. On mexplique que
labsence de contact sert a protéger mon fils.
Un mineur délinquant est potentiellement dans
un milieu parental néfaste, jai peut-étre de
mauvaises intentions. Je me sens comme un
animal pris au piege. Je me sens jugée coupable
demblée. Je ressens beaucoup de solitude et
d'inquiétude : comment me préparer ? Com-
ment aider Amaury de la ou je suis ?

En raison de la localisation des faits, notre af-
faire est traitée dans une juridiction néerlando-
phone alors que nous sommes francophones.
Heureusement, I'avocate, commise d'office
comme le veut la loi pour les mineurs, maitrise
le francais. Elle mapprend que mon fils est
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« La Justice se substitue totalement
amoi, et je n‘ai dautre choix
que daccepter. »

inculpé de deal : il a été arrété en possession
d'une grosse quantité de cannabis sur lui et sa
consommation est vraisemblablement fort éle-
vee. Lajuge, néerlandophone également, nous
recoit. Quand Amaury arrive, la pression re-
tombe, je crague et je me mets a pleurer. Il est
la, il va bien. La juge est agacée par mon atti-
tude. Elle n'exprime pas dempathie vis-a-vis de
notre situation. Son discours est sévere, ju-
geant. La nonchalance dAmaury énerve consi-
dérablement. Je pergois son attitude comme
celle d'un ado, stupide mais pas dangereuse.
Evidemment, clest subjectif. Aucun argument,
aucune contextualisation ne sont pris en
compte : la perte récente de son péere, la sévé-
rité de la peine pour un premier fait. Notre si-
tuation est balayée avec froideur. Je ressens
beaucoup dimpuissance. Cest une expérience
violente, comme si on me retirait mon enfant,
ma capacité parentale. Je ne peux plus laider.
La Justice se substitue totalement a moi, et je
nai dautre choix que daccepter.

La juge réclame guAmaury dénonce ses com-
plices. Ce sont ses amis, et, on peut trouver ¢a
ridicule, mais il ne veut pas les trahir. Cest un
ado, braqué sur ses valeurs. Face a son refus
de coapérer, lajuge décide d'un enfermement
de cing jours en IPPJ.

Il est emmené de suite. Nous n‘avons pas pu
parler, je n'ai pas pu le prendre dans mes bras.

Nous restons fort isolés pendant ces quelques
jours. Il peut nous téléphoner a des heures
strictes. Quand je lui rends visite, je suis cho-
queée par cette prison pour jeunes. On vide mon
sac, je dois m'asseoir a une table dans une
grande salle, tous les jeunes arrivent en méme
temps, habillés de maniere identique. Mais le
personnel est gentil, chaleureux, attentif. Face
a ma détresse, un travailleur me dit qu'il est la
si jai besoin de parler. Mon fils, lui, a mis de la
distance par rapport a ce qu'il vivait. Il est en-
fermé dans une IPPJ néerlandophone. Il ne
comprend pas les autres gamins, ¢a na pas de

sens. En revanche, ce passage lui permet de
s'isoler, de réflechir, de prendre au sérieux la
situation.

Pendant ce temps, je trouve un autre avocat. Il
mapprend que le recours al'lPPJ pour une pre-
miéere infraction est une peine sévere, rare en
praotection de la jeunesse.

Aprés les cing jours en IPPJ, une audience a
lieu. Amaury a pour conditions de liberte, de
dénoncer ses camarades, sans quoi il encourt
3 moisen IPPJ. Les policiers tiennent a déman-
teler ce réseau de vente. La juge, francophone
cette fois, lui a parlé de sa responsabilité de
vendre une substance toxique a dautres en-
fants, parfois plus jeunes que lui. Alors que le
discours sur linterdit de la juge néerlandophaone
ne le touchait pas, il a été sensible aux remon-
trances insistant sur son réle vis-a-vis des
« petits ». Amaury a été influencable, attiré par
largent facile, sans perception du danger, mais
il comprend les arguments de la juge. La juge
francophone était dure mais sa ligne de
conduite avait du sens. Ne pas faire de conne-
ries, cest important aussi. Nous I'avons laissé
choisir de dénoncer ou non. C'était lui qui devait
vivre avec, et tenter de le forcer risquait de le
braquer. Il I'a fait, en partie, en ressentant une
énorme culpabilité. Larrestation de ses amisa
démoli, l'a rendu haineux envers la Police.

Aujourd'hui, il ne deale plus. Il a réfléchia ce qu'il
se serait passe S'il avait eu 18 ans au moment
des faits. Il a change d'école. On a parlé, on a
mis des mots. Une personne de [Aide a la jeu-
nesse vient a la maison et fait un travail formi-
dable. Elle est pleine d'humanité, elle nous en-
toure, elle simplique. Jai confiance en elle.
Amaury va dans un centre pour jeunes consom-
mateurs, ga débloque des choses, on veut faire
bien.

Aujourd’hui, je pense aux personnes qui nont
pas mes ressources face a un tel engrenage. Je
me suis sentie comme un foulard pris dans un
rouage. Le rouage tourne, le foulard est de plus
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en plus serré. Pourtant, je travaille, jai un
salaire, un réseau, je connais des avocats qui
mont conseillée, jai pu étre présente pour lui.
Dautres n'ont pas cette chance.

La barriere de la langue et de la culture a été
aberrante.

Une IPPJ ¢a abime, ¢a vous sort du cadre habi-
tuel. Je suis sidérée que lajustice ait risqué son
décrochage scolaire en le retirant de école.

Heureusement, la fin de notre histoire me ré-
concilie avec la premiere partie, traumatisante,
dont je garde beaucoup de rancceur. Ce que
jaurais voulu, dans cet autre monde de la justice
qui simpose soudainement, cest quon mac-
compagne. |

Protection de la jeunesse :

la place inconfortable de la famille

« Les professionnels des IPPJ travaillent dans un systéme quiles améne a assumer
des positions contradictoires face aux familles. D'une part, dans la philosophie
protectionnelle, I'acte délinquant est percu comme étant le fruit d'une mauvaise
éducation familiale. L'image que l'on renvoie de la famille ne peut étre que défaillante.
D'autre part, depuis le Décret de l'aide a la jeunesse de 1991 auquel sont également
soumis les intervenants des IPPJ, le travail avec les familles est un axe prioritaire.
Privilégier le maintien du lien familial est le maitre-mot de ce décret. Mais comment
fait-on pour privilégier la collaboration avec la famille alors qu'on estime dans le
méme temps qu'elle est responsable des difficultés rencontrées par le jeune ? »

Extrait de CARDON Marie, « Des paroles de jeunes placés en |.P.P.J. aux questionne-
ments des professionnels », recherche financée par le Fonds Houtman, ULB, 2013,

p- 55.



Samarc’Ondes :

PRATIQUE

quand les jeunes prennent

le micro !

> Christian Falone et Céline Janssens, responsables du projet Samarc'Ondes’

Depuis 13 ans, 'AMO Samarcandes, située a Etterbeek, tend le micro

aux jeunes qu'elle rencontre, qu'ils soient al'école ou en IPPJ. Christian
et Céline nous ont présenté ce travail, dans ses aspects techniques
comme démocratiques. Car c'est une véritable érection des jeunes

en sujets politiques qui a lieu quand Samarc’Ondes leur donne de la voix.

Samarc’Ondes est une dynamique axée sur
lexpression radiophonique. Lobjectif est daller
vers le jeune et de lui permettre de parler le plus
librement possible. Histariqguement, alors que
des membres de Samarcande simpliquaient
dans laccompagnement de jeunes a leur sortie
de I'PPJ, la volonté est née de mieux connaitre
cette petite fraction « extra-ordinaire » de la
jeunesse, et de mieux connaitre lintérieur de
ces institutions fermées. L'équipe constatait -
une réalité toujours prégnante aujourd'hui -
labsence, dans les médias traditionnels, d'es-
paces de qualité pour déployer les points de vue
exprimés par les adolescents, leurs ressentis
dans toute leur complexité. L'équipe décide
alars de créer un format long, une heure, de
page blanche. « Nous voulions capter une radio-
graphie de la jeunesse. Nous voulions aussi
approcher les jeunes de tous les milieux, y com-
pris les institutions fermées », explique Céline.
Christian ajoute : « Etleur bouger les étiquettes
qui leur collent au daos, selon leurs parcours.
Nous rencontrons des ados, qui ont des aspira-
tions communes a tous les ados ».

Qu'est-ce qu'une AMO ?

L'Aide en Milieu Ouvert (AMO) est un service de I'Aide a la Jeunesse, qui
propose un soutien non mandaté et non contraignant, contrairement aux
autres structures du secteur. Le jeune vient uniquement s'il le demande.
L'’AMO reste indépendante, en ce sens qu'elle ne rend aucun compte aux
autres parties de I'Aide ala Jeunesse et ne participe pas au secret profes-
sionnel partagé. Elle a trois missions : le suivi individuel (psychosocial
mais pas thérapeutique), les activités collectives, et I'action communau-
taire (travailler sur I'environnement du jeune - école, quartier, commune,
société). A Samarcande, une permanence est tenue tous les aprés-midi.
Elle développe de nombreux partenariats avec les écoles avoisinantes ou
d'autres structures présentes sur le terrain communal, comme les centres
culturels ou la féte de quartier.

1. Interview de Caroline Saal, rédactrice en
cheffe.
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Parmiles nombreux interviewés, des jeunes
délinquants. Christian explique : « On n'est pas
la pour excuser, mais pour reconnaitre ladoles-
cence chez cesjeunes-la. Dans leur environne-
ment, dans leurs parcours, il y a des accidents,
mais c'est pas limportant, ¢a n'est pas ¢a que
nous allons rencontrer. Les actes délinquants
ne définissent pas la personne. Nous « mon-
trons a entendre » quelque chose de moins
stigmatisant, de plus large, de plus ouvert que
cesactes quils ont produits. Leurs questionne-
ments sur le monde reflétent les notres. On est
sur le méme bateau ». Une richesse souvent
inconnue : « Les jeunes sont en demande de
débats philosophiques, de sujets de société, ils
cherchent le sens des choses. Or ils sont peu
credibilisés dans ce réle-la. Pourtant, ils ont leur
place dans le dialogue démacratique ».

Les entretiens collectifs :
se forger des opinions ensemble

Pendant les entretiens collectifs, Céline a le
cerveau en éveil. « Je pense alatechnique, ala
dynamigue de groupe, a rebondir... A la fin de
I'heure, je suis vidée ! », raconte-t-elle.
A la demande d'écoles ou d‘associations,
Samarc'Ondes accueille dans ses locaux, autour
de son kit danimation collective, fait de casques
et de micros. « Pour décadenasser et libérer la
parole, nous cassons le cadre scolaire : cest
chez nous, sans cotation, sans évaluation... et
sans les adultes ».

Trois rencontres sont nécessaires :

1. Explication du cadre et identification des
thématiques

« Chacun peut sexprimer, mais il n'y a pas dobli-
gation. Nous serons attentifs, bien sar, au fonc-
tionnement du groupe. Quand les thématiques
restent superficielles, consensuelles, on
creuse, on en sélectionne plusieurs, on débat
de l'angle dapproche ». Parfois, Céline amene
des thématiques qui sintegrent dans le projet
communautaire, mais les jeunes définissent le
contenu.
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2. Préparation de I'émission

« On brainstorme, on note les opinions, on fait
un mindmapping. » Céline prépare une feuille
de conduite.

3. Enregistrement, en faux direct

Les jeunes prennent le micro, sinterpellent, se
nuancent. Céline veille a seffacer, mais reste
attentive, ses pistes de rebond toutes prétes au
besain. Certains groupes prennent facilement,
dautres seront aidés grace a la matiere récoltée
lors des premiéres séances. Quand les 5 micros
ne suffisent pas a donner la parole au groupe,
les jeunes échangent de place apres 30 mi-
nutes. Un micro pour le public reste disponible
en permanence.

«Onleur apprend a pouvoir sexprimer, mais on
travaille aussi la compréhension de la parole
publique, distincte de la parole privée. On réflé-
chita ce quon dit a la radio », explique Céline.
Pas tant le langage (gros mots admis), que la
responsabilité quengage une parole publique :
« En prive, on peut dire des choses en lair, guon
ne pense pas. Dire certaines choses en public
implique dassumer », complete-t-elle. Sponta-
nement, les jeunes temperent leur langage. lls
Se prennent au jeu.

Les sujets trash comme les opinions extrémes
arrivent parfois sur la table. Les deux anima-
teurs radio ont choisi de décoder et de nourrir
les interactions entre les jeunes. « Au moins,
quand une parole est exprimée, elle est dite et
mise en discussion. Si on censure, si on refuse
certains propos, le jeune continuera de les pen-
ser mais ne se confrontera pas aux avis diffé-
rents, aux effets que provoque sa parole »,
plaident Céline et Christian. « C'est une relation
éducative avant tout. A travers le rap, cest par-
fois trash. Mais leur langage, c'est aussi leur
franc-parler. », explique Christian. Céline
ajoute : « Ce qui est chouette dans les sessions
collectives, c'est que se construisent les opi-
nions. Leurs interactions, leurs oppositionsles
nourrissent. Si les jeunes laissent passer des
propos que nous estimons devoir étre mis en
débat, nous le faisons ».



Carnets de route : revaloriserla
parole

Depuis 12 ans, Christian et le camion de
Samarc’Ondes, aménageé en studio, franchissent
les grilles des IPPJ pour proposer aux jeunes
quiy séjournent le méme exercice, en entretien
individuel cette fois. Christian présente le pro-
jet, et les jeunes intéressés s'inscrivent.
« Chaque semaine, jai deux inscriptions. La
premiére séance servira a préparer lentretien,
la seconde a lenregistrer ». Ici aussi, ni évalua-
tion, nijugement. « On parle « pour rien », et ce
« pour rien » fait tout », insiste Christian, qui
évoque un processus de page blanche. « Beau-
coup de jeunes ont entendu qu'ils n'étaient pas
capables de sexprimer. Leurs éducs me glissent
parfois « Bonne chance, lui, il est débile, tu vas
pas savoir lui tirer trois mots ». Ces jeunes ont
aussi entendu quils n'‘étaient pas bons al'école.
Je dais aller contre ces représentations, cette
idée d'incapacité. Je leur dis quon va parler de
leur vie, je leur demande de me donner quelques
éléments dont ils aimeraient parler. Quelle que
soit leur disposition et leur intelligence, ils se-
ront dans le bon en parlant deux ».

La sauce prend chaque année. Pour les travail-
leurs de Samarcande, cest parce que le dispo-
sitif mobile, qui propose une parole libre et une
activité en autonomie, est aux antipodes de ces
institutions fermeées. La camionnette franchis-
sant les grandes grilles de la mini-prison pour
jeunes de Braine-le-Chateau reste une image
symbolique forte pour I'équipe. « En IPPJ, il a
fallu défendre notre cadre, montrer notre cré-
dibilité, mais la confiance sest vite installée »,
se rappelle Christian. Dans ces services, toute
parole et tout acte du jeune sont utilisés, méme
le contenu des entretiens psychologiques. Sa-
marcande sest assuré que les enregistrements,
anonymisés, échappent a ce controle : ils sont
parfois diffusés apres la sortie. Le jeune regait
toujours le CD, et reste libre de le faire écoute
a ses pairs ou a I'équipe encadrante, en vue
dentamer un dialogue notamment.

Une bulle dair pour rejoindre
la collectivité

Les objectifs sont tres clairs pour Christian et
Céline : créer un lieu d'expression safe, une bulle
d‘air, « un nuage blanc » dirait Christian, une
parole pour amorcer un dialogue, concret avec
les parents ou les encadrants, plus large avec
la saciété. La parole des jeunes sera salutaire.
« Lors des entretiens, jamais les jeunes délin-
quants ne se complaisent dans cette identité.
lIs réfléchissent, ils nuancent, ils vont parler du
sens de leurs actes ». Nombre de jeunes
abordent des sujets lourds : drogues, auto-mu-
tilation, tentatives de suicide, prostitution.

« Ce projet sadapte a tous les jeunes, mais nos
dispositions a nous sont importantes », pré-
cisent-ils. « Toute cette relation éducative est
fixée dans une audiotheque, dans une radio.
On a une responsabilité par rapportaga » :
guand un jeune a pour souhait de passer un
message a sa famille et veut revenir sur ce qu'il
asubien son sein, les travailleurs réfléchissent
aouvrir un dialogue constructif, par une parole
qui pourra se prolonger, et non mettre un coup
darrét alarelation. « Nous ne voulons pas créer
undrame, un trouble, par la réactivation de sou-
venirs difficiles, mais une respiration, une ex-
pression libre. Nous ne nous engageons pas
dans des sujets dont on ignore si on va pouvair
rebondir. Notre exigence, c'est que le jeune
rejoigne la collectivité et qu'on puisse vivre
ensemble ».

Quand les emations sont vives, que les noms
doiseaux fusent, les travailleurs creusent : « on
acte qu'ily a de la colere. On cherche ala com-
prendre, a ramener 'humain, I'elément qui per-
mettra de rendre la discussion constructive ».

Quitte a parfois utiliser des entourloupes. « In-
terroger un jeune agresseur sexuel, ca peut étre
parler de tout sauf de lagression, éviter douvrir
cette porte. Nous ne sommes pas des psys »,
explique Christian.

Mais ce qui heurte le plus souvent les anima-
teurs de le Samarc’Ondes, ce ne sont pas les
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propos des jeunes mais leurs expériences de
vie. Les IPPJ n‘accueillent qu'une petite partie
des jeunes, souvent ignorée, beaucoup écartée.
« Ce qu'ils décrivent, les frigos vides, manger
toujours pareils, les mamans qui n'ont pas
dargent, les vols de viande pour offrir a ma-
man... cest une réalité, cest indispensable de
diffuser cette radiographie. lls ont di se dé-
brouiller, trouver de l'argent d'une maniéere ou
d'une autre. lls ressentent 'impression d'étre
trés expérimentés. Ce sont des adolescents
extra-ordinaires. lls vont parler du monde dans
lequel on vit et, face a leurs témoignages, on
doit faire croire que ¢a en vaut la peine, malgré
le contexte général, pas rassurant ». Com-
ment ? En puisant dans le dialogue, par des
mats, des rassurances. « On peut dire au jeune
quon est démuni par rapport a sa situation. On
peut montrer sa fragilité. Rien que donner une
valeur ala parole de quelgu'un, c'est déja beau-
coup, ¢a redonne du sens. On peut réagir juste
pour mettre en confiance, plus que pour trouver
la solution », assure Christian.

La banlieue du 20 h

Jeune journaliste, Jimmy fait ses
débuts au service des faits divers du
T EETET journaltélévisé. Onlenvoie couvrirla
: banlieue : ildécouvre alors comment
DONC_ il JAMAIS DE FROBLEWES . " R

AL e on fabrique l'information sur ces

BAH...CK... {A ARRIVE . . . .o
25 JEoNES TENTY L quartiers populaires. Tiré d'une en-

ETRE UN PROBIEME 2/ — — " . . .
- quéte sociologique menée par le
scénariste, cette BD nous montre
comment, entre les volontés édito-

& riales, les contraintes du format, les
LA BANl_lEUE stéréotypes sécuritaires, les bons
DU 20 HEURES sentiments et les marronniers de la

presse, le jeune journaliste s'adapte,
quitte ay brader ses valeurs journa-
listiques.

Sociorama propose des contenus pédagogiques pour les enseignants qui
souhaiteraient présenter cette BD en classe.

Scénario : Jérome Berthaut
Dessin : Helkarava
Casterman, collection Sociorama, 2016.
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Diffuser et partager

Outre donner la parole, Samarcande cherche a
la porter le plus possible, au-dela de I'entourage
de I'AMO et de ses partenaires. Les entretiens
de Samarc'Ondes se trouvent en ligne, mais se
diffusent aussi a travers les ondes (radio cam-
pus, radio panik, run fm, you fm). Samarcande
diffuse également en colloque : « Cest aussi
dans les endroits oU des décisions sont prises,
ou ily a des experts, que cette parole doit étre
entendue. Cest presque magique de diffuser
cette parole, qui vient apporter un plus a ces
discussions entre adultes », expliquent Céline
et Christian. Cette matiére a également pour
vocation de servir lors des formations des tra-
vailleurs sociaux, de nourrir les manieres
d'‘écouter, et d'interroger les représentations
gu'ils ont, de trouver des manieres de pour-
suivre larelation quand les jeunes déposent des
choses qui se heurtent aleurs valeurs. Christian
prend souvent l'exemple d'une jeune fille de
14 ans, qui sort beaucoup, se prostitue et ne
comprend pas pourquoi Sa mere naccepte pas.
« Cest saréalité de vie aun moment donné. Elle
est dans ce choix et ga mapprend sur la socié-
té. Je me sens responsable delle, de sa maniére
abrupte de vivre. Elle n'est pasisolée, elle est un
miroir de notre société. Elle mapporte a réflé-
chir sur cette société qui ressemble a ce quelle
dit ». |

Envie d’écouter Samarc’Ondes ? C'est ici :
http://www.samarcande.be/?page=

samarcondes



Un probleme, différents points
de vue : construire la confiance

> L'équipe d'intervention, Prospective Jeunesse

Quand Prospective Jeunesse intervient en institution, il s'agit souvent
de recréer du dialogue entre les adultes et les adolescents : le cannabis,
les écrans révelent des difficultés a communiquer et a se comprendre.
Nous abordons ici quelques situations récurrentes.

« Dans cette IPPJ, je suis gaté, moi, ici ». « Ce
que jaimerais ? Que 'AMO soit ouverte tous les
jours, pour pouvoir y venir les jours ». « Le
centre d'hébergement, clest ma deuxieme mai-
son, on dirait une autre famille ». Voila quelques
réactions que nous avons glanées au fil des
rencontres et qui montrent combien ces struc-
tures prennent une place centrale a un moment
donné dans lavie du jeune quila fréquente. Pour
autant, le travail ny est pas unlong fleuve tran-
quille, et confronte les travailleurs a leurs
propres représentations de la famille, de lado-
lescence... Par ailleurs, l'Aide a la jeunesse porte
en elle la tension d'étre entre l'accompagne-
ment et le contrble de jeunes pudiquement
qualifiés de fragilisés. Que leur dire ? Quaccep-
ter ? A ces questions délicates, auxquelles les
réponses seront sans cesse en mouvance, cet
article ne pourra pas répondre. En revanche, de
nos expériences, nous avons listé quelques
points de tension entre jeunes et adultes.

Prospective Jeunesse

Drogues|Santé |Prévention | 88

Le stigmate des parents
défaillants

Quand un enfant a un parcours difficile, il arrive
que linstitution parentale soit jugée défaillante.
Mais ce regard est source de violence pour le
jeune qui le regoit. Une travailleuse de Prospec-
tive Jeunesse explique : « Certains jeunes vivent
des choses compliquées. lls connaissent leurs
parents, ils identifient leurs défauts, leurs er-
reurs. Mais ils nuancent et, surtout, ils ne veulent
pas quon les remplace ». Or cette posture tolé-
rante peut étre interprétée comme un manque
de compréhension ou de recul vis-a-vis des
maltraitances parentales par les intervenants
sociaux. Les ados que nous rencontrons peuvent
se sentir blessés par cette perception. « lls nous
disent: « Je nai quune mere, qu'un pere ; je suis
obligé de faire avec, de voir au-dela » », ajoute-
t-elle. Dans Paroles de jeunes, un travailleur ex-
plique combien labsentéisme d'une mere et les
émotions quelle suscitait chez son enfant lont

Périodique trimestriel
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1. Paroles de jeunes : étude présentée a
larticle précédent « Quand mon fils a été
envoyeé en IPPJ ».
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touché au point de se mettre a détester la
mere... et de se trouver fort dépourvu quand le
jeune a proposé comme projet dorganiser une
activité avec sa mere. Cette demande, aux anti-
podes de la colére fréquemment exprimée par
le jeune, a été pour lintervenant un véritable
apprentissage, au cours duquel il a di question-
ner la contagion des ressentis de lenfant.

« On a parfois tendance a prédestiner lavenir
du jeune en fonction des manquements paren-
taux », insiste encare lintervenante. Renvoyer
aux dysfonctionnements familiaux entraine dif-
férents dommages : la destruction de la figure
parentale aupres du jeune ; limage du jeune lui-
méme, imparfait car membre d'une famille im-
parfaite et parti pour reproduire des schémas.
« Parailleurs, ce réductionnisme des problemes
de l'ado a la figure parentale limite la prise en
compte dautres facteurs, comme l'environne-
ment du jeune, son contexte de vie, et ses
propres capacités, sa résilience par exemple ».

Se réapproprier une image de soi

Une autre intervenante ajoute : « Des jeunes
expriment lors des rencontres leur volonté de
se débarrasser des étiquettes quon leur colle.
Onarencontré des jeunes revendiquant forte-
ment quon porte un message différent surleur
vécu, mais surtout sur ce quils en font ». Pas
facile d'étre un jeune catalogué fragilisé quand
on veut étre un ado normal.

Le secret professionnel partagé peut créer de
lourdes tensions. « Quand un jeune se confie a
un éducateur, dévoile son intimité, donne sa
confiance pour se rendre compte le lendemain
que désormais, toute I'équipe est au courant,
cela peut engendrer une colére terrible, un sen-
timent de trahison ». Des sentiments exacerbés
si de la pitie est exprimée. « lls expriment la
demande d'avoir un dialogue plus horizontal ou
les éducateurs reconnaitront les épreuves tra-
versées et accompagneront le jeune pour faire
de son expérience de vie une force. A nouveau,
ce besoin de sortir de I'image d'ados fragilisés.
Les mémes comportements seront analysés
chez certains ados comme des bétises liées a
lage, a la crise dadolescence ; chez dautres,
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comme des répétitions de schemas probléma-
tiques. « Intéressons-nous a quiil est, la, main-
tenant, en dépit de ce qu'il a vécu et notamment
comment |ui se positionne sur son histoire.
Avec ses mots, qu'il puisse raconter lui-méme
son expérience ». Lobjectif ? Remettre du sens
dans le vécu, permettre de Sapproprier son
histoire, pour pouvoir développer la capacité a
agir.

Réseaux sociaux,
narcissisme des ados
ou nostalgie des adultes ?

Les écrans sont souvent le lieu ou les adultes
projettent leurs peurs vis-a-vis de I'adoles-
cence; ces peurs transcendent les géenérations,
et on les a tous entendues un jour : les jeunes
n'ont plus valeur, ils ne respectent plus rien. Le
fameux « C'était mieux avant », appelée la nos-
talgie structurelle en anthropolagie. Siles vices
prétés aux écrans (développement du narcis-
sisme, diminution de la vie sociale, coupure du
monde...)inquiétent souvent, ces peurs se dé-
cuplent quand ils pourraient atteindre un jeune
endifficulté. Pourtant, les jeunes rencontrés en
relevent des vertus : étre en contact avec des
jeunes hors de linstitution, donner une image
positive de soi, étre une activité accessible...
« Avec b0 € par mois pour mon téléphone, mes
transports, mes vétements, je ne peux pas tou-
jours dire oui quand mes copains me proposent
de boire un verre. Jose pas dire pourquoi, ¢a
me géne, je trouve une excuse pour rentrer au
centre. Mais, au mains, je peux discuter avec
eux en ligne ».

Les écrans remplissent aussi une fonction de
régulation des tensions en institution . « Quand
on est H24 tous ensemble, c'est une porte de
sortie, une échappataire », explique un-e jeune.
Par ailleurs, les réseaux sociaux permettent
aussi de présenter une autre image de soi que
le jeune a problemes, placé, qui a vécu des
choses horribles. Etre sur les réseaux, cest
participer a une normalité, se fagonner une
image... méme si on n‘a pas largent pour la nou-
velle paire de chaussures.



Supervision et Pygmalion

Bref, le message envoyé par les jeunes pourrait
se résumer par une demande de confiance, de
tolérance vis-a-vis de leurs erreurs et une
croyance dans leur évolution. « Tout le monde
fait des erreurs et apprend. Ces jeunes de-
mandent a étre traités comme des personnes
capables dapprendre », décode une travail-
leuse. Comment transformer cette demande en
action professionnelle ? A quel moment lacher
prise et faire confiance ? A quel moment ren-
forcer 'encadrement ? Les émotions sont la,
quen faire ? Quattendre d'une institution ? Les
pistes sont nombreuses et connues : travailler
les représentations dramatisantes, les lectures
des situations ; interroger les peurs, parfois tres
personnelles, pas toujours conscientes, pour
sen extraire ; mettre a distance le coté émo-
tionnel. Ce travail nécessite de donner un lieu
et un moment aux travailleurs pour ce faire. Ces
moments sont également propices a question-
ner et a définir collectivement les limites de son
réle, les valeurs de sa fonction, la proximité a
mettre avec ces jeunes, parfois croises au quo-
tidien. Parfois plus que le parcours du jeune, il
estimportant de ramener ses propres émotions
en équipe. Une cohésion interne sera inévita-
blement un atout. « Quand un jeune échappe,
lintervenant se sent fragilisé dans son action.
Cest important de remettre aussi de la com-
plexité, de soulager ses épaules du poids de la
situation. Les facteurs sociaux et culturels sont
importants et nous rappellent que nous ne
contrdlons pas tout ».

Enfin, l'effet Pygmalion, dite aussi la prophétie
auto-réalisatrice, veut que le regard quon porte
sur lautre influence ses comportements. Sou-
ligner les avanceées plutét que les erreurs, trai-
ter l'autre comme « on lui souhaite de pouvoir
étre » permettront aussi de trouver une alliance
aux jeunes et aux intervenants. |
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1. Pour en savoir plus, DEBARBIEUX Eric
(dir.), L'école face a la violence. Décrire,
expliquer, agir, Armand Colin, 2016.

2. Cela nécessite davoir défini les droits

Désobéissance et violences des jeunes

al'école.

Quelles pistes ?

> Caroline Saal, rédactrice en cheffe

Désordre, désobéissance, violence... Les acteurs scolaires qui y sont
confrontés recgoivent bien souvent le conseil de rechercher

la réparation. Mais qu'est-ce que ¢a veut dire ? Par ailleurs, la prévention
des violences en milieu scolaire n'est possible qu'en agissant

sur le bien-étre de I'équipe.

Chasser les mythes
pédagogiques'

« Siun jeune le veut vraiment, il peut bien se

comporter !

Cette croyance ne tient pas compte du pro-
bleme dattachement, du développement des
compétences sociales ou des vialences que
vit le jeune. Ceux-ci influencent bien plus son
comportement qu'une « bonne volonté ».

« Lorsque la punition ne fonctionne pas, il faut

punir plus fort !

Cette stratégie est inefficace avec des jeunes
agressifs, avec lesquels elle entraine un cycle
de coercition et descalade.

auxquels le respect des regles donne

acces.
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ses pairs et les intervenants qui lencadrent.

Les jeunes diagnostiqués TDAH sont victimes
de leur maladie. Les problemes de comporte-
ment se résolvent grace a la médication.

Ce raisonnement a pour défaut de se concen-
trer sur un elément de la vie du jeune, éclip-
sant la complexité de ce que vivent le jeune,

Prospective Jeunesse

Réagir

Du bonnet d‘é@ne au « recopier 100 fois », la puni-
tion consiste toujours en I'expression d'un pou-
voir et d'une puissance de linstitution scolaire,
la ou la sanction viserait a confronter [éleve ala
réalité qui l'entoure. Quels dégats a-t-il causés
et comment peut-il les réparer ? L'éleve est en
dette, et I'école agit comme lieu dexercice, de
révision et d'hospitalité.

La sanction suppose un cadre objectivé et com-

pris des éleves, une écoute active dela partd'un

adulte qui ne cherche pas a étre apprécié mais
fait alliance. D'autres balises permettent son
application:

— lasanction sadresse a un individu, sur des
faits précis et identifiés ;

— elle est la privation d'un droit pendant une
période définie, toujours limitée dans le
temps?:

— elle est réparatoire ;

— elle est tournée vers lavenir, visant l'appren-
tissage et la non-réitération du probleme.
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Ainsi, une mise a I'écart peut étre nécessaire,
mais elle vise a ce que Iéleve cesse son compor-
tement et retrouve son calme, « se retrouve ».
Les conditions du retour sont établies. La répa-
ration, elle, vise la compréhension et la recon-
naissance du tort. Elle nécessite un consente-
ment du fautif ; un accompagnement ; une
«compensation » proposée par le fautif et esti-
mée suffisante, notamment par la victime. Elle
crée du dialogue.

Ou agir?

Une action durable sur les transgressions au
sein d'une école nécessite aussi de les replacer
dans le contexte géneéral de I'école, et d'agir sur
celui-ci.

« Sur la cohésion des équipes adultes
Cestun des meilleurs facteurs de protection
pour le personnel et les jeunes : « le crime,
lagression, la violence ont besoin d'une situa-
tion favorable pour se produire, avec le mini-
mum de risques pour lagresseur - qui dans
la plupart des cas n‘a pas envie de faire face
a des conséquences négatives (pour lui). (...)
Les victimes sont plutot des individus isolés,
sans protection suffisante.(...) Cest dansles
écoles ou le travail en équipe est tres faible
que le risque d'agression contre les adultes
est le plus fort3. »

Le burn-out et le turn-over au sein des
équipes sont donc des facteurs a risque : ils
diluent la culture institutionnelle et fragilisent
la cohésion d'équipe, en mouvance perma-
nente.

« Surlesréegles
Leur clarté et la récurrence de leur applica-
tion aident chacun a comprendre linstitution
et a sy adapter : le manque de clarté et les
différences d'application des regles d'une
classe a lautre, d'un membre du personnel a
lautre, créent un sentiment d'injustice.

« Sur le climat institutionnel
Son amélioration est fondamentale. Une
équipe gagne a interroger son systeme puni-
tif, e sens de la sanction et a viser des sanc-
tions réparatrices plutét que vengeresses.
[ |

Pourquoi l'exclusion temporaire ou definitive,
sanction peu opérante, reste si utilisée ?

«Du coté des établissements, I'exclusion temporaire fait trés fréquemment
figure de moyen de gestioninterne, voire de levier possible dans les modes
de gouvernance. Elle révele une exigence de crédibilité de la part des
équipes(...) dans leur capacité a apporter une réponse concréte a un
probléme sinon insoluble. La réponse « éducative » leur apparait non
seulement insuffisante, mais aussi compromise par son manque d'effica-
cité supposée et 'on retrouve laune forme de mise en ordre(...). Lexclusion
temporaire est donc d'abord un outil de régulation interne dans un contexte
ou lamultiplication des incidents scolaires affaiblit les enseignants dans
leur légitimité professionnelle, et nécessite des recours symboliques de
restauration de leur autorité. »

MOIGNARD Benjamin et RUBI Stéphanie, « Des dispositifs pour les éleves
perturbateurs : les colleges al'heure de la sous-traitance ? », in Carrefours
de I'éducation, n° 36, novembre 2013, p. 54.

Quelques principes

— Nul ne peut étre juge et partie.

— Il est salutaire de différer le moment de
la sanction pour calmer les émotions
relatives a I'événement.

— Le systeme de sanctions en classe doit
étre connu de tous.

3. DEBARBIEUX Eric et MOIGNARD Benjamin,
« Climat scolaire, violence, harcélement :
ce que disent les éléves et les personnels »,
in DEBARBIEUX Eric (dir.), L'école face a la
violence. Décrire, expliquer, agir, ARMAND
Colin, 2016, p. 46.

— Les sanctions gagnent du sens si elles
sont graduées, proportionnelles al'acte,
contextualisées et conscientisées.
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Jeunes en errance:

a larecherche d'une nouvelle
réeponse intersectorielle

> Fanny Laurent, chargée de mission au Forum - Bruxelles contre les inégalités

L'errance des jeunes est une problématique multifacette. Depuis unan

et demi, le Forum-Bruxelles contre les inégalités a opté pour une approche
intersectorielle de la question. Cet article nous présente le fruit de ces
réflexions, et surtout sur la création d'une nouvelle réponse aux difficultés
Vécues par ces jeunes.

1. Compte-rendu des discussions du forum
ouvert « Nos futurs » qui sest déroulé le

6 octobre 2016

http://www.le-forum.org/
news/15/7/A-Bruxelles-un-jeune-sur-trois-
subit-la-pauvret%C3%A3

2. Ces partenaires sont : L'llot - Sortir du
sans-abrisme, Le Méridien, La Coordination
Adolescence de la LBFSM, SOS Jeunes -
Quartier Libre, Abaka et le CEMO. Le projet
bénéficie également du soutien du Délégué
Général aux droits de lenfant. Les
réflexions collectives ont été menées en
collaboration avec Martin Wagener
(UCLouvain - FOPES/CIRTES) et Jacques
Moriau (ULB Metices/CBCS).

Depuisjuillet 2018, le Forum - Bruxelles contre les inégalités travaille activement ala
question des jeunes dits « en errance ». Cette thématique a émergé en 2016 suite au
forum ouvert « Nos futurs »' consacré a la précarité des jeunes bruxellois et ala
préoccupation des acteurs de terrain quant aux jeunes les plus fragilisés. Le projet
«Jeunes en errance » est actuellement mené en partenariat avec six associations
issues des secteurs de l'aide aux personnes en situation de sans-abrisme, de la

santé mentale et de 'Aide & la Jeunesse?.

Les jeunes en errance:
qui sont-ils ?

L'errance recouvre de nombreuses réalités, les
profils des jeunes sont tres diversifiés et il n'est
pas simple d'élaborer une définition qui puisse
englober toutes les réalités. Le Forum et ses
partenaires se sont néanmoins accordés sur
une description du public concerné : les jeunes
en errance sont des jeunes agés de 16 a 25 ans
sans-abri® ou a risque de le devenir en raison,
entre autres, de ruptures familiales ou institu-
tionnelles. Comme I'écrit Frangois Chobeaux,
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ces jeunes «[...]ne sont pas tous « sans domi-
cile » au sens strict, mais sont dans des perpé-
tuels allers-retours, entre leur chambre chez les
parents, les accueils chez des copains, 'héber-
gement social, les passages possibles en
squat. » * Ces jeunes vivent donc une instabi-
lité liée au logement qui impacte divers as-
pects de leur vie : vie de famille, scolarité, for-
mation, amitiés, obtention d'aides sociales,
santé (physique et mentale), etc.

Cette situation derrance et de (risque de) sans-
abrisme est a mettre en relation avec les no-
tions de transitions problématiques et de



désaffiliation. Ces jeunes rencontrent souvent
différentes difficultés les obligeant a passer de
service daide en service daide pour générale-
ment trouver une réponse inadéquate a leurs
besoins. A ces difficultés de transition entre
services et secteurs sajoute pour un nombre
important dentre eux e passage a la majorité.
Celui-ci génere des ruptures et décrochages
supplémentaires. Ce parcours de désaffiliation
sociale méne généralement les jeunes a une
situation de non-recours aleurs droits sociaux
et dexclusion sociale.

Quelques chiffres

Il est assez difficile de le determiner le nombre
de jeunes en errance a Bruxelles car il nexiste
pas de données précises. Seuls des croise-
ments de chiffres permettent de se faire une
idée du nombre, probablement bien loin de la
réalité puisque de nombreux jeunes sont en
situation de non-recours et passent donc sous
le radar.

En 2018, Rachid Madrane, alors Ministre de I'Aide
alaJeunesse, comptait 130 jeunes dits « inca-
sables » en FWB, c'est-a-dire des jeunes au
croisement des secteurs de l'Aide a la Jeunesse,
de la Santé Mentale et du Handicap et dont la
prise en charge était complexe et le parcours
parsemé de ruptures (fugues et exclusions
familiales et institutionnelles)®. Si on prend les
statistiques de nos différents partenaires, on
peut tabler sur environ 80 mineurs en errance
a Bruxelles. Sajoutent les chiffres de la Strada
pour les jeunes sans-abri de 18 a 24 ansS.
Daprées les chiffres de 2014 (publiés en 2017),
27 % des femmes sans-abri et 15 % des
hommes sans-abri ont moins de 25 ans. Cela
représente environ 254 jeunes femmes et
160 jeunes hommes. Il sagit bien évidemment
uniguement des personnes qui vont a la ren-
contre des associations et institutions daide et
de soin. Actuellement, les travailleurs et travail-
leuses attestent d'une augmentation de ce
public jeune, notamment dans les services pour
personnes en situation de sans-abrisme.
En 2018, le Samu Social a accueilli 1635 jeunes
entre 18 et 26 ans pour au moins une nuit d'hé-
bergement, soit 22,2 % de son effectif total”.

Un constat commun:
le manque de solutions durables

Le travail entamé par Le Forum et ses parte-
naires part d'un constat inquiétant : pour les
jeunes extrémement fragilisés que sont les
jeunes en errance, il n'y a pas de solution du-
rable qui puisse répondre a leurs difficultés et
besoins. Les acteurs de terrain sont contraints
de faire du « bricolage », daccoler des solu-
tions assez précaires les unes ou autres pour
permettre aux jeunes de ne pas étre compléte-
ment seuls et a la rue. Cette fragilité est évi-
demment épuisante pour les jeunes et les
équipes qui les accompagnent, et génere beau-
coup de frustrations.

Ce constat a été validé tant par les profession-
nels de différents secteurs que par les jeunes
eux-mémes®. Un réel sentiment d'impuissance
se fait sentir chez toutes les personnes concer-
nées directement ou indirectement par ces
situations derrance. Les jeunes disent ne pas
trouver de services adaptés a leurs besoins et
leurs spécificités tandis que les professionnels
se sentent démunis face a la complexité des
situations. Une nouvelle réponse semble devoir
étre construite...

Comment construire
une réponse originale ?

Face aux situations derrance des jeunes et au
sentiment d'impuissance qui regne, il semble
urgent d'entreprendre un travail au niveau
structurel. Le Forum et ses partenaires ont
donc décide de tourner leurs réflexions vers un
objectif clair : mettre fin au sans-abrisme des
jeunes.

Pour y parvenir, une des actions que ces
acteurs entreprennent est la création d'un lieu
d'accueil de jour intersectoriel et bas-seuil
pour les jeunes de 16 a 25 ans en situation de
(risque de) sans-abrisme. A ce stade, les por-
teurs du projet sactivent a la construction
administrative, financiére et pédagogique de ce
lieu. Celui-ci aura trois péles d'activités : lieu
d’ancrage, lieu de réseau, lieu d'analyse par-
ticipative. Les jeunes qui le désirent pourront
trouver une réponse a leurs besoins primaires

3. Pour définir notre public, nous nous
basans sur la définition de la FEANTSA :
Typologie européenne de lexclusion liée au
logement, https://www.feantsa.org/
download/fr___2525022567407186066.pdf
4. CHOBEAUX F., Intervenir auprés des
jeunes en errance, éd. La Découvertes, coll.
« alternatives sociales », Paris, 2009, p. 39.
5. DURIEUX S., « Une structure pour
accueillir les ados «incasables» », Le Soir,
mis en ligne le 08/05/2018, https://plus.
lesoir.be/155649/article/2018-05-08/
une-structure-pour-accueillir-les-ados-
incasables

6. DEWITTE J., Recueil central de données
des maisons daccueil et des centres
dhébergement d'urgence en Région de
Bruxelles-Capitale : Données relatives a
I'hébergement de personnes sans abri
durant la période 2010-2014, La Strada,
https://www.lastrada.brussels/portail/
images/Strada_RCD_2016_FR_VD.pdf, p. 19
7. Samusocial, Rapport dactivités 2018,
https://rapportannuel.samusacial.be/
observations-sur-le-public-accueilli/

8. Unejournée publique a été organisée en
mars 2019 avec des professionnels et des
rencontres (animations collectives et
entretiens individuels) ont été menées avec
des jeunes entre avril et juin 2019.
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« Ce parcours de désaffiliation sociale méene
généralement les jeunes a une situation de non-
recours a leurs droits sociaux et deexclusion

sociale. »

9. FEANTSA, Mettre un terme au sans-
abrisme est possible, 2010, https://www.
feantsa.org/download/french-
pdf2804550603468196692.pdf
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et une prise en charge a travers un reseau de
partenaires. De plus, la volonté est doffrir des
opportunités d'épanouissement aux jeunes a
travers des activités artistiques, sportives,
culturelles, etc. Le personnel de ce lieu ainsi
que les partenaires se donneront pour mission
de soutiller et doutiller d'autres acteurs pour
accueillir au mieux la demande (ou non-
demande) des jeunes.

Ce lieu pourra en effet étre lincarnation de la
vision des porteurs du projet « Jeunes en
errance » et travailler structurellement a la fin
du sans-abrisme des jeunes a travers deux axes
majeurs : le travail en réseau et I'tcoute de la
parole des jeunes.

Travail en réseau et alliances

Deésle départ, le projet sest voulu intersectoriel
en mélant acteurs de 'Aide a la Jeunesse, de la
Santé Mentale, de la lutte contre le sans-
abrisme et de la lutte contre la pauvrete et les
inégalités sociales mais les secteurs du social
et de la santé ne peuvent seuls mettre fin au
sans-abrisme des jeunes, cela demande Iimpli-
cation de la société tout entiere.

Il existe donc une volonté de sallier a diverses
personnes en raison du role quelles peuvent
jouer dans cette perspective. Certaines
alliances sont déja effectives, dautres sont
naissantes, dautres encore restent a construire.

Des alliés institutionnels

Les décideurs politiques ainsi que les per-
sonnes ala téte d‘associations ou d'institutions
sont des partenaires essentiels.

Mettre fin au sans-abrisme des jeunes demande
de penser des politiques publiques a la hauteur
de cet objectif. Comme I'explicatif lexplique la
FEANTSA (Fédération Européenne d’Associa-
tions Nationales Travaillant avec les Sans-Abris)
dans une brochure de 2010 :

Prospective Jeunesse
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[Les facteurs a lorigine de lexclusion liée au loge-
ment] ne sont pas seulement individuels ou ba-
sés sur les relations, tels que le divorce, les dé-
ces, les maladies mentales, la violence domes-
tique ou labus de substances. De fait, les fac-
teurs structurels tels que le manque daccés a un
logement abordable, le chémage, l'emploi pré-
caire et la discrimination jouent également un
réle important. Il en va de méme pour les facteurs
institutionnels tels que les services mal coordon-
nés et les systémes dallocation mal structurés.®

Il est donc essentiel que les décideurs poli-
tiques prennent les mesures essentielles pour
améliorer les nécessaires a lamélioration des
conditions de vie des jeunes.

Des alliés de terrain

En contact constant avec le public des jeunes
en errance, les travailleurs de terrain ont une
connaissance tres fine des obstacles et diffi-
cultés rencontrées par les jeunes et les équipes
dans les processus de désaffiliation et de réaf-
filiation. De plus, ils sont les premiers concer-
nés pour adopter les pastures professionnelles
et les actions nécessaires pour des suivis indi-
viduels porteurs de sens pour eux et les jeunes.

Des alliés de la société civile

Au niveau structurel, f'opinion publique a le pou-
voir d'influencer les décisions politiques. Une
mobilisation des citoyens autour des questions
liées au sans-abrisme des jeunes peut avoir un
impact non-négligeable sur ce phénomene.

A un niveau plus opérationnel, la présence dans
un lieu accueillant des jeunes en difficulté de
personnes n'étant pas des travailleurs sociaux
est essentielle pour permettre la reconstruction
d’un réseau autour du jeune. Ce réseau « infor-
mel » a pour avantage doffrir plus dopportuni-
tés d'‘épanouissement a un jeune que ne le peut
unréseau strictement professionnel : art, sport,
culture, bricolage, etc. sont autant dactivites
que des jeunes et des bénévoles pourront pro-
poser au sein du lieu.

Des alliés académiques

Un constat frappant lié a la problématique des
jeunes en errance est le peu de recherches

Périodique trimestriel



academiques sur le sujet en Belgique franco-
phone. Pourtant, une connaissance plus précise
en termes de parcours des jeunes en errance
permettrait une meilleure prise de décision au
niveau politique et au niveau du terrain pour
reellement mettre fin au sans-abrisme des
jeunes. L'enjeu majeur pour le corps acadeé-
mique de se pencher sur cette question est
doffrir des pistes pour la mise en place d'une
réelle politique de prévention de lerrance et de
sortie durable du sans-abrisme.

Des alliés d'expérience

Les jeunes confrontés a lerrance ainsi que leur
famille passedent une expertise necessaire ala
fin du sans-abrisme des jeunes. Les difficultés
rencontrées a différents niveaux (personnel,
institutionnel, sociétal) sont parfois inconnues
ou mal interprétées par les autres protago-
nistes. Travailler en collaboration avec des per-
sonnes ayant une expertise de vécu presente
donc l'avantage de mieux saisir les réalités vé-
cues mais également de voir émerger des pro-
positions inédites.

Le Forum et ses partenaires sont actuellement
actifs autour de la parole des jeunes.

La parole des jeunes

Le Forum et ses partenaires sont actuellement
actifs autour de la parole des jeunes. Depuis le
début du projet, il y a une réelle valonté de
prendre en compte ce que les jeunes expriment
en termes de besoins. Pour satisfaire a cet
objectif, une premiere salve de rencontres a eu
lieu avec une cinquantaine de jeunes afin quils
puissent sexprimer sur les difficultés qu'ils ont
rencantrées, leurs besoins, leurs attentes et
leurs envies. Cela a permis l'identification de
différents leviers daction. L'un d'entre eux est
la prise en compte par les personnes concer-
nées de ce que les jeunes ont a dire.

La plupart des jeunes expliquent que, dans leurs
rencontres avec des institutions ou services
daide, ils ne se sont pas sentis écoutés. Leur
parole semblait avoir peu de valeur pour les
adultes qui étaient censés les accompagner, ce
qui a généralement entrainé une inadéquation
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entre leurs besoins et laide qui leur était pro-
poseée. Iy adonc eu un éloignement (volontaire
ou non) par rapport aux structures les entou-
rant, générant de lerrance.

L'identification par les jeunes des causes et des
conséquences de lerrance ainsi que des pistes
daction envisageables est une source d'une
richesse inestimable. Le Forum et ses parte-
naires souhaitent valoriser cette expertise et
surtout la faire remonter aupres des décideurs
politiques et de la société civile. Cependant, la
volonté n'est pas d'écouter les jeunes pour aller
redire avec des mots d'adultes, de travailleurs
ce qu'ils ont dit mais de leur offrir une réelle
opportunité d'étre entendus, de devenir visibles
et davoir une tribune pour porter leurs reven-
dications.

« La volonté n'est pas d’écouter les jeunes

pour aller redire avec des mots d'adultes,

de travailleurs, ce qu'ils ont dit mais de leur offrir
une réelle opportunité d’étre entendus, de devenir
visibles et d'avoir une tribune pour porter

leurs revendications. »

Le mot delafin

La problématique de l'errance des jeunes est de
plus en plus prégnante des secteurs de laide et
du soin sur le territoire bruxellois. Les acteurs
de terrain sont confrontés a de plus en plus de
difficultés quant au travail avec ces jeunes
puisqu'ils semblent étre de plus en plus nom-
breux tandis que les solutions sont insuffi-
santes et, dans certains cas, inopérantes along
terme.

Interpellé par divers acteurs de terrain, Le Fo-
rum a entrepris de réfléchir a la construction
d’une nouvelle réponse en partenariat avec des
structures concernées. L'enjeu majeur est
maintenant de fédérer un treés grand nombre
d'acteurs autour de cette question et de les
convaincre que la fin du sans-abrisme des
jeunes est possible. Les ressources nécessaires
sont présentes mais disséminées a travers le

Périodique trimestriel
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territaire, les associations et les personnes.
En salliant, il est possible dagir et dopérer des
changements structurels.

Parmi toutes ces personnes, une attention par-
ticuliere doit étre portée aux jeunes et a leur
parole. Leurs capacités danalyse et de réflexion
sur leur propre vécu et sur les failles du systeme
apportent un éclairage supplémentaire et com-
plémentaire aux analyses faites par dautres
acteurs, notamment les travailleurs sociaux.

En associant toutes les personnes concernées,
il est possible de trouver des solutions durables
pour chaque jeune, de prévenir l'errance et de
mettre fin au sans-abrisme des jeunes. ]
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Le protoxyde d‘azote (gaz hilarant) :
probleme de santeé publique

ou épouvantail mediatique ?

> Michaél Hogge, docteur en sciences psychologiques et chargé de projet chez Eurotox

Qu'est-ce que le protoxyde
d'azote et quels sont ses effets ?

Le protoxyde dazote (N,0 ou oxyde nitreux) est
un gaz chimique découvert a la fin de 18° siecle
par le chimiste Joseph Priestley. Ce produit
contribua au progres de la médecine et au dé-
veloppement de lanesthésie au 192 siecle. Ac-
tuellement, il est encore utilisé isolément dans
le cas de procédures médicales breves, ou en
combinaison a d'autres agents anesthésiants
dans le cas de procédures plus lourdes. Il est
aussi parfois utilisé en médecine dentaire chez
les patients anxieux ou peu coopeératifs, et
comme alternative a lanesthésie péridurale lors
d'accouchements, principalement au Royaume-
Uni.

Le N,0 est egalement utilisé comme additif
dans lindustrie alimentaire, principalement en
tant qu'émulsionnant et gaz propulseur dans les
bombonnes et les siphons a creme chantilly'.

Ce produit fait aussi lobjet d'un usage détourné
en raison de ses propriétés eupharisantes et
desriresincontrélables quil tend a déclencher
a certaines doses, dou son appellation de gaz
hilarant. Dans cet usage, le produit est généra-
lement expulsé dans un ballon de baudruche
avant d'étre aspiré. L'euphorie survient trés

Prospective Jeunesse  Drogues|Santé|Prévention

rapidement et ne dure qu'une ou deux minutes.
Elle saccompagne de distorsions visuelles et
auditives ainsi que d'une sensation de chaleur
au niveau de la téte. Le corps semble lourd et
les muscles sont temporairement affaiblis.
A forte dose, il engendre un effet dissociatif
(indifférence par rapport aux stimulations cor-
porelles) et peut provoquer des vertiges, voire
des nausées et des vomissements.

Quels sont lesrisques liés
asonusage?

La consommation de N,0 peut entrainer,
comme toute substance psychoactive, des ef-
fets indésirables et des dommages. Ils pro-
viennent non seulement du produit (quantité
consommeée, modalité et fréquence de consom-
mation...), mais aussi des caractéristiques indi-
viduelles de I'usager (état de santé, vulnérabili-
tés psychosociales, etc.). Enfin, le contexte de
consommation est également un élément clé
et souvent sous-estimé des conséquences de
l'usage de substances psychoactives (Dalgarno
& Shewan, 20052).

Différentes publications attestent de l'inno-
cuité relative de ce produit lors d'un usage
médical qui respecte certaines contre-indica-
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ENQUETE

1. Il est également utilisé comme gaz
dépoussiérant dans certaines bombes
aérosols pour ordinateur. Enfin, il est aussi
plus occasionnellement utilisé comme
carburant par des amateurs de tuning
automabile.

2. DALGARNO, P. & SHEWAN, D.(2005).
Reducing the risks of drug use: The case for
set and setting. Addiction Research &
Theory, 13, 259-265.
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3. CLARCK, M. S., & BRUNICK, A. L.(2015).
Handbook of nitrous oxide and oxygen
sedation (4™ edition). St Louis: Elsevier.

4. VAN AMSTERDAM, J., NABBEN, T & VAN DEN
BRINK, W. (2015). Recreational nitrous oxide
use. Prevalence and risks. Regulatory
Toxicology and Pharmacology, 73, 790-796.
5. Déficit en oxygene, pouvant survenir
lors d'un enchainement de plusieurs ballons
sans respirer de lair oxygéné ou encore si
le produit est consommé dans un endroit
confiné (une voiture), en plagant la téte
dans un sac plastique ou en utilisant un
masque relié a une bombonne de grande
capacité.

6. Lapresse relate plusieurs cas de déces
causeés par des accidents de la route, ou
des capsules a chantilly ont été retrouvées
dans I'habitacle. Mais, a notre
connaissance, un lien de cause a effet
entre [usage de protoxyde d'azote et ces
accidents n‘a pas été formellement établi,
parce que le produit a pu étre consommé
longtemps avant la reprise du volant, ou
alors en dehors du véhicule, voire par les
passagers et non par le conducteur.

7. BUTZKUEVEN, H., & KING, J. 0.(2000).
Nitrous oxide myelopathy in an abuser of
whipped cream bulbs. Journal of Clinical
Neuroscience, 7, 73-75.

8. LAN, S.-Y., Kuo, C.-Y., CHou, C.-C., KONG,
S.-S.. HUNG, P.-C. et al. (2019). Recreational
nitrous oxide abuse related subacute
combined degeneration of the spinal cord in
adolescents — A case series and literature
review. Brain & Development, 41, 428-435.
9. WATERS, M. F., KANG, G. A., MAZZIOTTA,

J. C. & DEGIORGIO, C. M. (2005). Nitrous oxide
inhalation as a cause of cervical myelopathy.
Acta Neurologica Scandinavica, 112, 270-
272.
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tions (voir Clarck & Brunick, 2015%). Les compli-
cations liées a l'usage récréatif sont rares, y
compris dans les pays ou ce produit bénéficie
dune forte popularité (van Amsterdam, Nabben
& van den Brink, 2015*). Néanmains, des acci-
dents, des intoxications sérieuses ainsi que des
déces peuvent survenir en cas de chute,
d'cedéme pulmonaire, d'hypoxie® ou d'arrét car-
diaque. A ce jour, aucun déces lié a lusage de
ce produit ne semble avoir été recensé surle
territoire belge®. En revanche, quelques déces
sont survenus ces dernieres années dans nos
pays voisins (France et Pays-Bas) et plusieurs
dizaines au Royaume-Uni, ou le produit a été
trés largement consomme.

Dans le tableau 1, nous présentons de maniere
synthétique les principaux risques liés a lusage
recréatif de N,O. Leur probabilité de survenue
dépend des quantités consommeées (et de
[éventuelle consommation combinée dautres
produits), du contexte de consommation(mode
de consommation, position, etc.) et des carac-
téristiques du consommateur (corpulence, ré-
gularité de I'usage, pathologie préexistante,

etc.). Ces risques peuvent étre considérable-
ment réduits moyennant certaines précautions,
dou Iimportance de mettre en place des actions
de prévention ciblées, en particulier aupres des
groupes a risque (principalement les adoles-
cents et les jeunes).

Le N,O et les autres inhalants volatiles sont
genéralement considérés comme peu addictifs
en raison des effets aversifs qu'ils induisent en
cas d'usage excessif (maux de téte, nausées,
vomissements, diarrhées...). Le risque de dé-
pendance est donc tres faible. Néanmoins, en
cas d'usage répété, ily aun risque de neuropa-
thie lié a une carence en vitamine B12, provo-
quant des troubles sensoriels, moteurs et co-
gnitifs (Butzkueven & King, 20007 ; Lan et al.,
2019%; Waters, Kang, Mazziotta, & DeGiorgio,
2005°). Bien que le tableau clinique saméliore
généralement apres arrét de la consommation
et traitement a la vitamine B12, certaines sé-
quelles peuvent perdurer en cas d'usage abusif
prolonge, en particulier des déficits sensoriels
(Lanetal., 2019).

Tableau 1. Risques et conseils de réduction des risques liés a I'usage de N0

Risques liés au mode d'administration

Engelures de la cavité buccale et des voies aérodigestives supérieures ou embolie pulmonaire si le gaz

est consommé sans étre préalablement réchauffé a lair ambiant.

- Ne jamais consommer le gaz directement sur la cartouche ou la bombonne (le diffuser préalable-
ment dans un ballon de baudruche pour le réchauffer)

Hypoxie lors d'une administration prolongée ou lors d'une consommation dans un endroit confiné.
L'hypoxie peut induire un évanouissement voire le déces si le déficit en oxygéne est prolongeé.

« Faire des pauses entre les inhalations afin de respirer de Iair oxygéné

« Ne pas consommer dans un endroit confiné tel une voiture

Risques liés aux effets physiologiques

Pathologies graves (cedéme pulmonaire, neuropathie, etc.)en cas dutilisation malgré les contre-indi-
cations suivantes : carence en vitamine B12, hypertension artérielle pulmonaire, hypertension intracrd-
nienne, pneumothorax, occlusion intestinale, obstruction de loreille moyenne, accident de décompres-
sion, embolie gazeuse, affection des voies respiratoires.

. Eviter toute consommation en cas de présence d'une contre-indication
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Risques liés aux effets psychoactifs

Chute, accident ou mauvaise manceuvre liés a un vertige, une perte importante du tonus musculaire, voire une perte de
conscience. Les capacités de conduite automobile sont impactées pendant une trentaine de minutes aprés lexposition
au produit

Prise de décision dommageable en raison de [altération de l'état de conscience.

Ne pas prendre immédiatement conscience de la gravité d'une Iésion traumatique causée par une chute sous leffet du
produit (en raison de ses effets analgésiques).

Inhalation du bol alimentaire (pouvant entrainer une asphyxie) en cas de vomissements en état de perte de conscience.

« Consommer ce produit de préférence assis et dans un espace sécurise en cas de chute

. Eviter toute activité exigeant de la concentration et une bonne coordination visuo-motrice (travail sur des machines,
conduite automabile...) apres avoir consommé

« Ne jamais consommer seul et éviter davoir le ventre plein

» Ne pas enchainer plus de cing ballons lors d'une méme session de consommation

Risques en cas de confusion sur le produit

Le N,0 entre parfois dans la composition des dépoussiérants dordinateur, au méme titre que dautres gaz davantage
nocifs. Plusieurs décés recensés sont liés a une confusion sur le produit.
« Eviter de consommer les produits présents dans les dépoussiérants dordinateur

Risques liés a une exposition répétée

Anémie mégaloblastique par carence en vitamine B12, susceptible d'induire une neuropathie (sclérose médullaire). Ce

risque est plus élevé chez les personnes qui pratiquent le véganisme.

« Eviter de consommer du N,O de maniére réquliere et prolongee

« Consommer des aliments riches en vitamine B12 (viande, poisson, produits laitiers et oeufs) ou des compléments
alimentaires a base de vitamine B12 (en particulier en cas de véganisme)

« Cesser toute consommation en cas dengourdissements persistants des membres inférieurs ou supérieurs ou du
visage, ainsi quen cas de faiblesse musculaire persistante. Consulter un médecin si ces signes apparaissent.

Diminution (réversible) de la fertilité chez les femmes et risque davortement lors du 1°" trimestre de grossesse.
- Eviter de consommer régulierement du N,O en cas de procréation ou de grossesse

Risques liés a 'usage combiné d'autres dépresseurs du systeme nerveux central

(alcool, benzodiazépines, opioides, GHB...)

Perte de conscience, dépression respiratoire, inhalation des vomissements, coma, mort.
- Eviter de consommer du N,0 en association avec dautres produits dépresseurs

10. L'enquéte HBSC (Health Behaviour in

L'usage détourné
est-ilen hausse ?

Depuis environ deux ans, divers signalements
suggerent que la consommation de ce produit
est en augmentation en Belgique. En effet, de
nombreuses cartouches métalliques sont re-
trouvées requlierement dans lespace public de
certaines communes bruxelloises et wallonnes.

Prospective Jeunesse  Drogues|Santé|Prévention

Selon toute vraisemblance, ce produit est
consommeé en groupe par des adolescents.

Selon I'enquéte HBSC 2018 (voir Tableau 2),
environ 3 % des éleves wallons et bruxellois
scolarisés dans I'enseignement secondaire
supérieur (2¢ et 3¢ degrés) ont déja consommé
du N,O au moins une fois dans leur vie. Ce ni-
veau de prévalence reste particulierement bas
sion le compare a leur consommation dalcool

Périodique trimestriel

School-aged Children) est réalisée tous les
quatre ans en partenariat avec le Bureau
Régional de ['Organisation Mondiale de la
Santé pour [Europe. L'étude est menée a
I'echelle de la Fédération Wallonie-
Bruxelles par e Service d'Information
Promotion Education Santé de [ULB
(SIPES). En 2018, plus 6 500 éleves wallons
et bruxellois scolarisés dans
lenseignement secondaire (2° et 3¢ degré)
ont répondu aux questions relatives ala
consommation de drogues.
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11. Ce centre propose une permanence
télephonique d'information toxicologique
en urgence 24 h/24. Des médecins ou
pharmaciens du Centre évaluent la gravité
de l'exposition, donnent des indications sur
les éventuels premiers soins, déterminent
la nécessité dune intervention médicale et
orientent si nécessaire lappelant vers le
service le plus approprié. Les appelsliés a
une expasition aux drogues ou aux
substances dabus représentent
généralement moins de 1% des appels.

12. llest encore plus rare qu'un inhalant
volatile soit mentionné comme produit
principal a lorigine de la demande de
traitement (moins de 10 cas par an). Il nest
malheureusement pas possible de
connaitre précisément le nombre de cas
ligsauN,0.

13. ANTOINE, J.(2019). Lenregistrement TDI
en Belgique. Rapport annuel : année
denregistrement 2018. Bruxelles :
Sciensano.

et de cannabis(environ 56 % et 27 % respecti-
vement pour l'ensemble des deux régions fran-
cophones), et il avoisine les niveaux de préva-
lence des autres drogues illégales (ecstasy,
cocaine, LSD...). La majorité des adolescents
qui ont consomme du N,0 ne lont fait quune ou
deux fois, ce qui suggere que l'usage de ce pro-
duit est plutdt occasionnel et opportuniste.
Mais une poignée de jeunes semble en avoir
consommé plus régulierement.

Au niveau du centre Antipoisons belge”, les
appels faisant mention de cas dexposition au
N,O sont rares, mais en Iégére augmentation :
2en 2016, 5 en 2017 et 9 en 2018. Lindicateur
des demandes de traitement (TDI) confirme
quant a lui que l'usage d'inhalants volatiles en-
gendre rarement des prises en charge dans les
services spécialisés en assuétudes ou dansles
hopitaux. En effet, les inhalants ne sont men-
tionnés comme produits problématiques que
dans 0,2 % des épisodes de traitement enre-
gistrés en Belgique de 2015 a 2018", soit 50 &
70 cas par an (Antoine, 2019 ).

Tableau 2. Fréquence d'usage de N,0 (exprimée en nombre de jours)
au cours de la vie chez les éléves de I'enseignement secondaire
supérieur de la Fédération Wallonie-Bruxelles, par région, 2018

L FWB__ Wallonie | Brueles

Jamais 96,8 % 96,62 % 97.21%
Ta2jours 20 % 2,06 % 1,55 %
3a9jours 09 % 0.97% 0,45 %
10429 jours 0.3 % 017 % 0,78 %
30jours ou + 01% 018 % 0.02 %

Source : Comportements, santé et bien-étre des éleves - Enquéte HBSC 2018 en Fédération Wallonie-
Bruxelles - Sipes (Ecole de Santé Publique - ULB).
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Perspectives

L'usage de N,0 semble étre en augmentation en
Belgique, quoiqu'il reste peu répandu compara-
tivement a celui dautres substances et a ce que
I'on observe dans d'autre pays. Selon les don-
nées disponibles, malgré la disponibilité et la
|égalité du produit, les adolescents ne semblent
pasy étre les plus exposés, puisque ce sont
surtout des jeunes majeurs qui rapportent en
avoir consommes. La plupart des personnes qui
en ont consommé l'ont fait de maniere expéri-
mentale ou occasionnelle, l'usage régulier étant
exceptionnel.

Face a laugmentation des traces d'usage dans
lespace public, des inquiétudes ont émergé et
certaines communes ont pris des mesures|(via
une adaptation du reglement général de police)
de maniere a restreindre la vente des capsules
a chantilly aux mineurs dage ou afin de pouvoir
verbaliser 'usage dans lespace public. Des res-
trictions locales ou nationales n‘auront proba-
blement qu'un faible impact sur la disponibilité
du produit, dans la mesure ou il restera acces-
sible dans les communes ou pays voisins, via
une commande sur Internet, ou encore via un
achat par un pair majeur. Et sanctionner 'usage
dans l'espace public ne fera que le pousser dans
la clandestinité, ce qui est généralement
contre-productif. Etant donné 1) le niveau de
prévalence de consommation relativement
bas; 2)le type d'usage qui en est généralement
fait (occasionnel et récréatif) ; 3) le faible pou-
voir addictif du produit ; et 4) sa faible dange-
rosité pour autant qu'il soit consommé adéqua-
tement, il ne parait pas opportun den interdire
['usage ou den restreindre excessivement 'ac-
cessibilité. Enrevanche, il est important d'infor-
mer préventivement les consommateurs, en
particulier les jeunes, sur les risques liés a la
consommation de ce produit et sur les moyens
de les minimiser. |
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Jeunesse, stigmatisation, errance

> Sabine Gilis, Nadja Asbl, centre de documentation

0 o
s addictions

Lerrance sous le prisme
des addictions

Francois CHOBEAUX, D. TOUZEAU

In Le courrier des addictions, vol. 20,
n° 2 (Avril-mai-juin 2018), pp. 5-7

En ligne : www.edimark.fr ...]

Travailleur social et socio-anthropo-
logue de adolescence et de la jeu-
nesse, Frangois Chobeaux s'intéresse
plus particulierement aux prises de
risques, aux marginalités, a l'errance,
aux addictions, aux conduites de san-
té et aux socialisations des jeunes. Sa
réflexion sinscrit dans le courant de la
sociologie interactionniste, selon la-
quelle les individus sont mus par des
logiques et des rationalités, et Sappuie
notamment sur les travaux du réseau
national « Jeunes en errance », qu'il
est chargée d'animer apres avoir été
pilote d'expérimentations de terrain
avec ces jeunes, et ce depuis 1991.

0

alcodiogie

Qaddoogle

TAPAJ - Travail alternatif avec paie-
ment a la journée, un contingency
management a la frangaise ?

Jean-Michel DELILE, Jean-Hugues
MORALES, Karine BERTRAND, et al.

In Alcoologie et addictologie, Vol. 40,
n° 3 (Septembre 2018), pp. 252-260

TAPAJ (Travail alternatif avec paie-
ment alajournée) est un moyen inno-
vant daider des jeunes de la rue, usa-
gers dalcool et de drogues, grace ala
proposition d'un emploi « bas-seuil »,
sans aucun prérequis, et payable en
argent liquide a la fin de la journée.
Cette approche de réduction des
risques (RDR) développe un nouveau
modele de contingency management
(CM - management des contingences)
ou lon soutient la dynamique des per-
sonnes par des renforcements positifs
(pas des punitions...), mais dans la
poursuite dobjectifs quelles ont elles-
mémes définis et non dans la confor-
mité a un programme de soins préé-
tabli.(...)

L'OBSERVATOIRE,
Les préjugés ne sont pas inoffensifs

n° 91 (avril - mai - juin 2017).

En ligne : www.revueobservatoire.

bel...]

Stéréotypes, préjugés et autres
formes de représentations erronées
et réductrices génerent de la discrimi-
nation et de l'exclusion, mais elles
créent également des incompréhen-
sions dans la relation d'aide et des
félures dans le vivre ensemble, af-
fectent lestime de soi des personnes
qui en font lobjet, etc. Comment fonc-
tionnent-ils ? Quelles sont leurs
causes ? Par quels moyens les dé-
construire ?

Voir en particulier :

Une jeunesse stigmatisée... et dualisée
de Bernard DE VoS, p. 48-49.

De la prise de parole au projet

L'AMO Basse Sambre propose un focus
sur limage des jeunes.

Colette LECLERCOQ, Marc LAGNEAUX,
Esteban LEBRON, et al.
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Dans les tripes de la drogue
et de la violence.
Mieux comprendre ces jeunes

M. FALARDEAU

Presses de I'Université du Québec,
2014, 225 p. (Problemes sociaux & in-
terventions sociales)

L'auteure a interviewé une trentaine
de jeunes, agés de 15 a 25 ans, issus
de larue, d'un centre jeunesse et d'un
établissement de détention. lls avaient
tous déja consommé ou surconsom-
mé des produits psychoactifs prohi-
bés et posé des gestes violents envers
une autre personne. Dans cet ouvrage,
lauteure nous (...) fait découvrir leur
vécu(...) Elle propose des pistes dac-
tion basées sur les données recueillies
aupres des jeunes, sur lopinion d'ex-
perts et sur sa propre expérience.

Cheminements biographiques
et repéres de socialisation.

Une recherche aupres de jeunes
placés en IPPJ

C. REMACLE., A. JASPART, D. DE FRAENE

In Journal du droit des jeunes, n° 332
(2014), pp. 4-12

En 2011-2012, des chercheurs du
Centre de Recherches Criminolo-
giques de 'ULB sont partis a la ren-
contre de jeunes qui font lobjet d'un
placement en IPPJ pour les interroger
sur leur parcours de vie. L'idée était de
dépasser le temps darrét d'une me-
sure pour appréhender la perception
que les jeunes ont de leur parcours
social et protectionnel. Quatre grandes
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trajectoires se sont ainsi dessinées,
trés intéressantes pour comprendre
les réalités vecues par ces jeunes et la
perception quils ont du monde qui les
entoure.

Le ‘faire avec’les mineurs
délinquants dans l'action éducative

M. BoTBOL, L. H. CHOQUET

In Les jeunes et la loi. Nouvelles trans-
gressions ? Nouvelles pratiques ?
Paris : Ed. L'Harmattan, 2010, pp. 111-
19(Criminologie)

Avec lobjectif de faire apparaitre les li-
mites du modele psychothérapique
traditionnel dans le traitement des su-
jets que leur fragilité narcissique
contraint a utiliser lagir pour réguler
leur vie psychique, laccent est mis sur
un abord individualisé du mineur délin-
guant a partir du dégagement d'un
«espace tiers » ancré dans le quotidien
et le vivre-ensemble, plutét que dansun
face a face étroitement intersubjectif.

Jeunes en errance et addictions

Frangois CHOBEAUX, Marie-Xaviere
AUBERTIN
CEMEA, 2013, 113 p.

En ligne : jeunes-en-errance.cemea.

Larecherche présentée ici a été claire-
ment centrée sur les jeunes dits en
« errance active », qui revendiquent
leur statut de marginalité en affirmant
avoir chaoisi ce mode de vie dans une
demarche de mise en cohérence entre
leurs pensées et leurs actes. Certains
de ces jeunes sont tres visibles par leurs
choix vestimentaires, leurs comporte-
ments en public, les chiens qui les ac-
compagnent... lls se disent et on les dits
zonards, punks, punks a chiens, travel-
lers... Dautres sont nettement moins
visibles, plus discrets, du moins durant
la période ouils rejoignent peu a peu ce
premier public...
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Géographie de la désobéissance

Drogues/Santé/Prévention, n° 83,
automne 2018

En ligne sur : www.prospective-
jeunesse.be

Que signifie « sortir du cadre » ? Quand
désobéir se justifie-t-il ? Et que
consacre cette insoumission ? Ce nu-
mMEro vous emmene a un proces pour
prescription de méthadone, a une mani-
festation spontanée d'adolescents en
shorts, dans les recoins d'une salle de
consommation a moindre risque, d'un
cannabis social club et a la féte de fa-
mille ou I'ado boit sa premiére coupe.
Bref, nous vous proposons des témoi-
gnages ou la désobéissance se fait
- consciemment ou non - politique.

Défier lautorité sert aussi a se definir
soi-meéme, par rapport aux hiérarchies
instituées. Sylvie Ayral et Yves Raibaud
décortiquent comment les condition-
nements de notre société patriarcale
poussent les gargons a simposer a
lécole parla transgression. La margina-
lité assumée caractérise les jeunes
zonards. Tristana Pimor les a croqués
avec finesse et bienveillance dans sa
recherche « Zonards. Une famille de
rue », dont nous avons résume quelques
enseignements.

Asbl NADJA

56 rue Souverain Pont
4000 LIEGE
042230119
www.nadja-asbl.be

Base de données enligne
www.nadja-asbl.be/PMB/opac_
css/
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Un trimestriel pour interroger sous des regards différents P :
les themes liés aux usages de drogues, la promotion de la santé et ro S p eCt lve

les politiques et pratiques sociales en matiére de jeunesse. J e U n e Sse

Retrouvez tous les numéros sur le site: Drogues
www.prospective-jeunesse.be Santé

Prévention

Milieux de vie Produits et leurs effets Pratiques professionnelles
- Famille et parentalité (n® 22, 24, 42, 43, - Plaisir(n®7,8,9,10) - Promotion de lasanté (n* 31,34,56,61,71,
44, 49) - Dépendance (n° 39) | 73.778,82) E
- L'école(n®™ 3, 4,6, 25, 29, 55,57, 64, 67, 77- - Drogues de synthése (n® 14-15) "- - Pratiques de prévention (n® 31, 50-51, 59,
78) - Cannabis(n®18, 20, 21, 72) I 60,63,70,80)
- Laféte(n°35) - Alcool(n® 32) ' - Réduction des Risques (n® 27, 28, 54, 79)
- Le monde du travail (n° 26) - Tabac(n® 33) - EVRAS(n®76) ‘
- Laprison(n®13, 16, 40, 65) - Alicaments(n®19) - Représentations(n° 46, 84, 85) UL
- Milieu du sport(n°53) - Ordinateur et internet (n* 47, 69, 58, 77-78) - Secret professionnel (n° 23) mr
- Amour(n° 48) - Travail en réseau (n® 45, 66) -
~ - Soins aux usagers(n® 41, 52)
g dﬂ I - Participation (n® 67, 68)

Contextes d'usage

- Laloi et la répression judiciaire (n* 1,2, 38, 65,72, 79)
- Pauvreté, marginalité et exclusion (n* 11,12, 36, 37)
- Culture et consommation(n5, 17, 30, 58, 62, 77-78, 81, 83)
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Prospective Jeunesse, Drogues| Santé | Prévention
estun trimestriel lancé en décembre 1396.

Lieu interdisciplinaire de réflexion, de formation et d'échange d'expériences,
d'idées, de points de vue, cette revue interroge sous des regards différents des themes
liés aux usages de drogues, ala promotion de la santé et aux politiques
et pratiques sociales en matiére de jeunesse.

Chaque numéro aborde un théme particulier.

Celui-ci est consacré a Des jeunes extra-ordinaires. Focus sur I'Aide a la jeunesse.
Pour consulter les sommaires des numeros parus ou

contacter'équipe de rédaction, visitez le site:
www.prospective-jeunesse.he

Avec
le soutien de la

s é Avec le soutien de la Region Wallonne .
(3N et agréé par laCommission communautaire frangaise Francophones®

de larégion de Bruxelles-Capitale
Wallonie
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